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Forord

Dette baggrundsdokument er udarbejdet i projektet " Revision og nyt koncept for
miljevejledningerne”, udfert af Jan Viegand Analyse og Information (JVAI) og
Instituttet for Produktudvikling (IPU) i 2004-2005 med stette fra Miljastyrelsens
Program for renere produkter mv. Projektets formal har veaet at revidere og
opdatere Miljgstyrelsens ca. 50 eksisterende miljavejledninger til indka@bere samt at
fere dem over i et nyt koncept. Resultaterne kan ses pa web-adressen:
www.miljoevejledninger.dk. Ansvarlig for den faglige revision og opdatering er
IPU, mens JVAI er ansvarlig for koncept og formidling.

Dokumentet erstatter Miljastyrel sens tidligere baggrundsdokument for
produktgruppen " tekstilvaskemidler”. Dader er tale om en opdatering af
baggrundsdokumentets faglige indhold til i dag, er en stor del af indholdet genbrug
fradet tidligere dokument: Stig Irving Olsen, Miljastyrelsen, august 1999.

Projektet er blevet fulgt af en styregruppe bestaende af:
- Rikke Traberg, Miljastyrelsen (formand)
- Rikke Dreyer, SKI
- Bettina Jensen, DR
- Mg Green, KL
- Jens Peter Bjerg, ARF
- Mette Lise Jensen, CASA
- Christian Poll, 1PU
- JanViegand, VAI



1 Indledning

Denne baggrundsdokumentation omhandler indkab af ydel sen vaskeriservice samt
tekstilvaskemidler. Et offentligt eller privat indkeb af en vaskeriservice kan besta i
indkeb af ydelserne: vask og faadigbehandling af arbejdskitler,
linned, matter, duge, servietter m.v. samt afhentning og udbringning af disse.
Tekstilerne kan enten vaare eget linned eller Igjet linned, hvor vaskerierne udlegjer
tekstilerne og har egen reparation af de udlejede artikler. VVaskeriservice omfatter i
denne baggrundsdokumentation industriel vask af tekstiler til forskellige formal:

o arbejdstg (arbejdskitler, skjorter, bukser m.v.)

e ingtitutionstekstiler (bl.a. linned, handklaeder og patientbeklaadning)

e hotel og restaurationstekstiler (bl.a. linned, handklaeder, duge og servietter)

e matter

Tekstilvaskemidler bestar af en raskke forskellige produkter til det private og
professionelle marked. Produkterne kan groft inddelesii tre typer: Vaskemidler til
almindelige husholdningsmaskiner, vaskemidler til ment- og boligvaskerier samt
vaskemidler til industrielle vaskerier. Offentligt indkab kan f.eks. foregdi detail-
leddet, hvis det drejer sig om mindre institutioner som vuggestuer o.l. Pa sterre
institutioner som plejehjem m.m. kan der vaae opstillet sterre vaskemaskiner, som
ogsd anvendes i ment- og boligvaskerier, mens endelig linned, handklaeder o.s.v.
herfra samt hospital stekstiler vaskes paindustrielle vaskerier.
Baggrundsdokumentationen omhandler saledes vaskemidler til alle tre markeder.

1.1  Generelt om Tekstilvask

1.1.1 Vaskeriservice

| et livsforlgb udger vaskeriservice brugs- og bortskaffelsesfasen af de anvendte
tekstiler efter de er fremstillet, d.v.s. indkab, udlgning, vedligeholdelse og
bortskaffelse af tekstilerne samt brugsfasen for vaskemidler og vaskemaskiner.
Tekstiler er behandlet i selvstaandige vejledninger /4a, 5al.

Flere vaskerier har eller har tidligere haft farvning og renseaktiviteter med brug af
oplasningsmidler. Rens og farvning udger en meget lille andel af produktionen i
dag og medtages derfor ikke i baggrundsdokumentet. Det sasmme gadder vask af
sterilt tgj til brug paf.eks. operationsstuer. Selvbetjeningsvaskerier (mgntvaskerier)
er ikke omfattet af dette baggrundsdokument, men en del af anbefalingerne vil ogsa
vaae relevante for

disse.

Denne baggrundsdokumentation omhandler bade sma, mellemstore og store
offentlige og private vaskerier.

De mindre vaskerier har normalt udelukkende centrifugerende vaskemaskiner,
mindre tarretumblere og en rulle.

| centrifugerende vaskemaskiner vaskes og centrifugeres tekstilerne i den samme
maskine. Disse maskiner findesi mange starrelser fra40 kg op til 180 kg.



Mellemstore vaskerier har typisk 1 eller ingen vaskergr sammen med
centrifugerende vaskemaskiner. Med hensyn til gvrigt udstyr vil de have feare
maskiner af alle typer end starre vaskerier.

Starre vaskerier har typisk en maskinpark bestdende af 1-2 vaskergr, 2
centrifugerende vaskemaskiner, 4 tarretumblere, 2 rullegader og 1 finishtunnel.
Den endelige fordeling afhaenger dog af produktionens sammensagning.

| kontinuert arbejdende vaskergr, hvori tekstilerne kommer ind i den ene ende af
reret, gennemlgber tekstilerne forskellige behandlinger i 10-15 kamre, inden de
kommer vasket og skyllet ud i den anden ende af raret. Den normal e vaskeproces
bestar af forvask, klarvask (hovedvask) og skylning. Processen varer normalt ca. en
halv time. Herefter presses eller centrifugeres det overskydende vand ud af
tekstilerne inden de tarres.

Foreningen af Danske Vaskerier (FDV) har etableret et hygiejne, kvalitets- og
miljgkontrol system for ale foreningens medlemmer. Det er et krav for opnaelse af
det arlige certifikat, at vaskeriet opnar et minimumsresultat i vurderingerne.
Vaggtningen i vurderingen er primaatt lagt pa kvaliteten af det faardige produkt og
med saalig fokus pa det hygiejniske (mikrobielle) aspekt. Samtidig vasgtes
arbejdsmiljg faktorerne forholdsvis hgjt, hvorimod der ikke er sd meget om
miljgforholdene (f.eks. spildevand, kemikalier m.v.)

Tekstiler behandlesikke indgaende i denne baggrundsdokumentation. Der er
udarbejdet saarskilte miljovejledninger for arbejdskitler, sengelinned og /4a/, /5a.

1.1.2 Tekstilvaskemidler

Denne baggrundsdokumentation omfatter produkter, som anvendestil vask af
mange forskellige typer vasketgj. Den omfatter midler til vask af forskellige
tekstiler (bomuld, polyester 0.s.v.), som kan have forskellig tilsmudsningsgrad, og
som kan have forskellige krav til, hvorvidt der skal bleges
Baggrundsdokumentationen omhandler selve vaskemidlet. @vrige midler
(skyllemidler m.m.) er generelt ikke medtaget, men naavnesi det omfang, det er
vaesentligt i forhold til anbefalinger.

Baggrundsdokumentationen omhandler f@lgende produkttyper til tekstilvask:
e pulver (kompakt og amindelig) og flydende vaskemidler til salg én detail
e koncentrerede midler til anvendelse i mant- og boligvaskerier
o midler til industriel vask af tekstiler

Selve vaskemidlet skal udfare flere forskellige funktioner i vaskeprocessen og

indeholder derfor en kompleks blanding af kemiske stoffer:

e tensider, som er overfladeaktive stoffer og som oftest er den primaae
funktionelle ingrediens.

o Kalkbindere/lkomplekshindere — som binder calcium og magnesium, der ellers
ger vandet hardt

e blegemidler, som tilsadtes for at gge affarvningen af pletter

e hjadpestoffer, som omfatter en lang raskke stofgrupper, der giver gnskede
egenskaber til vaskemidlerne

En rakke af disse stoffer kan have svel sundhedsskadelige som miljgskadelige
virkninger. Da vaskemidler hovedsagelig udledes med spildevand, er det vigtigt at
vadge produkter, som belaster miljget mindst muligt. Stofgrupperne vil blive
gennemgaet mere detaljeret i et senere afsnit.



Selve vaskeprocessen og resultatet af denne afhaenger af flere komponenter /1b/:
vand (hardhedsgrad)

smuds (hvilken type? Eventuelle behov for saalig hygigine?)

tekstilfiber (forskel pa, hvorledes smuds binder sig til forskellige typer fibre)
tekstilets farve, herunder afsmitning og gnsker/behov for blegning
vaskeudstyr (mekanisk bearbejdning, tid, temperatur)

vaskemiddel (sammensagning)

Heraf har leverandgren og brugeren specielt indflydelse pa valg af vaskeudstyret
og -midlet. Disse valg har betydning for sdvel resultatet af vaskeprocessen som
miljgbelastningen fra denne. Sortering af vasketgjet efter smudsighed og tilpasning
af dosering herefter, eventuelt forvask af stagrkt tilsmudset tekstil, forbehandling af
vanskelige pletter osv. kan forbedre resultatet og reducere miljgbel astningen.

Vaskemidlets egenskaber har endvidere stor betydning. Et vaskemiddel med
darlige vaskeegenskaber kan medfere for tidlig kassering af tekstiler pga. af
udseende, hvilket igen giver anledning til en gget miljgbel astning.

1.2  Markedet for Tekstilvask

Markedsundersggel sen er gennemfart i 1998 og ikke opdateret i forbindelse med
revision af vejledningerne.

V askeriservice henregnes i Danmarks Statistiks branchekoder til gruppen anden
servicevirksomhed under gruppenummeret 93.01.10, erhvervs- og
institutionsvaskerier.

Der findes 2 grupper af vaskerier opdelt efter gjerforhold: de privat €jede og de
offentligt gede. De privat gjede vaskerier er for starstedelens vedkommende aktie-,
andels- eller anpartsselskaber. De offentlige vaskerier, der primaat er
sygehusvaskerier, gesi de flestetilfadde af amter eller amter og kommuner |
fadlesskab. Der findes eksempler pa fadleseje mellem private selskaber og
offentlige myndigheder.

| branchen er der godt 80 vaskerier, heraf 15 offentlige vaskerier. Nogle
virksomheder driver flere afdelinger. Derudover findes der et ukendt antal mand-
kone virksomheder, som ikke kan sasmmenstilles med industrielle eller
institutionelle vaskerier.

Foreningen af Danske Vaskerier (FDV) reprassenterer svel de private som de
offentligt ejede vaskerier, i alt ca. 80 virksomheder. Antallet af ikke-organiserede
industrielle vaskerier er begramset til et par stykker.

Der findesi falge EU" s definitioner for virksomheders starrelse 2 store og 2
mellemstore vaskerier i branchen, mens resten af vaskerierne kan henregnes il
gruppen af sma virksomheder.
Vaskerierne kan ogsdinddelesi 3 kategorier efter deres produktions sterrelse: sma,
mellemstore/gennemsnitlige og store vaskerier /1a/. Typiske produktionssterrel ser
for disse 3 kategorier er:

e smavaskerier med op til 1500 tons per ar

e mellemstore/gennemsnitlige vaskerier med 1500-4000 tons per ar

e store vaskerier med > 4.000 tons per &

Branchens samlede produktion er opgjort til 118.000 tons vasket tgj i 1997 /14a/.
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| vaskeribranchen findes p.t. 25 produktionssteder gjet af 11 vaskerier, som har et
milj 2l edel sessystem certificeret efter 1SO 14000.

Til brug for minimering af vaskeriernes miljgbelastning under vask og
feardigbehandling af tekstilerne er der udarbejdet et idekatalog over renere
teknologier i vaskeribranchen /2a/.

| samarbejde mellem Foreningen af Danske Vaskerier og organisationerne KAD,
FOA og SID er der udarbejdet en handlingsplan om arbejdsmilja pa vaskerier /3a/.

Det totale forbrug af tekstilvaskemidler i Danmark opdeles pa detailmarkedet og de
to professionelle markeder ment- og boligvaskerier samt industrielle vaskerier, da
der er stor forskel patyper af midler, som anvendes.

Pa detailmarkedet blev der i 1998 solgt 29.000 t vaskemidler pa pulverform og
5.100ti flydende form /3b/. Salget af de pulverformede skannes af
Brancheforeningen SPT, at vage fordelt ligeligt mellem henhol dsvis kompakte og
traditionelle vaskepul vere.

Pa det professionelle marked blev der i 1997 solgt 6.300 tonsinkl. skyllemidier. |
folge Brancheforeningen SPT omfatter dette tal hovedsagelig salg til mant- og
bolig-vaskerier. Dette tal er ikke korrigeret for industrielle vaskeriers direkte
indkeab af ingredienser hos kemikalieleverandarer (f.eks. lud eller blegemiddel)
13bl.

En spergeskemaundersggel se pa de industrielle vaskerier viste, at dei 1996
anvendte ca. 268 tons non- og anioniske tensider /10a/. Denne maangde er inkl. i
ovenstaende tal. Det skal dog stadig bemaakes, at der kan forega keb direkte hos
leverandgarer, evt. udenlandske, som ikke optraader i dissetal.

Det totale forbrug af tekstilvaskemidler i Danmark udgjorde sdledesi 1997 ca.
40.000 tons.

Det danske marked er domineret af store internationale producenter, som bade
producerer i Danmark og udlandet. @vrige store leverandgrer til det offentlige og
private marked er danske producenter.



2 Beskrivelse af produktgruppen

2.1  Beskrivelse af tekstilvask

2.1.1 Vaskeriservice

| et livsforlgb udgar vaskeriservice brugsfasen for vaskemaskiner og vaskemidler
og vedligeholdelsesfasen af de anvendte tekstiler efter de er brugt. Hvis vaskerierne
gjer tekstilerne varetager de hele forlgbet fraindkeb, udlening, vedligeholdelse og
til bortskaffelse af tekstilerne.

Pavaskerierne vil der ofte vaare en produktion af damp ud fraolie eller gas, men
gas kan ogsa anvendes direkte i de enkelte produktionsmaskiner.

2.1.2 Tekstilvaskemidler

Produktgruppen tekstilvaskemidler bestar som naevnt af en raskke produkter, som
kan variere i sammensagning og har forskellige anvendelsesformdl. De enkelte
produkttyper beskrivesi det falgende med hensyn til ssmmensagning og
anvendelse.

2121  Tekstilvaskemidler i detail salg

Midler, som sadges én detail, er beregnet til vask af alminddligt privat tgj, dvs. tgj
fremstillet af forskellige fibre og kulgrer samt med varierende grad af smudsighed.
Midlerne omfatter sdvel pulvere som flydende produkter. Hovedparten er generelle
vaskemidler og en mindre del er midler til specifikke formdl, f.eks. " color”-midler,
uldvask, midler til vask i handen o.s.v.

Midlerne indeholder en raskke stoffer, som tjener forskellige formal i
vaskeprocessen:

Tensider (syndeter/detergenter) er overflade- og vaskeaktive stoffer, som grundet
deres fysiske og kemiske egenskaber er i stand til at |gsne og fjerne snavs fra tgjet
og holder snavs og fedt oplest i vaskevandet, sa det ikke sadter sig i/pategjet igen.
Tensider er den vigtigste ingrediens og forekommer i ale vaskemidler. Tensidernes
primaare funktion er selve rengaringen, som bestar af en rakke forskellige
processer. Normalt skelnes mellem indtraangen af vand i tekstilet, oplasning af
smuds samt forhindring af at smuds igen sadter sig patekstilet (emulgering og
dispergering/antiflokkul ation). Ofte til seettes tensider ogsa som skumregul atorer,
der enten reducerer skumdannelsen (f.eks. i europad ske vaskemaskiner) eller gger
skumdannelsen /1b/. Som regel kan et enkelt tensid ikke klare disse opgaver alene,
og det er normalt at blande flere tensider i et vaskemiddel. | tekstilvaskemidler
anvendes to typer af tensider — anioniske og non-ioniske tensider.

Kalkbinder e/lkompleksbindere har ligeledes flere funktioner. Primaat tilsedtes de
for at binde calcium, magnesium og andre stoffer, som findes i vandet samt i smuds
patekstilet. Vandets hardhedsgrad er et ma for indholdet af calcium og

magnesium i vandet. Kalkbinderne ger sdledes vandet bladere og forhindrer
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herved, at kalken sadter sig i vaskemaskinen og i tgjet, som derved ville blive stift
og grét (kalksaebe). De modvirker desuden, at calcium- og magnesiumioner binder
sig til de anioniske tensider og nedsedter disses vaskeeffekt ved at udfadde
kalksaber evt. i tgjet. Kalkbindere kan eventuelt til sadttes separat, hvilket kan vaae
en fordel i omréder med hardt vand, hvor det reducerer behovet for overfladeaktive
stoffer.

K alkbindere/kompl ekshindere kan ogsa tilsaeites for at kontrollere pH og de virker
understattende for tensidets funktioner, bl.a. ved at oplgse (dispergere) snavs m.m.
Der anvendes flere typer stoffer: specifikke basiske stoffer som natrium carbonat
og natrium silikat; komplekshindere som natriumdifosfat, natriumtrifosfat, EDTA
(ethylendiamintrieddikesyre), citrater eller phosphonater; og ionbyttere som f.eks.
vandopl gselige polycarboxyl syrer og uoplgselige zeolitter /1b/2b/. NTA
(nitrilotrieddikesyre) anvendes stort set ikke merei vaskemidler pga. mistanker om
bl.a. kradtfremkal dende egenskaber /5b/.

Blegemidler bestar af oxidanter, som virker pa farvede pletter, der normalt ikke
vaskes vak of tensidet. Det drejer sig f.eks. om pletter frafrugt, kaffe, vin osv. Det
mest anvendte blegemiddel er perborat, men ogsa percarbonat er begyndt at vinde
frem /2b/. Der til sadtes ogsa ofte blegestabilisatorer, f.eks. magnesiumsilikat eller
phosphonater, samt en blegeaktivator TAED (tetraacetylenethylendiamin).
Blegeaktivatoren er ngdvendig, for at blegning kan forega ved lave temperaturer
/1b/.

Blegemiddel i tekstilvaskemidler medfarer, at farven af kulgrte tekstiler bliver
mere mat efter gentagen vask. Desuden kan fibrernes struktur pavirkes, saledes at
stoffets holdbarhed mindskes.

Skumregulatorer (skumdsampere) til ssdtes maskinvaskemidler for at reducere
skumdannel se under vaskeprocessen. De bestar normalt af silikoneforbindel ser
eller specielle tensider.

Beskyttende kolloider (antiredepositionsmidler) er stoffer, som det opl gste og
fjernede smuds kan adsorberes til, siledes at det ikke sadter sig pa vasketgjet igen
og forérsager grafarvning af dette. Normalt anvendes stoffer som
carboxymethylcellul ose, stivel sesbaserede forbindel ser eller andre polymerer.

Korrosionsinhibitorer tilsadtes for at beskytte mod korrosionsangreb i
vaskemaskinen, isaar aluminiumdele. De stabiliserer ogsa perborater, og ger
vaskevandet basisk. Korrosionsinhibitoren virker ved at sedte sig i et meget tyndt
lag pa overfladen af metaller og beskytter derved f.eks. aluminium mod angreb.
Silikater er mest anvendt, farst og fremmest som natriumsilikater (f.eks. vandglas).

Optisk hvidt er fluorescerende stoffer, som reflekterer solens ultraviolette lysi
form af hvidt synligt lysi den bladel af spektrum. Optisk hvidt af seetes pa
tekstiloverfladen og giver indtryk af hvidhed. Der findes forskellige typer optisk
hvidt, som alle er baseret pa forholdsvis komplekse organiske forbindel ser.

Enzymer tilsadtes vaskemidlerne for at nedbryde og reducere pletter pa vasketgjet.
Enzymer forbedrer sdledes vaskeresultatet ved lave temperaturer. Enzymer er
proteiner og fungerer som katalysatorer for biokemiske reaktioner. Enzymerne
nedbryder pletterne til mindre fragmenter, som kan vaskes vak med tensider. De
anvendte enzymer i vaskemidler er protein-(proteaser), fedt-(lipaser) og
kulhydratspaltende (amylaser) typer. Desuden bruges ogsa cellulase. De mest
anvendte er proteaser.



Farvestoffer tilsadtes udelukkende for at give vaskemidlet en bestemt fremtoning.

Fyldstoffer tilsadtes de traditionelle vaskepulvere for at give gode
flydeegenskaber/pulveregenskaber. Det mest brugte stof er natriumsulfat.
Tilsvarende kan flydende vaskemidler vaare oplast i vand.

Duftstoffer (parfume) tilsedtes primaat for at camouflere ubehagelige lugte fra
nogle ingredienser samt frasmudsi vaskevandet. Desuden skal tgjet franogle
forbrugeres synspunkt dufte rent og godt efter vask, og ligeledes efter strygning.

Konserveringsmidler tilssdtes normalt ikke til vaskemidler, men kan veere tilsat
nogle af ingredienserne.

Farvebeskyttende stoffer forhindrer afsmitning mellem farvede tekstiler. De
benyttede stoffer er normalt polymerer.

2122  Tekstilvaskemidler til mant- og boligvaskerier

Ment- og boligvaskerier har traek til fadles med bade husholdningsvask og
industriel vask. Det er typisk den samme type tekstiler som i husholdningen, der
skal vaskes, mens vaskeudstyret har fadles trask med de professionelle vaskerier.
Vaskemaskinerne er generelt starre og vaskeprocessen genneml gbes pa ca. den
halvetid i forhold til normale husholdningsmaskiner /6b/. Der er desuden mulighed
for at tilkoble doseringsanlagg, som automatisk doserer den rette maangde
vaskemiddel. Flere vaskerier anvender ogsa blgdt vand til vasken, dvs. der er
indskudt et ionbytter-anlasg pa vandtilfarsen, hvilket har betydning for
vaskemidletsindhold af kalkbindere/komplekshindere. Den kortere vasketid
betyder ogsa, at der er behov for en stagrkere tensidvirkning, da virkningstiden ikke
er salang som i husholdningsmaskiner.

Tekstilvaskemidler til ment- og boligvaskerierne indeholder sdledesi princippet de
samme komponenter som midler til detailsalg. Der kan dog vaae store forskelle
afhangigt af de specifikke forhold pa de enkelte vaskerier.

2123 Tekstilvaskemidler til industriel anvendelse

Deindustrielle vaskerier adskiller sig fra den amindelige husholdning med hensyn
til sdvel tilsmudsningsgraden af tekstiler som vaskeudstyret. Pa de industrielle
vaskerier vaskes tgj, som kan vaae meget mere snavset end en gennemsnitlig
husholdningsvask, f.eks. operationstekstiler fra hospitaler. Da der vaskes meget
store maangder, er det muligt at sortere tekstilerne efter tilsmudsningsgrad.
Vaskeudstyret omfatter, udover store centrifugerende maskiner med kapaciteter pa
op til 180 kg, de s3kaldte vaskerer. Vaskergr er en kontinuerlig vaskemaskine, hvor
det snavsede tgj indferes portionsvis med fa minutters mellemrum i den ene ende.
Det bestar typisk af 10-15 kamre. Den normale vaskeproces bestar af en forvask,
en hovedvask og en skylning og den varer omkring en halv time /10a/.
Vaskemidlerne doseres normalt automatisk i sdvel de centrifugerende maskiner
som i vaskergr. Vaskergr har indbygget genbrugssystem for vand og kemikalier og
mange vaskerier har ogsa genbrugssystemer koblet til de centrifugerende maskiner.
De industrielle vaskerier har sdledes bedre mulighed for at udnytte vand, energi og
kemikalier /10a/.

Deforskellige ingredienser i vaskemidlerne blandes ofte farst i doseringsanlasgget

dvs. der er mulighed for at regulere tilseetningen. Der anvendes dog ogsa
vaskemidler, som indeholder de nadvendige ingredienser til at fuldfare en vask.
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Hvis der er behov for specielle hjadpekemikalier kan disse til sadtes sidel gbende.
Specielt for industrielle vaskerier er, at der i DK i vid udstraskning anvendes
fedtsyrebaserede sacber i de sdkaldte reaktionsvaskemidler, hvor fedtsyrer og alkali
reagerer ved forsadoning under selve vaskeprocessen /7b/. Seeber kan karakteriseres
som anioniske tensider. Bortset herfra anvendes generelt de samme typer tensider
som i husholdningsvaskemidler. Der kan dog vaare nogen forskelle med hensyn til
andre ingredienser, som derfor kort gennemgéas nedenfor.

Alkali (baser) anvendes delstil at age pH, og delstil at forsaebe fedtsyrer. Ved
stigende pH fremkommer en vis frastedende virkning mellem tekstil og snavs
forarsaget af en gget negativ ladning af begge. Dette giver akalier en vis
"vaskeevne”. Det er desuden ngdvendigt at regulere pH-vaadien i forbindelse med
anvendelse af saber og i blegeprocesser /10a/. Hertil anvendes primaat
natriumhydroxid (NaOH). | faardigblandede vaskemidler forekommer alkali
desuden i form af natriummetasilikat, der har funktion som bade kalkbinder/
komplekshinder og korrosionsinhibitor.

Fosfater anvendes stort set ikke som kalkbinder i industrielle vaskerier, fordi a
vask foregar i blgdt vand /10al. Der tilszdtes dog alligevel fosfat dels som
akalielement, delstil at binde ioner i vandet.

Blegemidler i industriel sammenhaang omfatter isaa brintoverilte (H202) og
natriumhypoklorit (NaOCI). Perboratholdige vaskemidler anvendes 5addent da de
p.g.a. den korte virkningstid ofte ikke er tilstrakkelige /7b/. Reducerende
blegemidler anvendesi enkelte tilfadde ved visse typer misfarvning /10a/, som
eksempel kan naavnes natriumdithionit (Na2S206) /7b/.

Ansyringsmidler anvendes for at neutralisere de sidste rester af alkali i tgjet og i
det blgde vand. Der anvendes naesten udel ukkende eddikesyre (CH3CO2H) /104/.

En raskke kemikalier anvendesi begraanset omfang, primeat nér deindgér i de

feardigblandede vaskemidler:
»  Carboxymethylcellulose (antiredeposition)
e Optisk hvidt

e Enzymer (vasketiden for kort til god udnyttelse af den enzymatiske virkning).

Nogle specialvaskemidler indeholder organiske oplgsningsmidler, som gger
effektiviteten ved saaligt olie- og fedt tilsmudset tekstil. Det kan f.eks. vaae
isopropanol, ethanolaminer eller propylenglykol.

2124  Maxkning af tekstilvaskemidler

Tekstilvaskemidler til detailsalg er typisk ikke fareklassificeret og -magket, men
kan aligevel rumme forskellige muligheder for at pavirke brugeren. Hvis produktet
er magket, er det hovedsagelig i fareklassen irriterende. Vaskemidler til det
professionelle marked er ofte mere koncentrerede, og der kan anvendes enkelt-
kemikalier, som er klassificeret som agsende (f.eks. lud).

Tekstilvaskemidler magrkes ogsdi henhold til EU-henstillingen om deklaration af
vaske- og rengaringsmidler. Ifglge hengtillingen skal der oplyses, om det
procentvise (i intervaller) indhold af en raskke stofgrupper. Det er en frivillig
aftale, men over 80% af produkternei EU feglger denne. Desuden er der i
henstillingen anbefaling om doseringsvejledning pa tekstilvaskemidler til

hushol dningsbrug /34b/.



Det eneste krav til magkning i bekendtgarel sen om vaske — og rengaringsmidler er,
at der skal fremga et anvendelsesformal, og hvem der er ansvarlig for
markedsfaringen /33b/.

Der er for tekstilvaskemidler udviklet kriterier for sdvel det nordiske miljgmaake
Svanen som for det Europada ske miljgmazke Blomsten.

2.2  Livsforlgbet for tekstilvask

Livsforlgbet for ydelsen tekstilvask er illustreret i

Figur 1. Figuren er en forenklet illustration af livsforlabet for tekstilvask, som
omfatter udvinding af révarer, vask af tekstiler og bortskaffelse af tekstiler og
spildevand. For tekstilvaskemidler omfattes udvinding af rastoffer, fremstilling af
ravarer samt fremstilling, brug og bortskaffelse af produkterne. Det fremgar af
figuren, at tensider kan fremstilles ud fra savel raolie som vegetabilske og
animalske fedtstoffer. For vaskeriservice er delaktiviteterneillustreret i Figur 2.

| mellem kasserne i ovennaante figur vil der forekomme transport ligesom der til
stort set ale bokse vil vaare tilknyttet et energiforbrug og dertil harende
energiproduktion.

Indvinding Udvinding af Udvinding Udvinding af
af vand mineraler af olie vegetabilske og
¢ ¢ animalske rvarer
Produktion af Produktion af Udvinding af
kemiske  — petrokemiske vegetabilsk
stoffer stoffer olie

Produktion af Udvinding af
4 fedtsyreseebe animalsk olie

A 4
¥ Produktion af

ill pap og papir
Fremstilling
af plast,
v emballage,
N ) Produktion af ) m.m.

tekstilvaskemidler
Genanvendelse af
emballage
\ j N » Vaskeri A
Energi

h 4
. Udledning af tekstilvaskemiddel

. Rensning af spildevand S
. Bortskaffelse af emballage

Figur 1. Simplificeret oversigt over livsforlgbet for tekstilvask.
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Udbringning
af tekstiler
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Afhentning
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Feerdig-
behandling

>

Forbreending
Genanvendelse

Figur 2: Oversigt over delaktiviteterne under vaskeriservice




3 Miljgbelastninger i livsforlgbet for
tekstilvask

| dette kapitel beskrives vaesentlige miljgbelastninger i tekstilvasks livsforlgb.
Begrebet miljabel astning daskker over ressourceforbrug, miljgbel astninger og
sundhedsbel astninger, herunder arbejdsmilje.

Beskrivelse og vurdering af tekstilvasks miljgbelastning er baseret pa principperne
i en livscyklustankegang. Det vil sige, at ressource-, milja- og

sundhedsbel astninger for tekstilvask beskrives og vurderes fra udvinding af
ramaterialer til produktion (produktion af tekstiler, vaskemidler og vaskemaskiner),
brug og bortskaffelse af tekstiler og spildevand. Vaskeriservice er tag forbundet
med tekstiler, vaskemidler og skyllemidler som anvendes i vaskeprocessen. Der er
udarbejdet separate miljovejledninger for sengelinned, arbejdskitler /4a/, /5al.

Formalet med at gennemga miljgbel astningerne er, at vurdere hvilke belastninger,
der er vaesentlige. P& baggrund heraf er der opstillet anbefalinger, der kan anvendes
ved indkeb af tekstilvaskeydel ser og tekstilvaskemidler.

Beskrivelse og vurdering af miljgbelastningen gennem livsforl gbet omfatter
falgende temaer:

e materiaeforbrug

e energiforbrug

e miljgbelastninger globalt, regionalt og lokalt

e sundhedsmaessige belastninger

3.1 Udveelgelse af miljgbelastninger

Vurderingen af tekstilvasks miljgbelastning gennem livsforlgbet er indledt med en
udvadgelse af de processer og materialer, som medfarer vaesentlige
miljabelastninger gennem produkternes livsforl gb.

| Tabel 1 er der givet en oversigt over de vassentligste miljeforhold, der indgar i
tekstilvasks livsforlgh. Udvinding af ravarerne og fremstillingsfasen for tekstil vil
ikke blive beskrevet detaljeret i denne baggrundsdokumentation, da denne fase er
behandlet i ssaskilte vejledninger /4a, 5al.

Udvinding og Fremstilling af Vask og transport | Bortskaffelse
produktion af tekstiler,
ravarer og vaskemidler,
materialer vaskemaskiner
Ressourceforbrug
M aterialeforbrug Udvinding af malmog | Additiver, bla. Fossile brasnddler til | Genbrug og genvinding
bauxit (stél, kobber, farvestoffer og varme af tekstiler
bly krom, aluminium) | Vand Vand Genanvendelse of stal,
Vand Affedtning og kobber, aluminium, bly
Réolie og naturgas overfladebehandling af og plast
(plast, tekstil og metaldele
kemikalier) Fremstilling og
Mineraler bearbejdning af metal
og plast
Energiforbrug Udvinding samt Fremdtilling af Opvarmning af vand Energigenvinding ved
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raffinering af
réolie/naturgas og
fremstilling af plast og
petrokemikalier,
produktion af
biomasse og ravarer
herfra

Udvinding af
mineraler og metaller

emballage
Fremgtilling af
tekstilvaskemiddel
Fremgtilling af
maskiner og andet
udstyr

Brug af maskiner (bla.
tarring og
finishbehandling)
Transport

forbraanding af
emballage og tekstiler

Miljgbelastninger

Globale Udledning af CO2fra | Udledning af CO2fra | Udledning af CO2fra | Udledning af CO2 ved
energiproduktion energiproduktion energiproduktion forbraanding

Regionale Udledninger af NOx Udledninger af NOx Udledninger af NOx Udledning af svaat
og SOx fra 0g SOx fra og SOx fra nedbrydelige stoffer
energiproduktion energiproduktion energiproduktion
Udledninger fraolie-
0g gasproduktion samt
kemisk produktion

Lokale Evt. udledninger fra Udledninger af aktive Ikke relevant Udledninger af
udvinding af ravarer stoffer fra produktion brugsoplgsninger og
Udledning af af plast, tekstil og rester af vaskemidler kan
pesticider fra vaskemidler vege skadelige for
bomuldsdyrkning overfladebehandling af vandmiljget.

metaller m.m.

Sundhedsbel astninger

A rbej dsmi |j o Risiko for Nerveskadende Stev Ikke undersegt

belastnin kragftfremkaldende effekter af visse Kontakt med

g og/eller affedtningsmidler og vaskemidler

nerveskadende lakker Ergonomi ved vask
effekter ved
fremstilling af visse
plasttyper.

Forbruger Ikke undersggt
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Tabel 1. Oversigt over veesentlige miljgbelastninger i livsforlgbet for tekstilvask.




4 Produktion og genanvendelse

4.1  Materialeforbrug

Ravarefremstillingen daskker fremstillingen af bomuld, polyester, vaskemidler og
vaskemaskiner m.v.

4.1.1 Materialer til tekstiler

Den vaagtmaessigt mest betydende ravare til tekstilproduktion er bomuld.
Bomuldsplanterne skal beskyttes mod angreb af insekter, sygdomme, orme og
ukrudt. Det sker typisk ved at anvende bekaampel sesmidler, der ofte er giftige for
bade mennesker og milja. Produktionen af bomuld medferer desuden ofte brug af
kunstvanding. Kunstgedning anvendesi stort set alle produktionslande. Kvadstof
er den vigtigste gedningskomponent, men der gades generelt ogsa med fosfor og
kalium. Ved dyrkning af gkologisk bomuld ma der normalt ikke anvendes
kunstgadning eller sprgjtemidler. Det er kun tilladt at anvende et meget begraanset
udvalg af plantebeskyttelsesmidler. Naturlige bekaampel sesmidler er tilladt.
Naturlige saeber og olier mé& ogsa anvendesi insektbekaampel sen.

Polyester er mest udbredt af de syntetiske tekstiler. Udgangsstoffernei PET-
produktion er ethylen og p-xylen, der er produkter fra den petrokemiske industri.

Fremstillingen af tekstilerne gennemgar en raskke processer, som er naamere
beskrevet i baggrundsdokumentationerne for sengelinned og andet fladt tgj /4a/ og
arbegjdskitler /5a/, hvortil der henvises. Processerne er: forbehandling, vea/ning og
vadbehandling. Til processerne anvendes farvestoffer, evt. chlorholdige midler
samt vand og energi.

4.1.2 Materialer til vaskemidler

Organiske forbindel ser udger en vaesentlig del af de primaare stoffer i
tekstilvaskemidler.

Den vigtigste ravare til fremstilling af de organiske forbindelser er raolie. Réolie
indgdr endvidere som ravare til fremstilling af plastemballagerne. Raolie er en
ikke-fornyelig ressource, og den kendte forsyningshorisont er mellem 30 og 40 &r
/8b/ med det nuvagrende forbrug. P& grund af réolies forholdsvis korte
forsyningshorisont ber brugen af dette begraanses.

| visse tilfad de erstattes de réoliebaserede organiske forbindel ser med vegetabilsk
eller animal sk baserede organiske forbindel ser, dette gadder f.eks. fedtsyresadoer,
som er en af de vaesentligste tensider i industrielle vaskerier. Vegetabilske og
animalske stoffer fremstilles henholdsvis fra planter og dyr, dvs. udfrafornyelige
ressoucer, der genskabes i naturen. Anvendelse af vegetabilske og animalske
organiske forbindelser i rastofferne til tekstilvaskemidler er derfor af
ressourcemasssige arsager at foretrakke. Som en gennemsnitsbetragtning er
energiforbruget til fremstilling af tensider mindre, nar de fremstilles ud fra
vegetabilske eller animalske rastoffer, end nér de fremstilles ud fraraolie og bl.a
som falge heraf er nogle udledninger til luft ogsd mindre. Andre parametre, som
f.eks. udledning af organiske stoffer til vand, er ofte hgjere ved fremstilling af
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vegetabilske og animalske rastoffer /9b/. Produktionen af vegetabilske olier optager
tropi ske/subtropiske landomrader og i nogle tilfad de ryddes regnskov for at gere
pladstil plantager, hvilket kan forringe biodiversiteten. Desuden kan der vaae
sociae forhold, som ikke normalt medtagesi en livscyklusvurdering. Det kan
derfor ikke entydigt anbefales, at vadge vegetabilske og animalske ravarer fremfor
ravarer baseret pardolie.

En anden type rastoffer, der indgar i mange af de primaare indhol dsstoffer, er
mineralske salte og metaller (sdkal dte uorganiske forbindelser). De uorganiske
forbindelser indgar enten som en del af den kemiske sammensagning af de
organiske forbindelser eller som selvstandige uorganiske forbindel ser. Mineralske
salte og metaller er ikke-fornyelige ressourcer, men de anvendte stoffer har i
modsadning til rdolie generelt en laangere forsyningshorisont og ressourceforbruget
hertil vurderes ikke at vaare problematisk. Uorganiske forbindel ser udger ofte en
endog meget stor del (> 50%) af vaskemidlernei form af
kalkbindere/komplekshindere og fyldstoffer.

De primaere indholdsstoffer dannes ved komplicerede kemiske synteser og
reaktioner mellem organiske og/eller uorganiske forbindel ser.

Der er ikke store forskelle mellem materiale- og energiforbrug indenfor grupper af
ingredienser, som opfylder samme funktioner i vaskemidlet.

Den eneste ravare, som indgar direktei fremstillingen af tekstilvaskemidler, er
vand, som tilsadtes flydende vaskemidler. Resten af ingredienserne leveres af
underleverandererne, saledes at fremstillingen primeat er en blanding af
ingredienserne.

Emballagen er typisk engangsemballage af polyethylen og polypropylen, eller ved
detailsalg af pap og papir.

4.1.3 Materialer til vaskemaskiner m.v.

Det dominerende materiale til fremstilling af vaskemaskiner, terretumblere, m.v. er
stél. 74-75 % af materialesammensagtningen til vaskerimaskiner og starre
tarretumblere udgeres af stal /12a/. Tumblere indeholder 7 % aluminium, som kun
udger 1 % af sammensagningen af vaskemaskiner. Forskellige plast materialer (5-6
% af bade PP og ABS) anvendes til elektriske installationer og pakninger.

K obberindholdet er 3 % i begge maskintyper. Lager og skueglas bestar af haardet
glas/12al.

Stal produceres enten ud frajernmalm (jomfrueligt stdl) eller ud frajernskrot
(genbrugsstal). Fremstilling af stal ud frajernmalm sker under forskellige
smelteprocesser ved brug af store maangder kalk og kul. Stélet udstabes og valses
til plader af den gnskede tykkelse. Jernmalm er en ikke fornyelig ressource, og de
kendte reserver vil ved det nuvagrende forbrug raskke i ca. 120 ar /15a/. Ved
fremstilling af genbrugsstal anvendes stalskrot som ravare, hvorefter stalet
raffineres og sluttelig udstabes og val ses.

Rustfrit stal fremstilles pA samme made som almindeligt stél, men indeholder krom
og nikkel som legeringsmetaller. Krom og nikkel er ikke-fornyelige ressourcer med
en kort forsyningshorisont pa ca. 50 ar for nikkel /15a/.

Aluminium fremstilles ud fra bauxit, der under komplicerede kemiske processer og
ved tilsagning af en rakke forskellige stoffer omdannestil rent aluminium.



Processen omfatter bl.a. en energikraevende elektrolyse, hvorfrarent flydende
aluminium tappes og udstegbes. Bauxit brydes typisk i regnskovsomrader og kan
derfor forringe biodiversiteten og er desuden en ikke fornyelig ressource.
Alternativt kan aluminium fremstilles ved omsmeltning af aluminiumsskrot,
hvorved der spares store maangder energi og primaae rastoffer.

Aluminium er det mest almindeligt forekommende metal i jordskorpen og de
kendte reserver vil ved det nuvaarende forbrug raskke i ca. 200 &r /154/.

ABS-plast fremstilles ud fra styren, acrylonitril og 1,3-butadien. De tre
indholdsstoffer, hvoraf styren udger hovedbestanddelen i ABS, er fremstillet ud fra
olie og naturgas. Derudover kan der vagre tilsat forskellige additiver, f.eks.
smeremidler og farvestoffer.

Kobber fremstilles ud fra kobbermalm, hvor kobberindholdet oftest er meget lavt.
Vegjen frem til metallisk kobber er derfor kompliceret og indebaarer mange
forskellige procestrin. Kobber kan alternativt fremstilles ud fra kobberskrot,
hvorved der spares material eressourcer. Kobber er en ikke fornyelig ressource med
en kort forsyningshorisont paca. 35 ar /154/.

Fremstillingen af plast og lak er primaat baseret pa olie og naturgas. Olie og
naturgas er ikke fornyelige ressourcer. Den kendte forsyningshorisont er
henholdsvis 45 og 65 ar ved det nuvaarende forbrug /15a/.

Vaskemaskiner, tarretumblere m.v. har normalt en levetid pa ca. 10 ar/12a/, men
den kani praksis vaae laangere.

En rakke stoffer er ugnskede til fremstillingen af vaskemaskiner m.v. Det fremgar

bl.a. af de nordiske krav til miljgmaarkning af vaskemaskiner/13a/.

De ugnskede stoffer er bl.a.

e tungmetallerne cadmium, bly, kviksalv og bromerede flammehsanmere i plast
til elektriske installationer

e oplagsningsmiddel holdige coatningsmetoder til plastik

e cadmiumtil coatning af starre metaloverflader

e andre stoffer pa Miljestyrelsens liste over ugnskede stoffer og materialer

4.2 Energiforbrug

Energiforbruget ved produktion af bomuld varierer meget som falge af forskelligt
teknologiske niveau i de enkelte regioner. Niveauet er ca. 50 MJKg /4al.

Energiforbruget til produktion af 1 kg polyester (PET) er ca. 80 MJ. Omkring
halvdelen af denne energi er bundet i materialet. Ved forbraanding af udtjente PET
produkter kan en del af denne energi udnyttes. Det samlede forbrug til produktion
af 1 kg PET fibre skannes derfor at vaaei starrel sesordenen 110 MJkg /4a, 5al.

Energiforbruget ved fremstilling af tekstiler ud frarévarerne er 16-48 MJkg /4al.
Energiforbruget til fremstilling af de primaere indholdsstoffer i tekstilvaskemidler
varierer fra 9 til 60 MJKkg, hvor simple uorganiske forbindel ser typisk

reprassenterer de laveste energiforbrug og komplicerede organiske forbindel ser
f.eks. konserveringsmidler kraever det hgjeste energiforbrug /10b/.
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Energiforbruget ved fremstilling af tesktilvaskemidlerne er mindre end 1 MJ pr. kg
vaskemiddel /38b/, hvilket er meget lavt i forhold til de evrige faser i
tekstilvaskemidlernes livsforl gb.

Fremstilling af emballagen (plast, pap og papir) inkl. ravarer repraesenterer et
energiforbrug pa ca. 30-38 MJ/kg /10b/. Selvom emballagen kun vejer ca. 1/10 af
vaskemidlet har den sdledes en vis betydning for energi- og materialeforbrug. En
hgjere koncentration af vaskemidlet, dvs. en hgjere koncentration af aktive stoffer
eller kompakte midler, medfarer et reduceret forbrug af emballage og dermed et
mindre materiale- og energiforbrug.

Energiforbruget til fremstillingen af de maskiner, der anvendes pa vaskerier, er
meget lillei f.t. energiforbruget i brugsfasen (vaskeprocessen m.v.) /13a, 144/.

43  Miljgbelastninger
4.3.1 Globale miljgbelastninger

Globale miljgbel astninger omfatter to effekter — drivhuseffekten og nedbrydning af
ozonlaget. Drivhuseffekten medfarer en opvarmning af jordens atmosfaae.
Nedbrydningen af ozonlaget giver en kraftigere UV-straling ved jordoverfladen.
Nedbrydning af ozonlaget er ikke relevant for vaskeriservice eller de anvendte
tekstilvaskemidler og udstyr.

Fremstilling af tekstilvaskemidler, emballage og maskiner pavirker miljget globalt
via den belastning, der er forbundet med udledninger fra energikraavende processer.
Det vaesentligste bidrag til udledningen sker ved selve vaskeprocessen, hvor der
forbruges en stor maangde energi svarende til 2-3 gange den maagde energi, som
forbruges ved fremstilling af tekstilvaskemidlerne og emballage /133, 14a/. Men
ved selve produktionen forekommer de vaesentligste bidrag ved fremstilling af
energi til produktionen af kemikalier, produktionen af polyester, udvinding af
rastoffer (metaller)og produktion af maskiner og plastemballage. Energifremstilling
ud frakul, olie eller naturgas medferer udledning af kuldioxid (CO2), hvilket
bidrager til drivhuseffekten.

4.3.2 Regionale miljgbelastninger

Regional e miljgbelastninger omfatter generelt forsuring og dannelse af ozon ved
jordoverfladen samt belastning af vandmiljget med naaingssalte og svaat
nedbrydelige stoffer. Forsuring (syreregn) skyldes udledning af bl.a. svovldioxid
(SO2) og nitrogenoxider (NOx) og kan forarsage skov- og fiskeded. | starre
koncentrationer er disse gasser ogsa sundhedsskadelige. Udledning af SO2 og NOx
sker ved fremstilling af energi, som anvendestil fremstilling af ravarer,
tekstilvaskemidler, vaskemaskiner og tekstiler.

Fremstilling af sdvel en rakke af indholdstoffernei tekstilvaskemidler som
monomerer til fremstilling af plastpolymerer til emballage sker via udvinding og
raffinering af réolie. Olieudvinding indebaarer risiko for udslip af olietil

havmiljget. Olieraffinering medfarer udledning af flygtige og gasformige organiske
stoffer (hydrocarboner). Mange hydrocarboner nedbrydes i atmosfaaen og danner
0zon samt andre stoffer, som er sundhedsskadelige, og som specielt i by-miljger
giver problemer med andedradtet.

Ved forarbejdning og bearbejdning af plast til faardig emballage forventes der ikke
at forekomme udledning af betydning.



Brugen af kunstgadning i bomuldsproduktion bidrager til naeringssaltbel astning.
Overskydende kunstgadning vil blive fart via vandingskanaler til floderne og
videre il indsger eller have. Gadningsforbruget er ofte hgjt, og da floderne ofte er
bomul dsbgndernes drikkevandskilde, ses der i mange regioner en forringel se af
vandkvaliteten.

Ved fremgtilling af fosfater kan der, afhaangig af produktionsmetoden, udledes
tungmetaller til vandmiljget eller affaldet indeholdende tungmetaller deponeres pa
land, hvilket er det mest normale /12b/.

Ved udvinding og produktion af metaller kan der forekomme stevudiedninger af
tungmetallerne bly, krom, nikkel og zink, som kan medfere gkotoksicitet og
humantoksicitet, dvs. forgiftninger af gkosystemer og mennesker.

4.3.3 Lokale miljgbelastninger

L okale miljagbel astninger omfatter landskabsaandringer, forurening af jord og
grundvand, samt gener i form af stgj, lugt og stev.

Vandforbrug medtages sjiaddent i miljevurdering af produkter. For bomul dsbaseret
sengelinneds vedkommende er vandforbruget i produktions- og brugsfasen
imidlertid meget stort. | produktionsfasen sker forbruget i form af kunstvanding,
der i nogle regioner kan medfare, at grundsvandsressourcerne bruges hurtigere end
defornyes.

| védbehandling af tekstiler forbruges vand til de fleste processer. Da processerne
ofte finder sted uden for Danmarks gramser, kan det ikke vurderes, om
vandforbruget er af en starrelse, der forringer muligheden for at fa drikkevand af en
hgj kvalitet og i tilstragkkelige maangder.

For vaskemaskiner er det specielt udvinding af metaller og fossile bramnddler, der
belaster miljget lokalt. Udvinding af metaller kan medfare landskabsaandringer.
Udvinding af metaller kan ogsa forurene grundvand og forarsage lokale
tungmetal bel astninger fra oprensning af metalmalme. Ved udvinding og
produktion af metaller kan der forekomme stgvud edninger af tungmetallerne bly,
krom, nikkel og zink, som kan medfgre gkotoksicitet og humantoksicitet, dvs.
forgiftninger af @kosystemer og mennesker.

Deponering af shredderaffald (ikke-genanvendelige eller ikke-braendbare dele fra
sanderdelte maskiner) og restprodukter fra forbraandingen pavirker landskabet.

4.4 Sundhedsbelastninger

4.4.1 Pavirkninger af befolkningens sundhed

Et af de starste problemer er befolkningens udsadtel se for pesticider i forbindelse
med sprgjtning af bomuldsmarker og senere kontakt med kemikalierester i nye
tekstiler. Kemikalieresterne er f.eks. azofarvestoffer, pentachlorphenol (PCP),
tungmetaller og formaldehyd. Dette forhold er naamere beskrevet i vejledningen
for sengelinned og arbejdskitler /4al, /5a/.

Anvendelse af chlor til blegning af tekstiler i fremstillingen af disse eller ved vask

giver risiko for dannelse af giftige organiske halogenforbindelser. Dette forhold er
naamere beskrevet i vejledningen for sengelinned og arbejdstgj /4al, /5.
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4.4.2 Pavirkninger i arbejdsmiljget

Udvinding af metaller ved minedrift kan medfere forskellige
arbejdsmiljgproblemer fra ulykkesrisici over ergonomi til inhalation af
sundhedsskadelige partikler.



5 Brug, genbrug og bortskaffelse

5.1 Materiale- og energiforbrug

For de fleste produkter, som har et betydeligt materiale- og energiforbrug i
brugsfasen, er forbrugerens valg afgarende for produktets samlede miljgbel astning.
Dette gadder ogsa tekstilvask, hvor energi- og vandforbruget under
vedligeholdelsen/brugen er meget sterre end ved fremstillingen af tekstilerne.

| forbindelse med de arlige hygiejne- og miljggennemgange, der gennemfares for
FDV’s medlemmer, er der udregnet nogle nagletal for forbrugene af proces energi
(varme), €l, vand og vaskemidler. Disse data er medtaget for fladttgj’s
(sengelinned, handklaeder, duge m.v.) og beklaadningsvaskerier, som er de 2
vassentligste produktkategorier i vaskeriservice /1a/. En oversigt prassenteresi
Tabel 2.

Forbrugskilde Beklaadning Fladt tgj
Energiforbrug (olie og gas) 2,5-3,5 kWh/kg tgj 1,7-2,7 KWh/kg tgj
Vandforbrug 17-26 1/kg tg| 13-18 1/kg tgj
Vaskemiddel (tensid) forbrug 2,0-4,0 g/kg tgj 0,7-2,0 g/kg tgj
Fosfatforbrug 1,5-3,0 g P/kg tgj 0,5-2,0 g P/kg tgj

Tabel 2: Oversigt over typiske forbrug af materialer og energi i brugsfasen (excl. Transport) /1a/

Materialeforbruget i brugsfasen bestér af forbrug af vand i vaskeprocessen samt et
indirekte forbrug af kul, olie og gastil el-produktionen. Mamngden af vand, der
forbruges, afhaanger i hgj grad af vaskemaskinen og den teknologi, som denne
anvender, f.eks. recirkuleres vandet pa nogle af deindustrielle vaskerier. Desuden
spiller fyldningsgraden af vaskemaskinen en stor rolle pa den anvendte maangde
vand pr. kg vasketgj. P& hushol dningsmaskiner anvendes gennemsnitlig 52-66 liter
vand per vask afhangig af vaskeprogram, hvilket, igen gennemsnitlig, svarer til
16,2 liter vand pr. kg tgj /11b/. Paindustrielle vaskerier bruger centrifugerende
vaskemaskiner typisk fra 15-25 | vand/kg tgj, men starre forbrug forekommer. |
vaskergr er vandforbruget vassentligt lavere /9a/39b/. Mange vaskergr kan vaske
med kun 8 | vand/kg tgj og nogle fakan ga helt ned til 6 I/kg. Det forventesi takt
med genanvendelsen af spildevand i renset eller urenset form gges, at det vil vaae
muligt at sanke vandforbruget yderligere. Udenlandske erfaringer tyder pd, at 4-5
I/kg tej skulle vaare mulig /11al. Det typiske vandforbrug pa vaskerer ligger paca.
101/kg tg.

Vandforbruget afhaanger af smudsigheden (som kan vaae meget hgjere end ved en
normal husholdsningsvask). En del af dette vand genbruges og i 1996 var det
gennemsnitlige vandforbrug 17 liter vand pr. kg tekstil for hele vaskeriet, dvs.
eksempelvis inklusive det vand personale anvender ved toiletbesgg /10a/. Der er
teknologiske tiltag vedr. reduktion af vandforbruget, bl.a. maskiner med automatisk
vejning og tilpasning af vandmaangden til tekstilmaangden, samt paindustrielle
vaskerier genbrug af vand. Men samtidig er det vassentligt at veare opmaarksom pa,
at det er ngdvendigt med vand, for at opna et tilfredsstillende vaskeresultat og bla.
faskyllet tgjet ordentligt, sAledes at der ikke er rester af vaskemiddel i tgjet, hvilket
bl.a. vil kunne medfgre irritation af huden.
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Energiforbruget ved vask af tekstiler bestar primaat af forbruget til opvarmning af
vaskevandet. En minimering af vandforbruget vil derfor ogsa betyde en
minimering af energiforbruget i denne fase. Derudover afhaanger det selvfglgelig
af, hvilken temperatur tekstilerne vaskes ved. Energiforbruget pa en gennemsnitlig
hushol dningsmaskine kan sdledes variere fra 0,5 kWh (ca. 4,5 MJ primaa energi)
ved finvask til 1,8 kWh (ca. 16,2 MJ primaa energi) ved en hedvask /11b/. Pa
industrielle vaskerier er energiforbruget til vask 0,5-0,7 kWh pr. kg tekstil /39b/.
Nogle vaskerar bruger 10-20 % mindre energi per kg tgj end centrifugerende
vaskemaskiner /9a/. V asketemperaturen er typisk ca. 85 °C for rene
bomuldstekstiler og ca. 65 °C for blandingstekstiler. V asketemperaturen af haanger
bade af valget af tekstiler og valget af vaskemidler. Ved en vurdering af

miljabel astningerne for tekstilvask gennem livsforlgbet er det ikke overraskende, at
energiforbruget til opvarmning af vand er en vaesentlig kilde til miljabel astninger
/13b/14b/.

Energiforbruget til transporten i vaskeriservice vil for et typisk blandingsvaskeri
ligge fra 10-15 % af det samlede energiforbrug. Energiforbruget vil veae
nogenlunde ens for afhentning og udbringning, fordi tgjet ofte vil udbringes ved
lavere fyldningsgrad, hvilket vil blive modsvaret af, at det vil fylde mere ved
indhentningen.

Forbruget af vaskemidler (tensider) er starre ved vask af arbejdsbeklasdning end
ved vask af fladttgj, fordi farstnaa/nte er mere snavset. Levetiden for en 50:50 %
polyester/ bomuld tekstil er ca. 200 gange vask /5a/, mens den kun er fra 75 /4al til
100 /5al gange for en ren bomuld. Flere oplysninger givesi
baggrundsdokumenterne for arbejdskitler /5a/ og sengelinned /4&/.

Et vaskeris forbrug af materialer og energi vil afhaange af flere forskellige forhold,
bl.a.:

e Graden af genanvendelse. Genanvendelse af energi kan f.eks. ske pa
reggassen fra kedler (econimizer), afkastluft fratumblere, ruller og steamere
samt ved varmeveksling pa varme spildevandsstramme. De fleste vaskerier
anvender energien i det varme spildevand til opvarmning (helt eller delvist) af
det blgde vand til 35-40 °C. Derudover har nogle vaskerier 1, 2 eller 3 andre
varmevekslere, mens andre ingen har.

e Graden af genbrug af spildevand med eller uden rensning. Spildevand fra
sidste skyl kan f.eks. genbruges som forvaske vand og renset spildevand kan
ligeledes brugesi klarvask og forvask.

e Muligheden for at anvende gas som energikilde. Kun ca. 1/3 af alle vaskerier
anvender gas. Energiforbruget til gasopvarmede tarretumblere (0,87 kWh/kg
vand fordampet) er f.eks. op til 34 % lavere end til dampopvarmede (1,46
kWh/kg vand fordampet) /14&/.

Materiale- og energiforbrug ved bortskaffelse

Der produceres fglgende affal dskategorier pa vaskerier /7a/:
o Kkasserede tekstiler

e emballagetil kemikalier og ubrugte kemikalier

e oOlieaffad

e bortskaffelse af maskiner

De kasserede tekstiler, der er skannet til omkring 90 tons tekstil/ar for de danske
vaskerier, vil enten blive genbrugt som ,,second hand", genanvendt efter
oparbejdning eller breandt med energigenvinding. De 2 sidst naevnte anvendel ser
vurderes at vagre de hyppigst forekommende.



Kemikalier leveres for hovedpartens vedkommende som bulkvarer til industrielle
vaskerier. Leverede dunke vil ofte blive returneret til genanvendel se hos
leverandaren. Alternativt afleveres til kommunal dagrenovation og forbraanding,
hvorved energien kan genanvendes.

Emballagen til tekstilvaskemidler kan forbraandes, og herved kan energiindhol det i
plast/papir/pap genvindes. Hvis emballagen returneres og genbruges el ler
genindvindes ved fremstilling af ny emballage, vil der veare tale om en besparelse i
materialeforbruget. Sterre emballage genanvendes alleredeii et vist omfang.

Olieaffald fravedligeholdelse af maskiner m.v. afleverestil godkendt distributar
eller kommunal modtagestation.

Tekstilerne transporteres normalt i genanvendelige tekstil saskke, som vaskes
sammen med disse. Transporterne foregar i specielt indrettede karevogne.

Skrottede vaskemaskiner og tumblere tilbagetages normalt af leverandaren, som
bortskaffer dem til genbrugsstationer i ind- og udlandet.

Udledningen af tekstilvaskemiddel kan reduceres ved en korrekt dosering af
midlet, herunder automatisk dosering. | omrader med hérdt vand kan kalkbinder
doseres separat, sdledes at der ikke opstar behov for at gge dosering af
vaskemiddel.

5.2 Miljgbelastninger

5.2.1 Globale miljgbelastninger

De globale miljgbelastninger omfatter som naevnt drivhuseffekt og nedbrydning af
det stratosfeariske ozonlag. Nedbrydning af ozonlaget er ikke relevant for
rengering. Den vassentligste globale miljgbel astning er sdledes drivhuseffekten
som pavirkes ved energifremstilling fra olie, kul og naturgas, samt ved forbraanding
af affald. Det vaesentligste bidrag til udledningen sker ved selve vaskeprocessen,
hvor der forbruges en stor maangde energi svarende til 2-3 gange den maangde
energi, som forbruges ved fremstilling af tekstilvaskemidlerne og emballage /13a,
14al. Valget af vaskeprogram herunder temperatur og vasketid samt fyldningen af
maskinen, har saledes stor betydning for de globale miljgbel astninger.

Den vassentlige udledning af drivhusgasser (kun CO,,) set i forhold til tekstilvasks
livsforlgb, sker i forbindelse med energiforbruget ved selve vaskeprocessen som
udger mere end 90 % af det samlede energiforbrug. Det vil sige energiforbruget til
vask, tarring, finishbehandling og transport af tekstilerne.

5.2.2 Regionale miljgbelastninger

Regionale miljgbel astninger omfatter generelt forsuring og dannelse af ozon ved
jordoverfladen samt belastning af vandmiljget med nagingssalte og sveat
nedbrydelige stoffer.

Forsuring (syreregn) skyldes udledning af bl.a. svovldioxid (SO,) og
nitrogenoxider (NO,) og kan forarsage skov- og fiskedad. | starre koncentrationer
er disse gasser ogsa sundhedsskadelige. For vaskeriservice vedkommende sker
udledningen af forsurende stoffer (NO,) primaat ved produktionen af procesenergi
pa vaskerierne og ved transporten. For vaskerier, der anvender svovlholdig fuelolie
som energikilde, vil bidraget veare endnu sterre pa grund af udledningen af SO,.
Ca. 1/3 af vaskerierne anvender naturgas, som bidrager mindre til udledningen af
forsurende stoffer end vaskerier, der anvender olie som energikilde.
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Ved transporten udsender dieselbiler CO,, NO,, partikler, CO og HC, hvis maengde
bl.a. afhaanger af bilens starrelse, alder, den karte hastighed, kapacitetsudnyttelsen
0g bilens karselsmanster.

Dannelse af ozon ved jordoverfladen skyldes en kemisk proces ved jordoverfladen
mellem kvadstofoxider (NO,), kulbrinter (HC) og sollys. Processen bevirker
dannelse af smog og ozon, som er et giftigt stof, der i hgjere koncentrationer kan
forarsage luftvejsproblemer for mennesker og planteskader, herunder nedsat
udbytte i landbruget.

For tekstilvask er det transporten af de udlejede tekstiler, der primaart bidrager til
dannelsen af ozon, idet dannelsen sker, nar nitrogenoxider og kulbrinter er til stede
pasammetid. | udstedningsgassen fra keretgjer findes savel nitrogenoxider og
uforbraandte kulbrinter.

Udledning af sveat nedbrydelige stoffer og nearingssalte har i sterre
koncentrationer en negativ effekt pa vandmiljget. De vaesentligste regionale
belastninger sker via udledning af vaskevandet indeholdende vaskemidler efter
brug /6a/.

Fra vaskeprocessen udledes spildevand, som indeholder organiske materiale
(tekstilfibre, snavs og vaskemiddel). Snavset tgj vil betyde et starre indhold af
organisk materiale. Hotellinned og arbejdskitler typisk ligge i hver sin ende af
skalaen.

De fleste udledninger ledes til renseanlagy. Der skal dog geres opmaarksom pa, at
ca. 10% af spildevandet i Danmark passerer urenset til vandmiljget (sger, vandigb,
fjorde og hav). Udledning af vaskevandet belaster saledes bade rensningsanlasg,
vandlab, sger og lignende, hvor det tilledes. Fosfater, der anvendes som
kalkbindere/komplekshindere, medfarer nagingssaltbelastning, hvis de ikke fjernes
ved spildevandsrensning. | DK fjernes fosfat fra 95% af spildevandet i
rensningsanlaeg og giver sdledes ikke anledning til miljebelastning. PAmindre
rensningsanlagy (< 5.000 personakvivalenter) er der ikke lovkrav om fjernelse af
fosfat. Hvis spildevandet udledes il et sddant renseanlaeag, kan det vagre relevant at
undgafosfat i vaskemidlet.

En raskke af vaskemiddelkomponenterne kan vaere skadelige for vandlevende
organismer /4a, 5al. Det gadder tensider, komplekshindere samt eventuelt farve- og
duftstoffer.

Udledningen af miljaskadelige stoffer vil kunne reduceres ved at vadge
vaskemidler efter en af fglgende veje:
e receptoptimering efter modeller udviklet af Teknologisk Institut for
Miljestyrelsen /10a/.
e vadge vaskemidler, som er miljgmaakede
e vadge vaskemidler, som ikke indeholder ugnskede tensider som LAS, nonyl-
og akylphenolethoxylater og er uden indhold af EDTA og NTA. LAS, nonyl-
og alkylphenolethoxylater findes pa Miljastyrel sens liste over ugnskede
stoffer /17al.

5.2.3 Lokale miljgbelastninger

L okale miljgbelastninger omfatter landskabssandringer, forurening af jord,
grundvand, sger og vandlgb, samt gener i form af stav, stgj og lugt.

De vaesentligste lokale belastninger sker via udledning af rengaringsvandet efter
brug samt fra udledning fra vaskerier efter vask af klude.



| brugsfasen vaskes et saet sengelinned omkring 100 gange, far det bortskaffes.
Hver vask kraaver omkring 25 liter for et satt, og det samlede vandforbrug er
sdledes omkring 2,5 m3. | mange danske regioner er rent drikkevand en forholdsvis
knap ressource, og det er derfor vigtigt at vasken sker med et sa lille vandforbrug
som muligt.

Der kan komme lokale effekter fra udledning af spildevand svarende til effekter
beskrevet under regionale effekter.

De vaesentligste lokale belastninger sker via udledning af vaskevandet
indeholdende vaskemidlet efter brug /13b/14b/. Da denne vejledning er rettet mod
offentlige indk@bere antages, at ale udledninger ledestil renseanlagg. Der skal dog
geres opmagksom pa, at ca. 15% af husspildevandet i Danmark ikke udledes via
kloaknettet, men oftest renses lokalt via septiktank, hvorfra det siver til
vandmiljget. | sddanne tilfadde ber der tages hensyn til at anvende tensider med lav
toksicitet samt vaskemidler uden fosfater. Udledning af vaskevandet belaster
sdledes bade rensningsanlasg, vandigb, seer og lignende, hvor det tilledes. En
raskke af vaskemiddelkomponenterne kan vaare skadelige for vandlevende
organismer.

| kriterierne for bade det nordiske miljgmaake Svanen /2b/ og det europadske
miljemaarke Blomsten /15b/ stilles der krav til vaskemidlets totale indhold af
kemikalier, giftigheden af de enkelte ingredienser, indholdet af oplaselige og

uopl gselige uorganiske stoffer, det samlede biologiske iltforbrug for vaskemidlet
samt den biologiske nedbrydelighed af de enkelte ingredienser under forhold med
og uden ilt. Kriterierne sikrer, at tekstilvaskemidlet har et lavt indhold af stoffer,
som er saaligt skadelige for miljget. Der kraeves desuden dokumentation for vaske-
effektiviteten. Til vurdering af de enkelte ingrediensers miljgbelastning er der i
forbindel se med det europad ske miljgmaake blomsten oprettet en oversigt over
ingrediensernes egenskaber, den sdkaldte DID (Detergent Ingredient Database)
/15b/, som kan tjenetil vurdering af stofgruppernei denne sasmmenhaang. En
tilsvarende nassten ens liste findes i det Nordiske miljgmaake Svanen. En samlet
mere omfattende beskrivelse af de miljgmaesssige egenskaber for de mest
almindeligt forekommende ingredienser i tekstilvaskemidler findesi /18b/.

Det skal naavnes, at der i /10a/ er udviklet et scoringssystem, som kan hjadpe
industrielle vaskerier til at vurdere deres vaskerecepters miljabel astning og
eventuelt erstatte nogle ingredienser med andre, som har en mindre potentiel
miljgbelastning.

Med f& undtagelser er tensider, som anvendes i moderne vaskemidler,
bionedbrydelige under iltede forhold. Der er store forskelle pa tensidernes giftighed
overfor vandlevende organismer /15b/ men de vaesentlige forskelle mellem
tensiderne skal sggesi deres bionedbrydelighed under anaerobe forhold (hvor der
ikke er ilt tilstede), samt i deres egenskaber med hensyn til opkoncentrering i
organismer (biokoncentrering). | DID indgdr der dog kun en vurdering af
biokoncentrering af stoffer, som ikke er nedbrydelige under anaerobe forhold.

Af de anioniske tensider er det isaa Lineagre AlkylbenzenSulfonater (LAS), som
har vazret genstand for bekymring. LAS nedbrydestil en visgrad i
rensningsanlagggene, men en del udledestil det omgivende miljg og noget (ca.
20%) bindesi slammet /19b/21b/. LAS kan derfor udgere et problem ved
genanvendelse af spildevandssiam /20b/, fordi LAS kun nedbrydes, nar der er ilt
tilstede. LAS anvendes i bade danske og udenlandske produkter p.g.a. gode
vaskeegenskaber, og fordi producenterne mener, at de anvendte forbindel ser
nedbrydesi miljget og ikke udger risici for vandlevende organismer /21b/22b/.
Undersggel ser pagar fortsat til belysning af nedbrydningsforhold. Generelt
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nedbrydes sulfonater i ringere grad end sulfater, hvorfor sulfater bar vadges, hvor
det er muligt /23b/.

Fedtsyresaeber (anioniske) er den mest simple form for tensider og nedbrydes let i
renseanlasy og i vandmiljget.

De nonioniske tensider omfatter bl.a. alkoholethoxylater samt APEO (akyl-phenal
ethoxylater). Alkoholethoxylaterne, hvoraf nogen er meget giftige og andre blot
giftige overfor vandlevende organinismer, nedbrydes normalt i
spildevandsanlaegget. Alkylphenolethoxylaterne er giftige overfor vandlevende
organismer. De er endvidere svaat nedbrydelige og kan ophobesi milja og/eller
slam /23b/. NPEO (nonylphenolethoxylat) nedbrydes til nonyl-phenol, der er
klassificeret rep 3 og er pa EU's liste over homonforstyrrende stoffer.

LAS og akylphenolethoxylater findes pa Miljastyrelsens liste over ugnskede
stoffer /17al.

Det skal bemaakes, at der i produkter pa det danske marked efter frivillig aftale er
sket en udfasning af akylphenolethoxyalterne octyl- og nonylphenoletoxylat i
rengeringsmidler /26b/.

Med hensyn til kalkbindere/ komplekshindere er der kun enkelte stoffer, som kan
give anledning til bekymring vedrarende deres miljgbelastning. Det drejer sig om
EDTA og fosfonater, som begge vanskeligt nedbrydes i renseanlagg, og kan veare
skadelige henholdsvis giftige for vandlevende organismer /15b/. EDTA binder
tungmetaller, der ellersvil bindestil slammet i renseanlasgget, og holder dem i
oplgsning. EDTA kan sdledes forarsage udledning af tungmetaller til vandmiljget
/18b/. NTA forarsager de samme miljgbelastninger som EDTA, men anvendes stort
set ikke merei DK.

Fosfater er ikke et vaesentligt problem for vandmiljget, da de fjernes effektivt i
rensningsanlagggene. Zeolitter og polycarboxylater (som ofte optraader som et
fadles komplekshindersystem /16b/) er begge svaat nedbrydelige, men har ingen
vaesentlige skadevirkninger. Zeolitter binder ligesom EDTA tungmetaller, men da
zeolit ikke er vandopl@selig, ages mobiliteten af tungmetallerne ikke ved denne
binding, som det er tilfaddet med EDTA. Carbonater, citrater og silikater
nedbrydes eller dissocieres og har i gvrigt kun ringe giftvirkning.

Farve- og duftstoffer kan muligvis veare skadelige for milj@et, og er ikke
nadvendige af hensyn til vaskemidlernes effektivitet.

Med hensyn til blegemidler er det kun anvendelsen af klorbaserede blegemidler i
industrielle vaskerier, som giver anledning til bekymring. Dette skyldes, at
anvendelsen af klor kan fare til dannelse af organiske klorforbindel ser, som kan
vaae skadelige for vandmiljget. Anvendelsen af klorbaserede blegemidler bar
derfor reduceres, hvor det er muligt.

Optisk hvidt omfatter forbindelser, som er svaart nedbrydelige og giftige for
vandlevende organismer. Optisk hvidt er i de fleste tilfad de overfladig, fordi der
ikke ngdvendigvis er behov for en meget hvid fremtoning af tekstilet. Optisk hvidt
anvendes dog i stor udstragkning og har betydning for opfattelsen af tgjets farve.
Hvis der ikke anvendes optisk hvidt vil tgjets farve opfattes anderledes, hvilket kan
have betydning for forbrugerne.

Enzymer vurderes ikke at udgare et miljemaessigt problem.



5.3  Sundhedsbelastninger

5.3.1 Generelt

De sundhedsmasssige belastninger af rengeringsservice vurderes ud frato
overordnede elementer:

1. belastningen af befolkningens sundhed

2. belastninger i arbejdsmiljzet

Det er her valgt at koncentrere sig om sundhedsbel astningen i brugsfasen, fordi den
sterste belastning sker ved anvendelsen af produktet.

Faren for akut sundhedsfarlige belastning fra tekstilvaskemidler er normalt ringe.
De sundhedsmasssige risici ved anvendelsen af vaskemidler omfatter flere
forskellige sundhedsfarlige virkninger, hvoraf hudproblemer udger langt
hovedparten.

Sundhedsfarlige stoffer i vaskemidlerne kan vaae til gene for mange mennesker,
dels ved dosering/handtering af vaskemidlerne, og dels ved pavirkning via
tekstilerne. De fleste mennesker er sdledes dagligt i kontakt med tekstiler, hvori der
sidder rester af vaskemidler. Det vil derfor vaae relevant at stille krav til
vaskemidlernei forhold til bade milj@ (udledning af vaskevandet) og

sundhedsbel astningen ved brugen og bortskaffel sen.

5311 Hudkontakt

Generelt virker de fleste vaske- og rengaringsmidler affedtende pa huden. Irritative
egenskaber er en vassentlig parameter ved vurdering af midlerne. Langvarig eller
hyppig kontakt med vaskemidler kan medfare hudirritation og eksem. Midlernes
opgave er jo at fjerne og oplase fedtstoffer og proteiner fratgjet (pletter), og derfor
er midlerne ogsi stand til at medfare de samme kemiske reaktioner pa huden.
Fedtstoffer og proteiner udger hovedparten af menneskets hud.

Huden danner en naturlig barriere mod belastninger. Hvis hudens naturlige barriere
nedbrydes, bliver huden mere sérbar og mindre modstandsdygtig.Ved at pavirke og
affedte huden mindskes det naturlige forsvar mod andre kemiske stoffer, som
derved lettere traenger igennem hudens barriere og f.eks udlgser en allergisk
reaktion.

Vaskemidler er en af de almindeligste arsager til eksem af typen ikke allergisk
kontakteksem. F.eks. kan rester af tensider, der sidder i tgjet efter skylning, virke
irriterende for huden. Lang tids udsadtel se for tekstilvaskemidler ager risikoen for
allergisk reaktioner, der kan udgere et potentielt sundhedsproblem. Derfor bar der
ikke indga stoffer, der er kendt eller mistaankt for at fremkalde allergiske
reaktioner.

Hvis produktet indeholder baser bidrager de yderligere til en irriterende effekt.

Jo mere basisk (jo hgjere pH-vaadi, alkalisk) produktet er, desto starre er risikoen
for hudirritation. Vaskerier bruger tekstilvaskemidler, som er mere basiske, end
vaskemidler til amindelig detailsalg, da den fedtopl@sende effekt skal vaae starre.
Basiske vaskemidler kan medfgre agsningsskader ved hudkontakt og staank i
ginene.
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5312  Jjenkontakt

Vaskemidler er normalt gjenirriterende ved staank/kontakt. Stoffer, som er
irriterende p& huden, har ofte en irriterende effekt pa gjnene, men kan ogsa vaae
adsende. Ved direkte kontakt med gjne f.eks. steak eller sprgjt, vil de fleste
basiske (alkaliske) vaskemidler virke adsende. Mindre basiske midler vil kunne
virke gjeblikkeligt irriterende.

53.1.3  Effekter ved indanding

Slimhinderne i andedragtsorganerne er mere fglsomme for irriterende og egsende
produkter end huden. Dette indebagrer, at de produkter, som kun er irriterende pa
hud kan give alvorlige asningsskader ved indanding. Risiko for indanding kan ske
ved opvarmning af produkterne, men dennerisiko er lille da opvarmningen vil
foregdi et lukket system, nemlig i vaskemaskinen. Dog vil en stevpavirkning ved
handtering af pulvermidier vaeae aktuel. | industrielle anlagg vil dosering foregai
lukkede systemer.

53.14  Langtidsvirkninger

Tekstilvaskemidler kan indehol de kragftfremkal dende, reproduktionsskadende,
nervesystemskadende eller allergifremkal dende stoffer, de sdkaldte KRAN —
stoffer. Det er stoffer, der giver alvorlige kroniske irreversible helbredsskader,
sasom allergi, kradt, fosterskader og skader pa hjerne og nervesystem. K star for
kradtfremkal dende, R for reproduktionsskadende, A for alergifremkaldende og N
for neurotoksiske stoffer /28b/.

Risiko for langtidsvirkninger fra tekstilvaskemidler er normalt lille. En minimal
risiko for fosterskader kan forekomme, hvis der indgar reproduktionstoksiske
stoffer i produktet som f.eks. EDTA. Dog er anvendelsen af EDTA i
tekstilvaskemidler ubetydelig. Hverken i det Europad ske miljgmaake Blomsten
eller det Nordiske miljgmaerke Svanen ma der ikke anvendes kragftfremkal dende,
reproduktionsskadelige og stoffer, som kan skade arveanl agygene (mutagene).
EDTA er specifik naevnt i begge kriterie-sa.

5.3.15 Potentielle sundhedsbelastende stoffer i vaskemidler

Optisk hvidt kan sidde tilbage pa tekstilfibrene efter vask og medfere irritation,
men anses for sundhedsmaessig forsvarlig i de koncentrationer, der anvendesi
vaskemidler. Ingen langtidseffekter som mutagenicitet og teratogenicitet er
observeret.

Komplekshindere. Zeoliter har meget lav akut giftighed, er ikke irriterende og
fremkalder ikke allergi. Zeoliter kan veae et problem i indeklimaet, idet de efter
vask kan sidde i tgjet og genfindesi stav, som kan medfare uspecifikke
lungeirritationer.

Bade NTA og EDTA kan virke irriterende pa slimhinderne og give anledning til
kroniske skader. NTA er misteankt for at vaere krafftfremkaldende, klassificeret som
sadan af IARC (International Agency for

Research on Cancer) /37b/, men som naevnt er anvendelsen af NTA i
tekstilvaskemidler nassten fuldstaandig ophart. EDTA er ved dyreforsag fundet
reproduktionsskadende ved indtagel se /27b/. En vis kradtrisiko kan ikke udel ukkes,
nér produkter med stoffer, der er anset som kragftfremkaldende f.eks. NTA,
handteres /32b/.



Udfra et sundhedsmasssigt synspunkt har citrater og phosphater ingen farlige
egenskaber i vaskemidler.

Polycarboxylater har vist lav akut giftighed ved indtagelse, samt svagt irriterende
pa hud og gjine ved dyreforsgg. Der er ikke observeret allergifremkal dende,
fosterskadende eller mutagene effekter /36h/.

Parfumer (duftstoffer) er imhindeirriterende og kan vazre allergifremkal dende.
Duftstoffer forarsager en del skader, hvad angar hudallergier, og i arbejddlivet kan
duftstoffer opleves som irriterende pa luftvejene.

Dérlig skylning af tekstiler efter vask kan indebaae, at baser sidder tilbage pa tgjet
og forérsager irritation.

Korrosionsinhibitorer. Silikater f.eks. natriummetasilikat er klassificeret som
adsende, og anvendes derfor gaddent i formulering af produkter til detail markedet.
| stedet anvendes natriumsilikater (vandglas), som ogsa har en irriterende og
agsende effekt, men anses som mindre skadelige. Pa grund af deres basiske
egenskaber virker forbindel serne ogsa affedtende.

Blegemidler. Natriumperborat-tetrahydrat har lav akut giftighed. Natriumperborat-
tetrahydrat er ikke vurderet irriterende pa huden og synes ikke at have effekt pa
huden ved normal handtering, dog er observeret lidt tarhed og mindreirritation ved
lamngerevarende og gentagen kontakt. Natriumperborat-tetrahydrat er irriterende for
gjne og slimhinder, og der skal vaskes straks med vand efter gjenkontakt /35b/.
Natriumperborat-monohydrat har i dyreforseg middelhgj akut giftighed ved
indtagelse . Laangerevarende kontakt med huden skal undgas, fordi det kan
medfare terhed og lettere irritation. Natriumperborat-monohydrat er moderat til
stagrkt irriterende for gjne. Monohydratet er ikke allergifremkadende i dyreforsgg
/135b/.

Natriumborat (nedbrydning fra perborat under vask) er lettere hudirriterende, og er
irriterende for gjne og slimhinder /31b/. Natriumperborater nedbrydes ved
hydrolysei vand til hydrogenperoxid og natriummetaborat. Denne hydrolyse
reaktion er baggrunden for anvendelse af perborater som blegemiddel i
tekstilvaskemidler. Dyreforsgg har vist at bor i form af borsyre og borater har
reproduktionsskadelige egenskaber og visse bor-forbindelser er pa Miljastyrelsens
liste over uanskede stoffer. Da perborater indeholder bor og pa et tidspunkt vil
blive nedbrudt til borat, kan man ikke helt se bort fra reproduktionsskadelige
egenskaber hos perborater, trods den eventuelle lavere toksicitet. Nedbrydningen til
borater vil ske i vaskemaskinen, og forbindelserne vil komme med ud i
aflgbsvandet, risikoen for eksponering af mennesker er derfor lille.

Natriumpercarbonat er ved hudkontakt stagrkt irriterende. Staank i gjinene er
adsende eller stagkt irriterende. Indtagel se medfarer opkastning. Stev fra
natriumpercarbonat kan irritere slimhinderne og langvarig indanding skal derfor
undgas.

Natriumhypochloritopl gsninger (>10%) er agsende eller stagrkt irriterende for hud,
gjne og slimhinder. Det er den basiske reaktion i vandig oplgsning, der giver
natriumhypochl oritopl @sningerne det irriterende og agsende potentiale.
Natriumhypochlorit foreligger altid oplast i vand, da det rene stof er meget ustabilt.
Indtagelse af sadanne opl@sninger medfarer sasdvanligvis opkastning,
mavesmerter, mavekramper m.m.
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Ved opvarmning af natriumhypochloritoplgsninger afgives chlor, og med syre
reagerer natriumhypochlorit kraftigt under udvikling af chlorgas, som er ekstremt
giftigt. Indanding af chlordampe kan irritere luftvejene og ved hgje koncentrationer
medfare forgiftninger og skader pa lungerne. Den sterste sundhedsmaessige risiko
ved produkter, der indeholder natriumhypochlorit er, at der kan dannes chlorgas.
De tynde vandige oplgsninger, der normalt fremkommer ved brug af
hypochloritholdige produkter, anses dog for at vaare ufarlige. Natriumhypochlorit
har lav akut giftighed og ingen kendte langtidseffekter.

Natriumhypochloritoplgsninger er klassificeret i listen over farlige stoffer: >10% ,
C (atsende) med R31(Udvikler giftig gas ved kontakt med syre) og R34 (agsende).
5-10%, Xi (irriterende) med R31 og R36/38 (Irriterer gjnene og huden) /31b/.

Hydrogenperoxid er et kraftigt oxidationsmiddel og vil ved opvarmning til 50-
60°C medfare spaltning til vand og ilt under varmeudvikling. Hydrogenperoxid har
en blegende og svagt desinficerende virkning. Fordampning fra det koncentrerede
produkt vil kunne danne dampkoncentrationer, der virker irriterende pa slimhinder
i luftvejene og medfere hoste og andedragsbesvaar. Desuden vil aerosoler af
fortyndede opl@sninger kunne virke irriterende pa hud, gjne og slimhinder i
luftvejene. Gentagen og langerevarende pavirkning ved indanding kan medfare
effekter pa lungerne.

Staerke opl@sninger af hydrogenperoxid (>20%) virker agsende pa hud, gjne og
dimhinder i luftvgjene. Ved lavere koncentrationer(<20%) kan hydrogenperoxid
virke stagkt irriterende. Hydrogenperoxid kan medfare permanent gdel saaggel se af
gjet, hvis der ikke skylles. De koncentrationer, som anvendes i brugsopl @sninger,
kan virke irriterende pa huden ved laangerevarende kontakt.

Hydrogenperoxid er klassificeret i listen over farlige stoffer: >60% , C (sgsende)
med R8 (Brandfarlig ved kontakt med brandbare stoffer) og R34 (adsende). 20-
60%, C med R34 og 5 -20% Xi (irriterende) med R36/38 (lrriterer gjnene og
huden) /31b/.

Overfladeaktive stoffer (tensider). Pagrund af tensidernes fysiske og kemiske
egenskaber er dei stand til at oplagse og emulgere fedtstoffer, og de denaturerer
proteiner. De fleste af deres toksikologiske effekter kommer af disse egenskaber.
Kun lokale irritationseffekter er af betydning, da der ikke er nogen paviselige
kroniske eller ugenoprettelige skadelige effekter. Efter lang tids gentagen kontakt
kan selv de mindst irriterende tensider give gener. Skaderne er af ikke allergisk
karakter, datensiderne sjaddent er allergifremkaldende.

LAS og sulfonater bedgmmes at vaare irriterende for hud, slimhinder og gjne i
koncentreret form. Alkoholsulfater er mere hudirriterende end andre anioniske
tensider. Alkoholethersulfater anses for at vaare de mest skansomme overfor hud og
slimhinder. Et gget antal ethergrupper i det overfladeaktive stof mindsker
irritationseffekten /35b/.

De fleste nonioniske tensider, som indgar i vaskemidler, anses for at have milde
irritaionseffekter pa hud og slimhinder. Hgje koncentrationer giver irritation af
gjnene /35b/.

Enzymer kan give allergi ved indanding /300b/.

To egenskaber for vaskemiddelenzymer er vigtige i forbindelse med sikkerhed ved
anvendelse. 1) gentagen indanding af enzymstev er forbundet med hgjrisiko for



luftvejsallergi hos modtagelige personer. 2) irritationer af hud, gjne og slimhinder
/30b/.

Enzymerne er kapslet ind i granulater, og derved er alergirisikoen reduceret
betydeligt i forhold til tidligere. Ved undersagelser af et stort antal forbrugere er
der ikke observeret sensibilisering af modtagelige personer ligesom der kun er
rapporteret enkelte cases, hvor arsagssammenhaagen dog ikke er entydig.
Enzymer kan selv i granulater have en irriterende effekt /30b/, men
koncentrationen af enzymer i vaskemidlerne er for lav til at forarsage en irritativ
effekt.

Der er desuden krav i kriterierne for miljemaarkerne Blomsten og Svanen om, at
enzymerne ikke maindeholde rester af de mikroorganismer, der har vaaret anvendt
til produktion af enzymerne.

Passende metoder til handtering og transport af granulater i godt ventilerede
arbejdsomrader, medfarer reduktion af luftbaren enzymstev i arbejdsmiljeet.

5.3.2 Pavirkninger af befolkningens sundhed

Et af de starste praoblemer er befolkningens kontakt med kemikalierester i nye
tekstiler. Kemikalieresterne er f.eks. azofarvestoffer, pentachlorphenol (PCP),
tungmetaller og formaldehyd. Dette forhold er naamere beskrevet i vejledningen
for sengelinned og arbejdskitler /4al, /5al. Den farste vask af tekstilerne vil
reducere indholdet af kemikalierester i tekstilerne og dermed reducere risikoen for
sundhedsskadelig pavirkning betydeligt. Vask af nye tekstiler inden brug ber derfor
altid foretages.

Under brugsfasen vil naboerne til nogle vaskerier beliggende i omrader med

beboel ser ofte fale sig generet af stgj fralastbiler, der transporterer det udlejede tg.
Isaz hvisflere skift forekommer og der er aktivitet om aftenen. Der kan desuden
vage stgj fraventilation og intern transport pa vaskeriet.

5.3.3 Pavirkninger i arbejdsmiljget

Arbegjdsmiljgbelastningen i brugsfasen af vaskeriservice kan varierei intensitet,
men vil som regel stamme fra de samme kilder. Det skyldes, at de anvendte
teknologier og arbejdsmetoder er meget ensi arbejdsmiljemaessig henseende.

De mest betydende belastninger stammer fra /8a/

e ensidigt, gentaget arbejde ved indsortering og fadning af maskiner f.eks. ruller

0g steamere

forkerte arbejdsstillinger ved indsorteringshand og finishmaskiner

tunge lgft i forbindelse med ophaangning af sakke

trak og skub af vogne og rullecontainere

stgj fra maskiner, typisk ved centrifugering

risiko for udsatel se for kemikalier ved dosering og handtering af disse

risiko for udsadtel se for mikroorganismer og spidse/ skarpe genstande ved

indsortering af arbejdstg] og sengetg

e risiko for ulykker sa som kontakt med damp, varme overflader, bevaaelige
maskindele og fald

Ensidigt, gentaget arbejde ved indsortering og fadning af maskiner f.eks. ruller og
steamere samt ved sammenlaggning og pakning vurderes sasmmen med tunge |l gft, at
udgere den sterste arbejdsmilja belastning pa de fleste vaskerier. Tekniske
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hjad pemidler og en hensigstmaessig indretning kan reducere denne type af
arbejdsmiljgproblemer.

Levering af vaskemidler fra bulktransporter og anvendelse af automatisk dosering
har minimeret risikoen for kontakt med vaskemidler betydeligt. Manuel dosering
forekommer paflere vaskerier.

Der foreligger normalt sikkerhedsdatablade for de anvendte kemikalier. For
maakningspligtige midler skal de altid foreligge.

Vaskerier bar jeevnligt i samarbejde med deres leverander foretage
receptoptimering for anvendte vaskemidler for |gbende at vurdere
substitutionsbehovet /10a/.

Kradtfremkal dende, reproduktionstoksiske, allergifremkal dende og neurotoksiske
(KRAN-stoffer) stoffer bar generelt undgdsi vaske- og skyllemidler.

| branchens hygigjne-, kvalitets- og miljgkontrol system (Foreningen af Danske
Vaskerier’s eget kontrolsystem) indgar vurdering af visse arbejdsmiljgparametre,
f.eks. belysning, stgj, temperatur, trask, handtering og udstyr i ergonomisk
sammenhaang samt lugte. De 4 farstnaevnte parametre males. De 2 gvrige vurderes.

Denne kontrol af arbejdsmiljget, der foretages pa et tilfaddigt tidspunkt af eksterne
kontrollanter m& anses for at vaare mindre betydende i forhold til den
medarbejderindvolverende APV (arbejdspladsvurdering). Malingerne giver dog et
objektivt billede af forholdene, som kan vage et godt supplement til APV. Den
lovpligtige skriftlige APV, der gadder for alle vaskerier, kan anvendes til vurdering
af vaskeriet aktuelle arbejdsmiljatilstand. Ved vurderingen af en APV vil antallet af
identificerede arbejdsmiljgproblemer til afhjad pning, deres prioritering og
handlingsplanen for deres afhjad pning kunne anvendes som et indirekte mal for
kvaliteten af arbejdsmiljget eller arbejdsmiljgarbejdet. | ssar dokumentation for
problemernes opfalgning og graden af medarbejder inddragel sen kan indikere
noget om kvaliteten af arbejdet.

Risikoen for kontakt med biologiske materialer (bakterier, blod etc.) findes isaa pa
sygehuse og plejehjem. Pa vaskerier, der har faet testet hygigjneforholdenei
vaskeprocessen og pa de faardige tekstiler, ma risikoen betragtes som minimal.

5.3.4 Opsummering pa sundhedsbelastninger

V aesentligste sundhedsbel astning ved anvendel se af tekstilvaskemidler er
hudeksemer, kaldet ikke alergisk kontaktdermatitis. Disse opstar dels ved
handtering af og kontakt med produkterne og dels ved de vaskede tekstilers kontakt
med huden safremt de er utilstraskkeligt skyllede.

De stoffer, der isaa bidrager til disse effekter, er de overfladeaktive stoffer og
baser. Ofte er det en kombination af flere indholdstoffer, der har en forstaarkende
effekt pa hinanden. Ved laagerevarende kontakt med beskadiget hud kan de
eventuelle allergifremkaldende stoffer give effekter, til trods for deres lave
koncentration i produktet.

Den bedst tilgaangelige kilde til information om skadelige effekter af indhol dstoffer
og sikker handtering af produkterne er sikkerhedsdatablade. | disse
sikkerhedsdatablade vil klassificerede indholdstoffer vaae beskrevet, og dette vil
give en mulighed for at fravad ge produkter, der indeholder stoffer, som kan pavirke
sundheden, f.eks. KRAN-stoffer. Dog skal naevnes, at der ikke er krav om



udarbejdelse af sikkerhedsdatablade, hvis produktet ikke er maarkningspligtigt. For
flere produkter vil disse sikkerhedsdatablade foreligge alligevel.

Ensidigt, gentaget arbejde ved indsortering og fadning af maskiner f.eks. ruller og
steamere samt ved sammenlaggning og pakning vurderes at udgere den starste
arbejdsmilj@ bel astning pa de fleste vaskerier.

Alle vaskerier bgr pa anmodning kunne levere materiale, der belyser resultatet af
deres vurderinger af de anvendte vaske- og skyllemidler, herunder om saaligt
sundheds- og miljgbel astende stoffer er undgaet.

Anvendelse af vaskemidler uden ugnskede stoffer (miljemaekede eller
receptoptimerede) kan reducere risikoen for sundhedsbel astninger.

Veaesentlige forhold i arbejdsmiljeet er tunge | aft og darlige arbejdsstillinger. Der
bar anvendes tekniske hjadpemidler og ske en hensigtsmaessig indretning, for at
reducere de fyssike belastninger. Vurderingen af den foreliggende APV og
handlingsplanen til forbedring af arbejdsmiljget, kan fortadle noget om indholdet i
vaskeriets arbejde med arbejdsmiljeforbedringer.
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6 Anbefalinger omkring valg af tekstilvask

Indkaberes muligheder for at vadge miljerigtigt kan opdelesi 3 centrale
problemstillinger:

e valg af tekstilmateriale

e valg af tekstilvaskemiddel

e valg af vaskeri efter miljgpraestationen

Valget af tekstilmateriale vedrarer primaat sundheds- og miljgpavirkningen fra
kemikalier (isser ved bomuldsdyrkning og tekstilfarvning) og her henvisestil
miljevejledninger vedr. tekstiler /4a/5al.

Udbudet af tekstilvaskemidler er stort. Det kraever derfor et vist produktkendskab
for at vedge et mindre miljgbel astende middel. Det er vigtigt at vadge et produkt,
som vasker ordentligt, og som belaster miljget og sundheden mindst muligt

Den sidste problemstilling, valg af vaskeri efter miljgprasstation, vedrarer langt det
sterste energiforbrug, idet mere end 90 % af vaskeriservice energiforbrug ligger i
brugsfasen, altsa den del der vedrarer vaskeriernes drift, vedligeholdelse og
transport af de udlejede materialer.

Der findes miljemaarkekriterier for bade tekstiler, tekstilvaskemidler og vaskerier.
Produkter og ydelser som lever op til disse kriterier er et godt miljemaessigt valg.

6.1  Anbefalinger for kabet

En forudsagtning for en sikker handtering og et godt resultat er at anvende
vaskemidler parigtig vis. En meget vigtig faktor er dosering, idet en overdosering
kan give overforbrug, og belaste miljget mere end ngdvendigt. Jo mere
koncentrerede eller kompakte produkter jo mere vigtigt er det at dosererigtigt. Det
bar derfor overvejes, om det er muligt at vad ge automatisk dosering af
tekstilvaskemiddel. Derved undgés sdvel overdosering som den direkte kontakt
med midlet. Generelt set optimeres energi-, vand- og kemikalieforbrug i brugsfasen
ved industriel vask. Det ber sdledes overvejes ved jeevnlig vask af sterre ensartede
tgjmaengder, at oprette aftaler med industrielle vaskerier.

Indka@beres og brugeres krav til komforten ved det valgte tekstilmateriale vil ofte
virke til fordel for bomuld. Til gengadd er det dyrere at leje og vaske bomuld, dels
fordi holdbarheden (levetiden) er under eller omkring det halve af
polyester/bomuld blandinger, dels fordi der kraaves mere energi til terring af rene
bomuldstekstiler (per kg stof).

Far kabet kan der anbefales at undersgge, om vaskeriet anvender miljgmaakede
tekstiler og om det lever op til miljemaarkekriterierne for vaskerier . Valg af
tekstiler, der er miljgmaakede (med f.eks. Svanen eller Blomsten) eller valg af
tekstiler, der opfylder magkningskriterierne, f.eks. @kotex 1000, sikrer at der
anvendes tekstiler, som opfylder nogle miljgmasssige minimumskrav.

| vejledningerne om tekstiler findes en raskke anbefalinger, som kan anvendes ved
indkeb af tekstiler /4a, 5a/. Far kabet skal indkaberen vaare opmagrksom pa, om de
valgte tekstiler egner sig til industriel vask.



Desuden ber det indledningsvis undersgges, om vaskeriet har et certificeret/
registreret miljegledel sessystem eller arbejder derpa Nogle vaskerier har maske blot
en miljgpolitik og fastlagte mal for reduktion af forbrug og miljgbelastninger uden
at der er planer om registrering eller certificering.

Foreningen af Danske Vaskeriers eget kontrolsystem sikrer at alle medlemmer
lever op til et vist minimumsniveau for omraderne hygiejne, kvalitet, arbejdsmilja
og milj@. Vaskerier der ikke lever op til disse krav ekskluderes af FDV. Paen
bedammel sesoversigt kan forskellige vaskerier praestationer sasmmenlignes.

6.2  Anbefalinger ved selve kgbet

| forbindel se med vurderingen af et eller flere vaskeriers miljgpraestationer, som
anses for det veesentligste miljgforhold ved indkab af vaskeriservice, kan der
anvendes nggletal, som forbrug af procesenergi (varme), €l, vand og vaskemidler. |
vaskeriets kvalitets- og miljarapport er der udregnet nggletal for forbruget af olie/
gas, €l og vand. Det er vigtigt her at vaare opmaaksom pa hvordan nggletallene er
opgjort. Det har stor betydning om omvask indgar i tallene eller €. For at kunne
sammenligne tallene er det ngdvendigt at leverandererne opger disse ud fra samme
metode. Det gadder forbrug af vand, energi, vaskemidler og transport.

Ved indkgb af vaskeriservice kan der medvirkestil en reduktion af energi- og
vandforbruget ved at vadge de vaskerier/leveranderer, som har de laveste forbrug
per kg tgj, hvilket kan laeses ud af kvalitets- og miljgrapporten.

Anvendelse af tekstilvaskemidler uden alkylphenolethoxylater (APEO), LAS,
EDTA, NTA, fosfonater, farve- og duftstoffer samt optisk hvidt vil normalt veare
en miljgmaesigt fordel. Alternative tensider, kalkbindere osv. bar vaae
miljgvurderede. Ved valg af vaskerier, der anvender receptoptimering eller
miljgmaakede vaskemidler er der taget hgjde for dette.

Miljemaessigt set er vaskerier, der anvender brintoverilte (hydrogenperoxid)
blegning at foretrakke fremfor dem, der anvender chlorblegning. Ved anvendelse
af alternativer er det vigtigt, at holde gje med kemisk dlitage af tekstilerne samt
vurdere alternativernes milj@maessi ge egenskaber.

Alle vaskerier bar pa anmodning kunne levere materiale, der belyser resultatet af
deres vurderinger af de anvendte vaske- og skyllemidler, herunder om saaligt
sundheds- og miljabel astende stoffer er undgaet.

Den lovpligtige APV (arbejdspladsvurdering), der gadder for alle vaskerier og som
skal veare skriftlig, kan anvendes il vurdering af vaskeriets aktuelle
arbejdsmiljgtilstand. Ved vurderingen af en APV vil antallet af identificerede
arbejdsmiljgproblemer, der kraever afhjadpning, deres prioritering og
handlingsplanen for deres afhjadpning, kunne anvendes som et indirekte mal for
kvaliteten af arbejdsmiljeet eller arbejdsmiljgarbejdet. | sear dokumentation for
problemernes opfalgning og graden af medarbejderinddragel sen kan indikere noget
om kvaliteten af arbejdet.

Transportenergien bar ligeledes medtages og vurderes ved valget af leverander.
Som nggletal kan bl.a. benyttes energiforbruget/kg tgj pr. km. Det er ogsa her
vigtigt, at energiforbruget opgeres ens, f.eks. kan energiforbruget til transport i
forbindel se med salg vaare medregnet eller udeladt.

Indkgbernes krav til kontinuitet i leverancerne og maske forholdsvis korte
bestillingstider betyder, at vaskeriernes muligheder for at fylde lastbilerne helt op
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bliver begramset. Det resulterer i starre energiforbrug og dermed starre
drivhuseffekt pa grund af bl.a. CO2-udledningen.

Det kan undersages om vaskeriet arbejder med genbrug og genvinding af
spildevand og energi. Dissetiltag vil normalt vaare afspejlet i vaskeriets nagletal (I
vand pr. kg tgj i receptoptimering).

Den sterst mulige grad af genanvendelse af emballage til kemikalier bar fremmes.
Nogle vaskerier har en miljgpolitik, hvori det specifikt naevnes, at der arbejdes pa
at reducere emballageforbruget til bl.a. kemikalier.

Vaskerier, som bortskaffer tekstilerne til genbrug eller genvinding, bar i henhold til
den danske affaldspolitik generelt foretraskkes frem for dem, der braander
tekstilerne.

Der er endnu ikke mange tekstilvaskemidler, som er miljgmazkede, selv om en stor
del af markedets produkter ville kunne opna maerkning med bade Blomsten og
Svanen. Ved at vadge produkter, som er miljgmaakede eller som opfylder
kriterierne herfor, sikres en lav belastning af miljget.

Pa baggrund af ovenstédende dokumentationen gives fglgende anbefalinger til valg
af tekstilvaskemidler.

e Vadg produkter med miljgmagkning (Svanen eller Blomsten) eller produkter
som opfylder kriterierne heri, herunder ogsa dokumentation af produktets
effektivitet.

e Undgavaskemidler med EDTA, NTA og fosfonater.

e Undga vaskemidler, som indeholder alkylphenolethoxylater og linear
alkylbenzensulfonat (LAS).

e Undga produkter, der indeholder duftstoffer og farve. De er oftest
ungdvendige og har ingen reel vaskefunktion.

e Undga produkter, der indeholder stoffer, som kan vaare kredftfremkal dende,
reproduktionsskadende, allergifremkaldende eller skadelige for nervesystemet
(KRAN-stoffer).

e Brug kompakte og koncentrerede vaskemidler — betyder faare fyldstoffer og
mindre emballage.

e Anvend kun produkter med blegemidler, hvor det er nadvendigt (for at
reducere kemikaliemaangden), dvs. hvide tekstiler med farvede pletter eller
med risiko for grafarvning.

e Vadg produkter med let bio-nedbrydelige tensider i henhold til OECD 301A-F
eller tilsvarende testmetode

e Undga produkter med optisk hvidt, som ikke har nogen vaskefunktion.

e Anvend produkter, der er egnede til vask ved 60°C eller lavere og uden
forvask.

e Dosér korrekt; fa en tydelig doseringsvejledning.

e Vadg produkter, hvor emballageforbruget er reduceret, dvs. kompakt og/eller
refillsystemer.

e Vedvalg af tekstilvaskemidler til industriel vask bar det desuden undgas at
anvende klorbaserede blegemidler.

En generel anbefaling er, at producenterne af vaskemidlet ber have indfart
miljastyring. Derudover skal producenten have gennemfart skriftlig APV som
dokumentation for at der arbejdes systematisk med at forbedre arbejdsmiljeet i
produktionen. Producenten skal desuden levere en udferlig brugsanvisning for
produktet samt en fyldestgerende anvisning for dosering af produktet.



Emballagen bar kunne genanvendesi produktionen af ny emballage for derved at

reducere ressourceforbruget. Dette kan opfyldes, hvis producenten har

returtagningsordning og genbruger eller genindvinder emballagen i produktionen af

ny emballage. Det forudsadter dog, at miljegbelastninger fratransport ikke er
dominerende.

6.3  Anbefalinger ved brugen af tekstilvaskemidler

Miljgbelastningerne ved vask kan reduceres ved at f@lge nogle enkle rad, som savel
Brancheforeningen SPT som Energi-, Miljg- og Forbrugerstyrelsen har fremfert i

kampagner i 1998. Det drejer sig om fglgende:
e Sorter tgjet

e Fyld maskinen helt op

e Brug korrekt dosering

Vask ved lavest anbefal ede temperatur (anbefal et af Forbrugerstyrelsen,

Miljz- og Energistyrelsen)

Ved at falge disse anbefalinger reduceres bade udledninger af aktive stoffer og
udledninger fra energiforbrug. Der findes en dansk standard om tekstilvarer —

renhol del sesmaakning (DS 2128:1988), i hvilken anbefalede intervaller for
vasketemperaturer er angivet for forskellige tekstilfibre afhaangig af
anvendel sesomrade for tekstilet.

6.4  Prioriteret spgrgeramme ved indkgb af vaskeriservice
o  Opfylder vaskeriet kriterierne for miljgmaaket Svanen?

o Har vaskeriet et certificeret/registreret system til miljgledelse. F.eks. 1ISO

14001 eller EMAS-registrering?
o Kan vaskeriet levere miljgmaakede tekstiler?
e Tager vaskeriet miljghensyn ved indkeb af tekstiler til udlejning?

e Er vaskeprocessen receptoptimeret i henhold til MST projekt nr. 417 og

dokumenteret?

e Kan vaskeriet dokumentere miljgindsatsen ved hjadp af nagletal for vand-

energi- og vaskemiddelforbrug?

Er der en beskrivelse af grundlaget for opgerelsen af nagletal ?

Er vaskemidlerne fri for LAS, APEO, EDTA, NTA og fosfonater?
Er vaskemidlerne fri for optisk hvidt, farve- og duftstoffer?

eller tilsvarende testmetode?
e Ervaskemidlet fri for krafftfremkal dende, reproduktionsskadende,
alergifremkaldende og neurotoksiske stoffer?
e Genanvendes brugt emballage i produktion af ny emballage?
o Er der en skriftlig arbejdspladsvurdering (APV)?
[ ]

Er resultaterne af vaskeriets arbejdspladsvurderinger (APV) omsat i en

handlingsplan?

e Har vaskeriet indfert arbejdsmiljastyring eller er arbejdsmiljeet med i

miljal edel sessystemet?

6.5  Prioriteret spgrgeramme ved indkgb af tekstilvaskemidler

Har vaskemidlet let bio-nedbrydelige tensider i henhold til OECD 301A-F

e Ervaskemidlet magket med det nordiske miljgmaarke Svanen og/eller det

europad ske miljgmaake Blomsten eller opfylder det kriterierne for
miljemaakning?
o Ervaskemidlet fri for LAS, APEO, EDTA, NTA og fosfonater?
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Er vaskemidlet fri for farve- og duftstoffer?

Er vaskemidlet fri for stoffer, som kan fremkade kradt eller allergi eller
som kan skade reproduktionsevnen eller nervesystemet?

Er vaskemidlet fri for blegemidler baseret pa klor?

Er vaskemidlet fri for optisk hvidt?

Har vaskemidlet let bio-nedbrydelige tensider i henhold til OECD 301A-F
eller tilsvarende testmetode?

Har vaskemidlet en tydelig doseringsvejledning?

Er vaskemidlet tilgaangeligt i en kompakt og koncentreret form?

Er vaskemidlet egnet til vask ved 60 grader eller derunder?

Kan vaskemidlet anvendes med automatisk dosering?

Er emballagen af genbrugelig/genanvendelig materiale?



Videnscentre

Brancheforeningen for Sasbe, Parfume og Teknisk/kemiske artikler
www.spt.dk (bla. kemidatabase med oplysninger om ingredienser i
rengeringsmidler m.m.)

Brancheforeningen for vask og tekstiludlej ning, www.danskevaskerier.dk
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