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Forord

Dette baggrundsdokument er udarbejdet i projektet " Revision og nyt koncept for
miljevejledningerne”, udfert af Jan Viegand Analyse og Information (JVAI) og
Instituttet for Produktudvikling (IPU) i 2004-2005 med stette fra Miljastyrelsens
Program for renere produkter mv. Projektets formal har vaaet at revidere og
opdatere Miljgstyrelsens ca. 50 eksisterende miljevejledninger til indkebere samt at
fare dem over i et nyt koncept. Resultaterne kan ses pa web-adressen:
www.miljoevejledninger.dk. Ansvarlig for den faglige revision og opdatering er
IPU, mens JVAI er ansvarlig for koncept og formidling.

Dokumentet erstatter Miljastyrel sens tidligere baggrundsdokument for
produktgruppen " Arbejdskitler” og " Let og groft arbejdstgj”. Dader er tale om en
opdatering af baggrundsdokumentets faglige indhold til i dag, er en stor del af
indholdet genbrug fra de tidligere dokumenter: Hans Henrik Knudsen, 1PU,

" Baggrundsdokumentation — Arbejdskitler” og " Baggrundsdokument — Let og
Groft arbejdstg)”, Miljgstyrelsen, 1999 hhv. 2000.

Projektet er blevet fulgt af en styregruppe bestaende af:
- Rikke Traberg, Miljgstyrelsen (formand)
- Rikke Dreyer, SKI
- Bettina Jensen, DR
- Mg Green, KL
- JensPeter Bjerg, ARF
- Mette Lise Jensen, CASA
- Christian Poll, IPU
- JanViegand, VAI



1 Indledning

Denne baggrundsdokumentation dagkker miljabel astningerne ved fremstilling, brug
og bortskaffelse af kitler og arbejdstg.

1.1 Produktgruppen
Produktgruppen arbejdstgj omfatter:

o Arbegdskitler: Gennemknappede helkitler af design som en frakke eller
kjole eller en kombination af overdel og bukser.

e Letarbejdstg: T-shirts, joggingtej, sweatshirts og skjorter samt lette
jakker, veste, bukser, kjoler og nederdele — produkterne er umiddel bart
sammenlignelige med hovedparten af det danske marked for
beklaadningstekstiler. Betegnel sen ” Erhvervsbeklaadning” bruges ogsa om
denne produktgruppe.

e Groft arbejdstgj: Groft eller svaat arbejdstg] som f.eks. kedeldragter,
benklaeder, overalls og jakker samt militearets standarduniformer.

Termotg], beskyttelsestgj og tgj med impraggnering er behandlet i
indkgbsvejledningen for ” Beklaadning med vaaneegenskaber”.

Kitler og let arbejdstgj anvendes hovedsagelig til indenders brug eller under groft
arbejdstgj. Hovedfunktion er relateret til renhed og hygiejne samt bevasgel sesfrihed
og komfort. Arbejdstgjet har tillige en uniformeringsfunktion — et voksende
marked er det sdkaldte " Profil-tgj” — der sigter mod at gere en personalegruppe
eller virksomheds medarbejdere let at identificere pa arbejdspladsen. Kitler og let
arbejdstgj anvendes i sundhedssektoren (hospitaler, hjemmepleje, plejehjem,
tandlagger etc.) i fadevareindustrien (kekkener, restauranter, kantiner etc.),
rengaringssektoren, transportsektoren, i visse dele af industrien (elektronik, CD-
produktion etc.) og pa veaksteder.

Groft arbejdstg] anvendes hovedsageligt som udenders arbejdstg). Hovedfunktion
er relateret til renhed og beskyttelse mod did af privat beklaedning. Arbejdstgjet
kan endvidere tjene som uniformering af en bestemt personal egruppe. Inden for det
offentlige omrade anvendes dette arbejdstgj eksempelvis af handvaakere,
renovationsarbejdere, gartnere og ansatte pa automobilvaaksteder.

De mange forskellige funktioner arbejdstgjet anvendesi, og ikke mindst det, at det
grove arbejdstgj anvendes uden pa T-shirt og bukser, og at kitler og det |ette
arbejdstgj bagres direkte pa huden, giver grundlag for at arbejdstgjet produceresi en
mangfoldighed af kvaliteter. Hvilke dele af markedet der er relevant for indkegberen
er saadeles afhaangigt af hvilken funktion arbejdstgjet tiltaenkes.

1.2 Markedet for arbejdstgj

Danmark har bade produktion og eksport af arbejdstej, specielt indenfor det grove
arbejdstgj har den danske produktion en markant rolle i sdvel Danmark som i



Europa. Danske producenter indkgber de strikkede eller vaevede og vadbehandlede
tekstiler i sdvel indland som udland. Tekstilerne opskages ofte i Danmark.

K onfektionering foregar hovedsagelig i de Baltiske lande og i Polen, men ogsii
Danmark.

En del arbejdstgj indkabes faadigproduceret af udenlandske producenter, farst og
fremmest hjemmehgrende i Kina, Indien, Indonesien og Bangladesh.

Det andlas at det danske marked bestar af ca. 30% dansk produceret og ca. 70%
importvarer. Markedet er overvejende et grossist marked, med et meget lille
detailsalg. Indkgbere er sdvel stat, amter og kommuner som private virksomheder
herunder ogsa vaskerier. Starre indkab af tekstiler foregar ofte viaen
licitationsrunde med en raekke specifikke krav til produkt/servicen. Aftaler indgas
typisk for 1-2 ar, og hvis virksomheden er tilfreds med produktet, genforhandles
aftalerne normalt efter udlgb uden ny licitation /4/.

De primage indkgbsparametre er kvalitet, pris og kontinuitet i leverancer samt
funktionalitet som pasform og komfort. Samarbejdet med leverandarer bygger pa
tillid. De fleste virksomheder stiller krav om, at leveranderen skal overholde dansk
lovgivning eller vaare miljgcertificerede, men foretager ikke en egentlig kontrol.
Miljaspeargsmal indgar i dag almindeligvis ikke som parameter /4/ - en mangel som
naavaaende vejledning gerne skulle hjad pe med at rette op pa.

Arbejdstgj vaskes oftest industrielt, kun en mindre del vaskes privat. Vaskerierne
har i mange tilfad de status som " tekstilservice” idet de foretager savel indkab som
vedligehold, og der indgas en decideret |ejekontrakt for arbejdstej mellem bruger
og vaskeri, der |gber over en arraskke.

Arbejdstgj er en af de produktgrupper hvor flere leveranderer udbyder mange
produkter med EU”s miljgmaake Blomsten — leveranderer med dette miljgmaake
kan findes pa www.ecolabel.dk. Nar man kaber en miljemaaket vare, har man
garanti for, at den er blandt de mindst belastende for miljget - uden at kvalitet eller
funktion forringes.

1.3 Miljginformation om tekstiler

Som det fremgar af Litteraturlisten i afsnit 8, foreligger der et seardeles godt og
detaljeret udbud af vaaktgjer, hvis man er interesseret i at eftersparge miljavenlige
tekstilprodukter.

Miljemaakerne giver den letteste tilgang for indkabere der ansker at eftersparge
miljgvenlige produkter. De to mest udbredte er Blomsten, der er EUs officielle
miljgmaake /1, 7/, og Svanen, der er Nordisk Ministerréds meake /2, 3/. For
arbejdstgj findes mange leverandarer med et stort produktsortiment med Blomsten
— der findes ikke arbejdstgj med Svanemagket (januar 2005).

Kriterier for at tekstilprodukter kan opna Blomsten eller/og Svanen er tilgaangelige
pa Miljemeakesekretariatets hjemmeside: www.ecolabel.dk. Det kan her ses at
kriteriesaetet for tekstiler i EU”s miljgmagke Blomsten udger de grundlasggende
krav —i forlaangelse heraf er kriterierne for Svanemagket lagt.

Hvisindkgberen af forskellige arsager ikke gnsker eller kan rekvirere relevante
miljemaakede produkter, f.eks. hvis der optraader konflikt mellem produktets
brugsegenskaber og miljgkravene, og det alligevel gnskes at gare indkgb sa
miljavenligt som muligt, anbefales det at henholde sig til sd mange af de enkelte
kriterier for de to miljgmaaker som det er muligt. Der er derfor i dette



baggrundsdokument lagt veegt pa at lave specifikke henvisninger til kriteriesadtene
som de fremgar af hhv. /1/ og /3/. Dette for at |ette indkaberens mulighed for at
eftersparge produkter der i starst muligt omfang lever op til kriteriernei
miljgmaakerne.

Hvis der gnskes yderligere detailinformation om miljedata fra tekstil produktion,
kan det anbefales at sei rapporten vedr. livscyklusvurdering af tekstilprodukter /8/.
Heri beskrives meget detaljerede livscyklusvurderinger af 6 udvalgte
tekstilprodukter under en raskke forskellige definerede livsforl gb.
Livscyklusvurderingerne er, sasmmen en saaskilt oversigt over
produktionsprocesser, udgivet i forkortede versioner i 7 saaskilte hadter /9, 10/.
Dette for at give den interesserede en forsmag pa tilgaangelig datamaangde og -
kvalitet, samt at eksemplificere mulighederne for at anvende resultater fraen
gennemfart livscyklusvurdering i produktindkeb og -af ssgning.

Endelig er der i /4/ beskrevet en raskke markedsmaessige vagktgjer som indkabere
kan tage i brug under forskellige forudsagninger. Resultaterne fra dette projekt er
samlet pa hjemmesiden www.teko-miljo.dk.

Som indkgber vil et af de farste relevante spargsma vage, pa hvilket niveau
miljavenlige tekstiler skal eftersperges. Til dette formdl tjener negrvaarende
baggrundsdokument, som kan give vassentlige input til at |asgge en strategi for
indkeb af miljevenlige tekstiler.
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2 Miljgbelastninger i livsforlgbet for
arbejdstg

| dette af snit sammendrages de vaesentligste miljgbelastninger i arbejdstgs
livscyklus som de detaljeret er beskrevet i de faglgende afsnit.

2.1 Beskrivelse af produktgruppen

T-shirts, joggingtgj og sweatshirts produceres oftest af strikket tekstil (trikotage),
medens kitler, skjorter, jakker, veste, benklaader, kjoler og nederdele oftest er af
vaevet tekstil. Tekstilerne er af 100% bomuld eller blandinger af polyester og
bomuld, ofte i forholdene 50/50, 35/65 €eller 65/35.

Det andl3s, at 75% af de indkgbte kitler er hvide og at 25% er farvede. En kittel af
polyester/bomuld vejer omkring 450 g og vaskes typisk omkring 200 gange, far
den kasseres. En kittel af ren bomuld vejer lidt mere, og vaskes typisk 75 gange,
far den kasseres. Personalet er ofte udstyret med 5-8 kitler, der alle vaskes én gang
om ugen. Dette giver en levetid paknap 5 ar for en kittel af polyester/bomuld og
knap 2 &r for en kittel af ren bomuld.

Let arbejdstg indgar oftest i farvede kollektioner, og omkring 75-80% er
produceret i blandingstekstiler af polyester og bomuld. De rene bomuldstekstiler
har typisk en vaagt p& omkring 200-350 g/m? og blandingstekstilerne omkring 150-
300 g/m?. En T-shirt vejer ca. 200 g og et par |ette arbejdsbukser ca. 700 g.
Produkter af ren bomuld vaskes typisk omkring 75 gange fer de kasseres —
produkter af 65% polyester og 35% bomuld vaskes op til 250 gange, far de
kasseres. De mange vaske og tarreprocesser som kitler og let arbejdstg) udsadtes
for stiller store krav til farvessgthed og formstabilitet.

Groft arbejdstgj fremstilles enten i 100% bomuld eller blandinger af polyester
(PET) og bomuld, ofte i forholdet PET/bomuld 65/35. De rene bomuldstekstiler har
typisk en vagt pa ca. 350 g/m? og blandingstekstilerne ca. 310 g/m? Groft
arbejdstgj slides hurtigt pga. brugssituationen og har en levetid der svarer til
mellem 30 og 60 gange brug. Slidstyrken af det grove arbejdstgj er derfor en vigtig
egenskab.

En del kitler og arbejdstej pa markedet er VAREFAK TA-magket — magket kan
erhverves nar arbejdstgjet lever op til Dansk Varefakta Naevn's forskrifter for
"Kitler” eller " Arbejdstgj”. | kravene hertil indgar ikke miljgmaessige aspekter,
men VAREFAKTA-maakningen viser, at en rakke brugsegenskaber er opfyldt,
herunder dimensionsstabilitet, farvessgtheder, slid- og brudstyrke samt ren- og
vedligeholdelsesmetoder. Indkeb af VAREFAKTA-magkede kitler og arbejdstg
giver sdledes mulighed for at sikre, at kvaliteten af arbejdstgjet lever op til dettes
planlagte anvendel ses- og renholdningsmanster.

2.2 Processer i livsforlgbet

En skematisk oversigt over livsforlgbet for arbejdstgj er visti figur 1. Ud over dei
figuren viste processer sker der generelt en transport af materialer eller produkter



mellem de enkelte processer, og der er et forbrug af fossile breandsler svel som
fornyelige og ikke-fornyelige ravarer i de fleste processer.

Dyrkning af bomuld Udvinding af fossile rastoffer.
Host af bomuld Produktion af PET granulat
v v
Adskillelse af fibre og fra. Ekstrudering af PET strenge.
Pakning i baller Skaing i fibre.
Paknina i baller

Spinding til garner

Strikning eller
vearning

A
Vadbehandling:
e Forbehandling
e Farvning og/eller trykning
e Udvask efter farvning/trykning
e Efterbehandling
v

Konfektionering

!

Brug

Vask og terring

A
A 4

A y A
Genanvendelse Forbraanding Deponi

A 4

Figur 1. Skematisk oversigt over livsforlgbet for arbejdstej.

2.3 Produktionsprocesser med kriterier i Blomsten og Svanen

Kriterier i EU"s miljgmaake Blomsten /1/ og det Nordiske Svanen /3/, der kan have
relevans for produktion af kitler og arbejdstgj, er skitseret i tabel 1.

Det ses at kriterier er udarbejdet for hvert trin gennem livsforl gbet skitseret i figur
1. Dakriterium K2 i Svanemaaket svarer til samtlige kriterier i Blomstermaarket
ses det desuden, at et Svanemaarket tekstilprodukt overholder alle krav til et
Blomstermaarket. Figur 1 og tabel 1 giver ogsa et skematisk overblik over de
processer der potentielt kan bidrage med miljgbelastninger i fremstillingen af kitler
og arbejdstg.

Til kriterierne i EU"s miljgmaakning er udarbejdet en brugermanual med faardige
skemaer nummereret som i kriteriedokumentet, som kan udfyldes af ansgger og
underleveranderer /7/. Det er altsd muligt at udvadge netop de kriterier som
skannes relevante i tabel 1 eller /1/, og derefter udtage dokumentati onsskemaer i
/7 og benytte dem i indkabet. Lettest er selvfalgelig at eftersparge produkter der
overholder allekriterier i henholdsvis Blomsten eller Svanen.

11
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Kriterie Blomsten Svanen
Nr. Nr.

Produktinformation: Navn, handelsvolumen og —kanaler etc. - K1

o | Bomuld og andre naturlige cellulosefrefibre 2 -

§ kol ogiske dyrkningsmetoder til vegetabilske naturfibre - K3

1]

é Polyester 8 K2
Hjad pekemikalier til fibre og garn 10 K2
Biocider eller biostatiske produkter 11 K2
Farveaftrakning eller depigmentering 12 K2
Hjad pekemikalier 14 K2
Detergenter, bladgeringskemikalier og kompleksdannere 15 K2
Blegemidler 16 K2

Urenheder i farvestoffer 17 K2

o | g | Urenheder i pigmenter 18 K2

® | § | Chrombejdsefarvning 19 K2

= | B | Metalkompleksfarvestoffer 20 K2
§ g | Azofarvestoffer 21 K2

2 L | Kradtfremkaldende, mutagene eller reproduktionstoksiske 22 K2

Potentielt sensibiliserende 23 K2

% Halogerede carrierstil polyester 24 K2

3 | Trykning 25 K2

T Formaldehyd 26 K2
Udledning af spildevand fra vadbehandling 27 K2
Flammehaanmere 28 K2
Efterbehandling mod krympning 29 K2
Efterbehandlinger 30 K2
Fyldmaterialer 31 K2
Belaggninger, laminater og membraner 32 K2
Energi- og vandforbrug 33 K13
Dimensionsandringer under vask og tarring 34 K2

B [ Vaskeaathed 35 K2

T | Svedagthed 36 K2

? Vé&d gnidamgthed 37 K2

S Tar gnideggthed 38 K2

o | Lyssgthed 39 K2
Oplysninger pa miljamaarket 40 K18

Etik - K14

Retur-tilbagetagning af produkter og emballage - K15

Overholdelse af lokale myndighedskrav - K16

Milja- og kvalietesikringssystem - K17

Tabel1: Kriterier i EU"s miljgmearke Blomsten /1/ og det Nordiske miljgmaeake
Svanen /3/ der kan veg e relevante ved produktion af arbejdstgj. Kriteriet K2 i

Svanen svarer til samtlige krav til Blomstermaarket.

2.4 Den samlede miljgbelastning

Beskrivelsen og vurderingen af arbejdstgjs miljgbelastning er baseret pa

princippernei en livscyklus tankegang. Det vil sige, at ressource-, miljg- og
sundhedsbel astninger beskrives og vurderes fra udvinding af ramaterialer til

produktion, brug og bortskaffelse. Pa baggrund heraf er der opstillet anbefalinger,

der kan anvendes ved indkeb af arbejdstg.

Beskrivelse og vurdering af miljgbelastning gennem arbejdstgs livsforlab

omfatter:




e Ressourceforbrug i form af materialeforbrug og energiforbrug
e Miljgbelastninger, henholdsvis globalt, regionalt og lokalt
¢ Sundhedsbel astninger, henholdsvis for arbejdsmilja forbruger

| tabel 2 er der givet en oversigt over de vaesentligste miljgforhold, der indgar
arbejdstgjs livsforlab. | de efterfelgende afsnit er de enkelte miljgforhold

beskrevet.
Livscyklus- Udvinding og Fremstilling af Brug af arbejdstg Bortskaffelse af
fase| produktion af ravarer arbejdstgj arbejdstg
og delkomponenter
Belastninger
Materiale- Polyester: Olie og Kemikalier, farvestoffer |Vaskekemidler og vand |Genbrug og
forbrug naturgas. og vand til vadbehandling genanvendelse af bomuld
Bomuld: Ggdning og og polyester
vand samt bekaampel ses-
og aflgvningsmidler.
Energi- Polymerfremstilling. Procesenergi og tarring. [Vask og terring, Energigenvinding ved
forbrug Fremstilling af Strygning/Presning. forbraanding.
kunstgedning.
Globale Drivhuseffekt fra Drivhuseffekt fra Drivhuseffekt fra Mindre betydning
energiproduktion. energiproduktion. energiproduktion.
o)
? Regionale |@kotoksicitet fra Dkotoksicitet fra @kotoksicitet fra Mindre betydning
£ bekaampelsesmidler og  |proceskemikalier og vaskemidler i spildevand.
S aflevningsmidier. farvestoffer.
‘g Nagingssalte fra
= kunstgadning.
= |Lokale @kotoksicitet fra Dkotoksicitet fra @kotoksicitet fra Mindre betydning
bekeempelsesmidler og  |proceskemikalier og vaskemidler i spildevand.
aflgvningsmidier. farvestoffer.
Sundheds- Toksicitet fra Toksicitet fracarriers, Toksicitet fra Ikke undersggt
belastning bekaampelsesmidler og  |formaldehyd og kemikalierester.
aflavningsmidier. farvestoffer. Manglende komfort.

Tabel 2. Vaesentlige miljgbelastninger i livsforlgbet for arbejdstg).

Der er gennemfart flere detaljerede livscyklusvurderinger af forskellige
tekstilprodukter /8/. Alle disse peger entydigt pa at de mest miljgbel astende faser i
arbejdstgjs livsforlgb ligger under udvinding og produktion af révarer og i vaske
tarreprocesserne i brugsfasen.
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3 Produktion af arbejdstg;

3.1 Materialer

3.1.1 Bomuldsproduktion

Den vaggtmaessigt mest betydende révare til tekstilproduktion er bomuld. Der blev i
2003 produceret 20,3 millioner tons bomuld, og de starste producentlande var
Kina, USA, Indien, Pakistan og Brasilien /12/.

Nagleparametrene i bomuldsdyrkning er temperatur, solskinstimer og
regnmaangder, hvis der ikke er mulighed for kunstvanding. Gedskning samt kontrol
med ukrudt, plantesygdomme, réd og insekter er andre vigtige parametre. Udbyttet
pr. hektar varierer frafa hundrede kg per hatil 2-3 tons per ha— og kan variere
lokalt fradal til dal og fraar til & i den samme geografiske region.

Bomuld er i princippet en fornyelig ravare, men der anvendes en lang raskke
kemikalier, der er baseret pafossile réstoffer. Arten og maangden af de kemikalier,
der anvendestil produktion af rabomuld, er tagt knyttet til ovennaevnte
dyrkningsparametre.

Kunstgedning

Kunstgadning anvendesi stort set ale produktionslande. Kvadstof er den vigtigste
gedningskomponent, men der gades generelt ogsa med fosfor og kaium. Da
bomuld dyrkes pa savel sandjord som meget fed lerjord gades der i meget
forskelligt omfang — nogen bruger slet ikke kunstgadning og der findes
produktioner hvor der anvendes 250, 125 og 150 kg/ha af hhv. kvadstof, fosfor og
kalium /5/.

Bekaempelsesmidler

Mens bomul dsplanterne vokser beskyttes de mod angreb af insekter, svamp, ukrudt
og orme, ved sprgjtning med hhv. insekticider, fungicider, herbicider og

nemacider. Sprgjtningen har meget forskellig intensitet fralokalitet til lokalitet —en
mark kan blive sprgjtet helt op til mellem 30 og 45 gange pr. sasson. Det anslas at
omkring 25% af det globale salg af pesticider anvendestil bomuldsdyrkning /2/. |
modningsperioden, hvor en stadigt voksende andel af frgstandene er udsprunget,
sprejtes der direkte pafibre og fra.

Kriteriesadtene for det europaa ske miljgmaake Blomsten /1/ specificerer en rakke
bekaampel sesmidler, hvortil der sates gramsevaadi pa 0,05 ppm, hvis de faardige
tekstiler skal kunne certificeres med maarket. For at kunne opna det det nordiske
miljgmeerke Svanen ma der kun benyttes gkologisk dyrket bomuld /3/ - se senere
om dette.

Der arbejdes intensivt pa at udvikle nye bekeampelsesmidler med det formdl at
nedsadte maangden af aktivstof, reducere hyppigheden af behandlingen og
nedbringe pavirkningen af mennesker og milja for de giftige stoffer. Der forskes
ogsdi alternative bekaampel sesstrategier, for eksempel brug af naturligt
forekommende parasitter og rovmider. Disse metoder har dog indtil videre kun haft
succes i begraansede omréder.



Genmodificerede bomuldsplanter har faet en relativ stor udbredelsei Kina,
Sydafrikaog i visse dele af USA. De genmodificerede planter der er tale om, er en
art der er modstandsdygtig overfor sommerfuglelarver og benaavnes Bt-bomuld —
der findesi dag 22 forskellige Bt-bomuldssorter. Studier i Kina har vist en stigning
i udbyttet pa 5-10% fra 1999 til 2001, og der har vaaet en reduktion i anvendelsen
af pesticider pa 25% siden midt 90" erne /2/. Spergsmal om miljgmasssige
(resistensudvikling og genspredning) og samfundsmaessige (bgndernes
afhangighed af bestemte sprgjtemidler, — rutiner og -producenter) konsekvenser af
den ggede anvendel se af genmodificerede planter er stigende béde i Kina og andre
bomuldsproducerende lande. Det har ogsa vaaet haevdet, at kvaliteten pa bomuld
fraUSA og Australien, hvor der har vaaret dyrket genmodificeret bomuld i laangst
tid, er gaet ned /2/.

Kunstvanding

| mange regioner er regnmaangderne ikke store nok til at daskke behovet for vand,
og der ma derfor suppleres med kunstvanding. Der tilfares lokalt store maangder,
helt op til 29.000 liter vand per kilogram rébomuld. Dette er problematisk mange
steder, idet det er nedvendigt at taere pa grundvandsressourcerne eller omlaggge
floder /5/. Samtidigt bliver vandet forurenet med nagingsstoffer fra kunstgedningen
og overskud af bekaampel sesmidler.

Aflgvningsmidler

Anvendelse af aflgvningsmidler er ssardeles udbredt far maskinhest, da andelen af
planterester og fugtighedsindholdet i rdbomulden ellers kan vaare uacceptabelt hgit.
Aflgvningsmidler far planternetil at tabe bladene, dbner fregkapserne og far
planterne til at std mere oprejst. Samme effekt kan opnas ved at afvente den farste
frost far hast — metoden anvendes nogle steder, men ger produktionen endnu mere
afhangig af vejrliget end den er i forvejen.

Handplukket bomuld

Handplukket bomuld er ikke nogen garanti for, at der ikke anvendes mange
forskellige hjed pekemikalier — der er eksempler p3, at der er anvendt mange
forskellige midler pa handplukket bomuld. Almindeligvis er forbruget af
kemikalier dog lavere ved produktion af handplukket bomuld sasmmenlignet med
maskinhgst.

Kriteriesadtene for det europaa ske miljgmaake Blomsten /1/ specificerer en rakke
aflevningsmidler, hvortil der sates gramnsevaadi pa 0,05 ppm, hvis de faardige
tekstiler skal kunne certificeres med maarket. For at kunne opna det det nordiske
miljgmeerke Svanen ma der kun benyttes gkologisk dyrket bomuld /3/.

@kologisk bomuld

Ved dyrkning af gkologisk bomuld ma der normalt ikke anvendes kunstgedning
eller sprgjitemidler. Det er kun tilladt at anvende et meget begraanset udvalg af
plantebeskyttel sesmidler og kun ved akut fare for afgraden. For at fa succes med
denne dyrkningsméde er det ngdvendigt med en omhyggelig tilrettelaaggel se af den
made, hvorpajorden udnyttes. Rotation af afgreder, forvanding og hyppig lugning
kan minimere ukrudtsproblemer. Naturlige bekaampel sesmidler er tilladt. For
eksempel kan pheromoner, der normalt udskilles af huninsekter for at tiltraekke
hanner, brugestil at lokke hannernei en fadde og dermed forhindre parring.
Naturlige saeber og olier mé& ogsa anvendes i insektbekaampelsen /5/.

Dyrkning af gkologisk bomuld er ofte problematisk, da der er en forholdsvis stor
risiko for at hesten slar fejl, og eksistensgrundlaget for bomuldsdyrkerne dermed
forsvinder. Produktionen af gkologisk bomuld er imidlertid stigende. | midten af
90" erne udgjorde produktionen af gkologisk bomuld fatusind tons—i 2001
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mellem 15 og 20.000 tons /11/. Hovedparten af den @kologiske bomuld dyrkesi
Tyrkiet, USA (Texas og Arizona) og i Indien, men mindre producenter af
gkologisk bomuld findesi alle verdensdele - specielt hvor bgnderne ikke har réad til
spregjtemidler og kunstgadning. Den upraecise angivelse af produktionsmaengden
haanger bl.a. sammen med at meget af den gkologiske bomuld handles som
konventionel pga. den manglende transport logistik og den manglende
efterspergsel. Prisen for gkologisk bomuld ligger omkring 10-20% over prisen for
konventionel dyrket bomuld /5/.

Der er i Svanemagket for tekstiler sat krav om certificeret gkologisk produktion af
bomuld eller produktion i omlaggningsfase til gkologisk produktion. Dette krav
sadtes, fordi det potentielle marked og prisniveau for gkologisk bomuld skennes
acceptabelt og tilgaangeligt. Kravet om gkologisk produktion af bomuld sikrer at
genmodificeret bomuld ikke m& anvendesi Svanemaakede tekstiler /2/.

Egrenering

Ved egrenering adskilles bomuldsfibrene frafrg og fraskaller, og fibrene tarres,
presses og pakkesi baller. Moderne egreneringsmaskiner er ofte opbygget som ét
lukket system hvor alle processer er automatiseret.

Kun en tredjedel af rabomuldens vaegt udgeres af bomuldsfibre. De sidste to
tredjedele er hovedsageligt bomuldsfra og fraskaller. Af bomuldsfrgene presses
bomuldsolie, og de af pressede frgkager anvendestil fodring af husdyr.

3.1.2 Polyesterproduktion

Polyester er det mest udbredte syntetiske tekstil. | 2002 blev der produceret
omkring 20 millioner ton. Der findes flere typer af polyester, men almindeligvis er
der tale om polyethylenterephthalat (PET) /5.

PET-fibre fremstilles udfra den grove fraktion ved olie- eller gasraffinering. Der
forbruges omkring 2 kg olie for hvert kg PET produceret. Vigtige mellemprodukter
er terephthalsyre (TA) og ethylenglycol der polymeriserestil polesterharpiks. Der
anvendes sma mamngder af stabilisatorer, for eksempel triarylphosphit. For at undga
skinnende overflader tilsadtes 0,02-2% titandioxid.

Den smeltede polymerharpiks ledestil en ekstruder med fine huller og presses
igennem ved et tryk pa 20-500 Atm. Tradene afkales med ren Iuft og ledes gennem
et bad, hvor de gives den afdluttende behandling. Behandlingen kan have mange
formal, men smaremidler (spindeolie) og antistatiske midler tilsadtes stort set altid.
Det er ogsa muligt at tilsadte bakterie- og svampedrasbende midler. Endelig
traekkes eller straekkes tradene for at opna den gnskede tykkelse, for til slut at blive
skaret i ansket fiberlaangde.

Ved produktion af polyester, som ved produktion af plastpolymerer generelt,
udledes der VOC (Volatile Organic Carbon). Den europad ske polyesterproduktion
er underlagt intensiv regulering af VOC, en regulering der ikke er gennemfart pa
de fleste produktionsanlaay uden for Europa.



3.1.3 Materialeforbrug ved produktion af arbejdstgj

Spinding

De efterfglgende processer, fra dbning af fiberballer og blanding af fibrene,
kartning og kaamning til spinding, tvinding og oprulning af det faardige garn pa
spoler, er nogenlunde ens for sdvel 100% bomuldsgarner som for blandingsgarner
af polyester/bomuld. Ved fremstilling af blandingsgarner af bomuld og polyester
foregdr blandingen af fibrene i ensket blandingsforhold normalt som det farste
procestrin pa spinderiet.

Der anvendes spinde- og spoleolier for at lette de mekaniske processer i spinderiet.
| EU"s Blomsten kriterium 10b er det et krav, at spindeolier har en biologisk
nedbrydelighed pa mindst 90% /1/.

Der frigives store maangde bomuldsstev under spinding, og moderne
spindeprocesser er derfor lukkede /5/.

Valg af fibertyper til garnproduktion pavirker slidstyrke og komfort i det faardige
arbegjdstg. De bedste kvaliteter opnas ved valg af bomuld med lange fibre —en
langstaplet bomuld.

Strikning eller Vaevning

Garnerne strikkes eller vaaves henholdsvistil trikotagevarer eller vaevede
metervarer. Der er ikke vaesentlige forskelle pa om der anvendes rene
bomuldsgarner eller blandingsgarner, men der er forholdsvis store variationer i det
teknologiske niveau pa strikkerierne og veeverierne.

Ved strikkeprocessen anvendes ndle- eller strikkeolie for at smare maskinens
beveagelige dele, og en del af denne olie havner pavaren. | EU’s miljgmaake
Blomsten er der ikke sat krav til strikke- og ndleoliernes sammensagning eller krav
til biologisk nedbrydelighed.

Far vaaveprocessen begynder placeres garnspolerne pa et stativ (kaldet " gatter”) .
Kaadegarnerne (det garn der Igber palangsi vaeven) fades gennem en slettemaskine
til keedebommen i veaven. | selve vaareprocessen anvendes desuden enlille
maangde olie som smaremiddel til skudgarnet (det garn der |a@ber patvaasi vaeven).

Der er forholdsvis store variationer i det teknologiske niveau pa veeverier. | nogle
lande anvendes der stadig skyttevaeve, saedvanligvis med automatisk erstatning af
tomme spoler. De mest moderne vaeverier anvender hgjhastigheds veeve med
luftdrevne fremfaringssystemer til traden. Det ma forventes, at den
effektivitetsforbedring, der kan ses ved anvendel se af moderne teknologi, ogsa
medfarer en mindre miljgbelastning i form af et reduceret energiforbrug og spild af
materialer.

| slettemaskinen smares og forstaarkes kaedegarnet med dettemiddel. Slettemidler
baseres enten pa naturlig stivelse fraf.eks. majs, ris eller kartofler, eller pa
syntetiske stoffer som polyvinylalkohol (PVA) eler carboxymethylcellulose
(CMC). Pentachlorphenol kan findesi visse settemidler, enten som forurening
eller aktivt tilsat som konserveringsmiddel. Slettemidler anvendesi maangder pa
80-150 g/kg tekstil /5/. Forbruget af dlettemidler i vaeveriet kan ofte reduceres
gennem en procesoptimering. | det europad ske miljgmaake Blomsten er det et
krav, at slettemidlet enten skal vaare biologisk |et-nedbrydeligt eller blive
genanvendt. Af Blomster-kriterierne fremga det ogsa at biocider (til
slimbekaampel se, konservering, og forebyggelse af mug) ikke ma anvendes pa en
méade, sa de kan blive aktivei brugsfasen.
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Véadbehandling

Védbehandling af tekstiler omfatter en rakke vand-, energi- og ravareforbrugende
processer. Antallet af processer og deres raskkefelge varierer, men fglgende
processer kan vaae relevante for arbejdstg;.

Fiksering, hvor syntetiske tekstiler varmes op til 130-220 °C i nogle fa sekunder
for at stabilisere tekstilet mod krymp og kral.

Svidning, hvor udstaende fiberender af svides med en gasflamme, s overfladen
bliver glat.

Afdetning af vaevede varer, hvor dlettematerialet vaskes ud. Stivel sesbaserede
slettemidler vaskes ud med enzymer (amylaser) eller oxidativt ved anvendel se af
persulfat og alkali. De syntetiske slettemidler er vandopl gselige og kan udvaskes
med vand og detergenter — det er muligt at genanvende den udvaskede syntetiske
Slette til naeste parti far vaarning, men dette har almindeligvis kun relevans hvis
afdetning udferes pa samme virksomhed som ogsa vaever tekstilerne.

Vask, hvor sdvel naturlige forureninger som pafarte kemikalier fjernes fra tekstilet.
Der anvendes alkali, detergenter samt kompleksdannere i processen. Maangden
afhaanger af forureningernes art og den anvendte proces.

Blegning, hvor fibrenes naturlige farve fjernes. Som regel er det kun
bomuldsfibrene, der bleges. Til blegningen anvendes natriumchlorit (NaClO,),
natriumhypochlorit (NaOCI) eler hydrogenperoxid (brintoverilte, H,O,). Chlorit-
eller hypochloritblegning udfares almindeligvis koldt under ngje kontrolleret pH
(chloritblegning kreever lav-pH og hypochloritblegning kraever hgj-pH) og
efterfglgende " antichlor” (natriumbisulfit eller natriumthiosulfat) for at stoppe
processen. Hydrogenperoxid-blegning udferes varmt (maksimalt 90°C) under
anvendelse af alkali og stabilisatorer — ofte vandglas — og processen stoppes med
reduktionsmiddel eller enzymet katal ase, der katalyserer total nedbrydning af
peroxid til vand og oxygen. Hvis produktet skal kunne certificeres med det
europad ske miljgmaake Blomsten er det et krav, at emissionen af AOX
(adsorberbare organiske hal ogenforbindel ser) fra blegeprocessen skal vaae mindre
end 40 mg pr. kg tekstil /1/.

For at opna helt hvide kitler og hvidt arbejdstgj behandles tekstilet ved en sakaldt
"fuldblegning” med optisk hvidt efter den kemiske blegning. ” Fuldblegning” er
reelt en farveproces med et hvidt farvestof.

Mercerisering, hvor bomulden behandles med en kold natriumhydroxid-opl@sning
under stragk, for at @ge traek- og sidstyrke, give en bedre formstabilitet og reducere
tendenser til kral, samt @ge evnen til at optage farvestoffer.

Farvning, hvor de indgaende fibre farves separat. | polyester/bomul dsprodukter
farves farst polyester-delen med dispersionsfarvestoffer ved enten 130°C og
overtryk, eller under anvendelse af oplgsningsmidler - kaldet carriers - ved
atmosfaaisk tryk.

Man kan populaat sige at dispersionsfarvestoffet indstebesi polyesteren. Badei det
nordiske Svanemagke og i det Europadske Blomst mazke er der forbud mod at
anvende hal ogenerede opl@sningsmidler som carriers.

Bomulds-delen farves herefter med enten kype- eller reaktivfarvestoffer.
Kypefarvestoffer er uoplaselige under ailmindelige forhold med ilt tilstede, derfor
oplases disse farst gennem en alkalisk reduktion, oftest med natriumdithionit



(kaldet natriumhydrosulfit). Efter farvning felger en oxidation, somi en del

tilfad de sker blot ved skylning vha. den i vandet oplaste oxygen, i andre tilfadde
kraeves tilsagning af et oxidationsmiddel, f.eks. hydrogenperoxid. Kypefarvestoffet
er herefter indlgjret i bomulden, uoplgselig under normale omstaandigheder.

Resaktivfarvestoffer er vandopl gselige, men kan etablere en staak kemisk binding
til bomulden. Reaktivfarvestoffer "traskkes’ pa bomulden vha. salt (oftest
almindelig stensalt) og fikseres herefter ved tilseening af lud og opvarmning til
mellem 50 og 80°C.

Det europad ske miljgmaake Blomsten indeholder krav hvis der anvendes
metalkompleksfarvestoffer baseret pa kobber, krom eller nikkel. Det er endvidere
et krav, at der ikke anvendes visse azofarvestoffer.

Ved ngje udvadgelse af anvendte dispersions-, kype-, og reaktivfarvestoffer kan sa
godt som alle nuancer opnas uden brug af tungmetalholdige farvestoffer samt de
ugnskede azofarvestoffer.. Udnyttel sesgraden for dispersions- og kypefarvestoffer
er hgj, og ligger dmindeligvis over 95%. Begge farvestoftyper er desuden
kendetegnet ved meget hgje vaske- og lysaggtheder. Reaktivfarvestoffer har
amindeligvis en noget lavere udnyttel sesgrad, eller fikseringsprocent, og noget
ringere aggtheder.

Udvaskning, hvor det overskydende farvestof vaskes ud for at opna en acceptabel
vaskeaggthed. Spildevandet vil vaare forurenet med den overskydende farve, og det
er derfor vigtigt at vadge farvestoffer med en hgj fikseringsprocent. Vandforbruget
til udvaskning kan udgere mere end 50% af det samlede vandforbrug i
vadbehandlingen - opvarmning af vandet og brug af vaskekemikalier kan nedsadte
vandforbruget. Ved udvask af ikke fikseret reaktivfarvestof er det ikke ngdvendigt
at anvende vaskekemikalier under udvask, da disse farvestoffer er vandopl gselige.

Efterbehandling. Som det sidste trin i vadbehandlingen efterbehandles tekstilerne.
Dels skal tekstilerne bladgeres, og dels kan tekstilerne efterbehandles for at opna
"strygefri” kvaliteter. Bladgaringen frafarveriet har ikke saarlig betydning for
brugeren af arbejdskitlen, men palaggges farst og fremmest for at nedszete
friktionen i opskaaings- og symaskiner i konfektionsindustrien.

K ralasgthedsforbedrere palasgges for at reducere behovet for glatning efter vask
senerei arbejdstgjets livsforlgh. Det er bomulden der, selv efter mercerisering,
giver et behov for anvendelse af kralasgthedsforbedrere — ndr polyester er fikseret
far farvning har denne opnaet " strygefri” kvalitet. Det er vigtigt at de anvendte
kralaggthedsforbedrere er valgt med omhu — mange midler afgiver formaldehyd
bade under og efter behandlingen, og mange midler reducerer fiberstyrken i
tekstilet malbart. Der er i kriterium 23 i Blomsten sat et krav til formaldehyd i
tekstilprodukter.

Det europad ske miljgmaake Blomsten, og dermed ogsa det nordiske miljgmaake
Svanen, sadter stegke krav til de kemikaliegrupper der ma anvendes i
efterbehandling.

Camouflage farver og menster pa militagrets uniformer patrykkes som supplement
til farvning. Den mest anvendte teknik er rotationstryk og farvestofferne er
dispersions- og kypefarvestoffer. Ved tryk patekstiler anvendes en trykpasta, der
enten er en vand/olie emulsion med op til 70% terpentin eller er vandbaseret.
Trykprocessen efterfglges af terring og haardning.

De mange processer kan gennemfares som:
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e Batchprocesser, hvor parti pa 15-1.000 kg behandles ved mange passager
gennem ét kar med skiftende sasmmensagtning vha. enten
o Jigger, hvor tekstilet i udbredt form traskkes frem og tilbage
mellem to valser.
o Jet-farvemaskine, hvor tekstilbanen syes sammen til en endel@s
ring (en "strang”) der cirkuleres rundt i maskinen.

e Kontinuerte processer, hvor partier paamindeligvis mere end 1.000 kg
passerer gennem en lang raskke kar med hver sin badsammensagning vha.
enten

o Kontinueanlagg, hvor tekstilet handteres automatisk fra start til slut

o Semi-kontinuert, hvor tekstilet en eller flere gange i forlgbet
henstar oprullet i nogle timer, impraggneret med kemikalier, far det
videreforarbejdes.

Kontinueanlasy og vaskeanlagy med flere afdelinger gar det muligt at anvende
modstramsprincippet ved vask og skyl og dermed reducere vandforbruget
vassentligt.

Vandforbruget ved vadbehandling er meget afhaangigt af proces- og teknologivalg
—men relativt uafhaengigt af om der behandles rene bomuldsvarer eller
polyester/bomuldsvarer. For 10-20 ar siden 1& vandforbruget i omradet fra 125-600
I/kg bomuld og mellem 100 og 350 I/kg ren polyester /5/. Bade vand og
energiforbrug er reduceret vaesentligt i dag som fglge af renere teknologi |@sninger.
Det er muligt at gennemfare vadbehandlingen som batchprocesser med et totalt
vandforbrug pa 40-80 liter/kg tekstil og som kontinueprocesser med omkring 25-30
I/kg.

Efter rotationstrykkeprocessen vaskes overskudsfarvestof ud gennem 2-8 vasketrin
—vandforbruget afhaenger af maangden af trykpasta, fibertype og type af farvestof,
men kan ofte udgare mere end 50% af det samlede vandforbrug ved
vadbehandling. Under alle omstaandigheder kraever rengaring og vask af
trykmaskine og hjad peudstyr et vandforbrug.

Konfektionering

K onfektionsindustrien udstyrer arbejdstgjet med knapper, lynlase og burreband.
Knapper og lynlase er oftest af overfladebehandlet stal eller polyester og
burrebandene af polyester eller nylon. Ingen af disse materialer kan imidlertid
flytte den milj@- og ressourcemaessige fokus fra tekstilerne.

3.2 Energiforbrug

3.2.1 Bomuldsproduktion

Energiforbruget ved produktion af bomuld varierer meget som felge af forskelligt
teknologisk niveau i de enkelte regioner. En af de mest energikraevende
enkeltprocesser er produktion af kvad stofgedning. — europad ske producenter
opgiver et energiforbrug pa omkring 35 M Jkg kvad stofgadning.

| en undersggel se er energiforbruget ved dyrkning, egrenering (ginning) og
sammenpresning af bomuldsfibrene i baller beregnet til 49 MJkg, inklusive energi
til produktion af kunstgedning og sprejtemidler /5/.



3.2.2 Polyesterproduktion

Energiforbruget til produktion af 1 kg polyesterharpiks er omkring 75 MJ.
Omkring halvdelen af denne energi er bundet i materialet og kan dermed udnyttes
ved forbraending af udtjente PET-produkter.

Energiforbruget ved forarbejdning til polyesterfibre er omkring 14 MJkg /5/. Det
samlede forbrug til produktion af 1 kg PET fibre skannes derfor at vagei
starrel sesordenen 100 MJ/kg /5.

3.2.3 Energiforbrug ved produktion af arbejdstgj

Spinding
Energiforbruget til produktion af garner ligger i et omrade fra6 til 18 MJkg /5/.

Strikning

Det totale energiforbrug til strikning anslastil mellem 5 og 20 MJKkg tekstil. Det
maforventes, at anvendelse af moderne teknologi ogsa medferer en mindre
miljgbelastning i form af et reduceret energiforbrug og materialespild.

Vaavning

Det totale energiforbrug til slettebehandling af kaedegarn og veevning andas til
mellem 10 og 30 MJKkg tekstil /5/. Det maforventes, at anvendelse af moderne
teknologi ogsa medfarer en mindre miljgbelastning i form af et reduceret
energiforbrug og materialespild — i et moderne dansk vaeveri var energiforbruget til
vaavning af tekstiler, med en gennemsnitlig gramvasgt p& 250 g/m?, omkring 6,5
MJkg.

Véadbehandling

Véadbehandling af vaevede tekstiler omfatter en raskke energiforbrugende processer
— energiforbruget gér til opvarmning af procesvandet. Antallet af processer og
deres rakkefglge varierer og de kan gennemfgres som batchprocesser eller som
kontinuerte processer. Kontinueanlagy og vaskeanlasg med flere afdelinger ger det
muligt at anvende modstremsprincippet ved vask og skyl og dermed reducere
energiforbruget vaesentligt.

Energiforbruget ved vadbehandling er meget afhaangigt af proces- og teknologivalg
—men relativt uafhaangigt af om der behandles rene bomuldsvarer eller
polyester/bomuldsvarer. Energiforbruget kan for batchprocesser ligge omkring 90
MJkg og for kontinueprocesser omkring 25 MJKkg.

Konfektionering

Energiforbruget ved opskaaing af metervarer og syning af arbejdstgjet kendes ikke.
| sammenligning med energiforbruget i resten af fremstillingsfasen eller resten af
livsforlgbet anses det for forsvindende.

3.3 Miljgbelastninger

Miljgbel astningerne relateret til arbejdstgj belyses ud fra henholdsvis globale,
regionale og lokale belastninger. Mens det globale perspektiv omfatter hele
jordkloden, straskker det regionale perspektiv sig over starre omrader eksempelvis
lande, landsdele og store byer. Lokale miljgbelastninger har derimod kun
betydning for naaromradet, f.eks. en bestemt sa eller skov, en bydel eller naboer
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3.3.1 Globale miljgbelastninger

Globale miljgbel astninger omfatter to effekter: Drivhuseffekten, der giver en
opvarmning af jordens atmosfaare, og nedbrydning af ozonlaget, der giver en
kraftigere UV-straling ved jordoverfladen. Den sidstnaevnte effekt er ikke relevant i
livsforlgbet for arbejdstgj.

Drivhuseffekten
De vaesentligste udledninger af drivhusgasser i arbejdstgjs livsforlab sker i
forbindelse med produktion af den energi, der anvendesi de forskellige processer.

En overdagsberegning viser, at der i brugsfasen, dvs. til vask af arbejdstgj, bruges
over 80% af det samlede energiforbrug i hele livsforlabet. Det er sdledes ogsa
denne fase, der star for det starste bidrag til drivhuseffekten.

3.3.2 Regionale miljgbelastninger

Regional e miljgbelastninger omfatter forsuring og fotokemisk ozondannel se samt
belastning af vandmiljget med nagingssalte og svaat nedbrydelige eller giftige
stoffer. Disse belastninger suppleresi livsforlgbet for arbejdstgj med forbrug af
vand.

Forsuring

For arbejdstejs vedkommende er udledningen af forsurende stoffer ferst og
fremmest knyttet til dannelse af nitrogenoxider (NOx) og i mindre grad
svovldioxid (SO,) ved produktion af energi.

Produktionen af polyester bidrager ogsatil forsuring gennem udledning af NOX.

Fotokemisk ozondannelse

For arbejdstgj er fotokemisk dannelse af ozon primaart relateret til udsip af VOC —
Volatile Organic Compounds, dvs. flygtige kulbrinter — under produktion af fossile
rastoffer, samt under den videre forarbejdning af disse rastoffer til monomerer og
polymerer. Variationen mellem de enkelte producenter kendes ikke, meni EU’s
miljemaake Blomsten sadtes der krav til udledningen af flygtige organiske
forbindel ser.

Neeringssaltbelastning

Brugen af kunstgadning i bomuldsproduktion er en mulig hovedkilde til
nagringssal tbel astning. Overskydende kunstgedning vil blive fart via
vandingskanaler til floderne og videre til indsger eller have. Gadningsforbruget er
ofte hgjt, og der sesi mange regioner en forringelse af vandkvaliteten. Floderne er
ofte bomuldsbegndernes drikkevandskil de.

En anden hovedkilde er udledninger af nitrogenoxider til [uft ved energiproduktion.
Disse udledninger spredes med vinden og vil kunne bidrage langt fra
udledningsstedet.

Udledning af miljaskadelige stoffer

Udledning af giftige, bioakkumulerende og svaat nedbrydelige stoffer kan
medfare, at hele gkosystemer eller enkeltorganismer, der lever i vand eller pa
jorden, skades.

For arbejdstgjs vedkommende finder sddanne udledninger sted ved produktion af
bomuld. Udledningerne sker i forbindelse med brug af insektbekaampel sesmidler,
plantebeskyttelsesmidler og aflgvningsmidler, der anvendes intensivt i langt den



starste del af verdensproduktionen. Sprgjtning med disse midler sker ofte fra
flyvemaskiner, og en stor del rammer ved siden af bomuldsmarkerne pa grund af
vinddrift og pavirker naarliggende gkosystemer. For visse af midlerne kan der ske
en opkoncentrering i fadekasderne, saledes at mennesker bliver staarkt eksponeret
gennem fadeindtagel sen.

Ogsa ved de senere produktionstrin kan der ske en spredning af giftige og
bioakkumulerende stoffer. Specielt i vadbehandlingen er der risiko for spredning af
ugnskede stoffer med spildevand til floder, sger og have. Stofferne kan udledes fra
forbehandlingen i form af detergenter og kompleksdannere, fra chlorblegning i
form af AOX, frafuldblegningi form af optisk hvidt, frafarvning i form af
tungmetaller og andre giftige forbindel ser samt fra kemikalierester fra
efterbehandlingen.

Blandt detergenterne findes to stofgrupper der har pakaldt sig saarlig miljemaessig
bekymring — APEO og LAS. APEO (alkylphenolethoxylater) kan i naturen
nedbrydestil alkylphenoler, der er meget svaart nedbrydelige, toksiske og har
hormonlignende virkning. De kan optages af organismer og forstyrre deres
hormonbalance. LAS (linesare alkylbenzensulfonater) er toksiske og
svaatnedbrydelige under iltfrie omstaandigheder, og udger i dag et meget
vaesentligt problem i genanvendelsen af slam fra renseanlagg til jordbrugsformal.

Mange optisk hvidt produkter er produceret med udgangspunkt i stofgruppen
stilben — og kaldes derfor stilbenderivater. Stilbenderivater omfatter en meget stor
gruppe stoffer, hvoraf nogle er under mistanke for at vaare gstrogene, andre for at
vaae kradtfremkaldende og andre igen for at vaare reproduktionsskadende. Der
findesi dag optisk hvidt produkter der ikke er stilbenderivater. | det Europaaske
miljamaake Blomsten for tekstiler /1/ ma der ikke anvendes kemikalier der skal
maakes med en af de oplistede Risiko-sagninger i kriterium 30. | hht. det Nordiske
miljemeerke for vaskemidler ma der ikke til saettes optisk hvidt til Svanemaakede
vaskemidler.

Vandforbrug

Ressourceforbrug i form af vandforbrug medtages siaddent i miljavurdering af
produkter. For arbejdstgjs vedkommende er vandforbruget i révare- og
produktionsfasen imidlertid meget stort.

| rAvarefasen sker forbruget i form af kunstvanding, der i nogle regioner er af et
omfang, der medfarer at grundsvandsressourcerne bruges hurtigere end de fornyes.
| Uzbekistan har man aandret flodlgb for at skaffe vand til kunstvanding. Dette har
medfert at Aralsgens overflade er blevet mere end halveret gennem de sidste 40 &r
og vandets saltindhold er blevet tredoblet. Eksistensgrundlaget for planter, dyr og
mennesker er blevet vassentligt forringet, og store omrader er i dag arken.

| védbehandling af tekstiler forbruges vand til de fleste processer. Finder
processerne sted uden for Danmarks gramnser, kan det vaae svaat at vurdere, om
vandforbruget er af en starrelse, der forringer muligheden for at fa drikkevand af en
hgj kvalitet og i tilstragkkelige maangder.

Et flotteforhold — dvs. forholdet mellem vand og tekstil i farvemaskinen — pa over
10| vand pr. kg tekstil antyder, at maskinparken er foraddet. Kontinuemaskiner bar
drivesi modstreamsdrift, og Jiggere bar vaare udstyret med vacuumafsugning
og/eller paspraying af skyllevand.
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3.3.3 Lokale miljgbelastninger

Nogle af de belastninger, der er medtaget under regionale belastninger ovenfor, er
endnu mere udtalte pa det loka e niveau. Dette gadder farst og fremmest
pavirkning af gkosystemer som fglge af anvendelse af kemikalier ved produktion
af bomuld, men ogsa pavirkning af det lokale vandmiljg ved vadbehandling af
tekstiler. Nogle belastninger er sa store, at der er tale om synlige effekter, for
eksempel at visse arter ikke kan leve under de miljgmaessige belastninger, som de
udsadtes for. | den sidste ende pavirker disse belastninger ogsa mennesker, som er
topkonsumenter i de berarte gkosystemer. Dette behandles naamere i det falgende
afsnit om sundhedsbel astninger

3.4 Sundhedsbelastninger

De sundhedsmasssige belastninger set i forhold til arbejdstgj vurderes ud frato
overordnede elementer, nemlig belastninger af befolkningens sundhed og
belastninger i arbejdsmiljzet.

Befolkningens sundhed

Som naavnt under gennemgangen af de miljgmasssige belastninger sker der en
belastning af befolkningens sundhed ved nogle af de processer, der anvendesi
livsforlgbet for arbejdstgj.

Det starste problem er pesticidanvendelsen. V erdenssundhedsorgani sationen WHO
har estimeret, at der arligt der 20.000 mennesker som falge af pesticidanvendelse,
farst og fremmest i forbindelse med sprgjtning af marker /5/. De bergrte mennesker
har ofte bomul dsproduktion som deres eneste indtaggtskilde, og ofte deltager hele
familien inklusive barn i arbejdet.

De anvendte pesticider kan foruden akutte dadsfald ogsa have en raskke andre
effekter pa bomuldsbegndernes sundhed. Foderkager til kreaturer og bomuldsolien,
der anvendes til madlavning og i margarineproduktion, indeholder pesticider.
Kradft og pavirkning af reproduktionsevnen er blandt de alvorligste effekter, og da
mange pesticider ogsa kan findes i hgje koncentrationer i madken fra ammende
kvinder i de bomuldsproducerende omrader, sker der en pavirkning af mennesker
allerede fra de er spaade.

Anvendelse af chlorblegning giver risiko for dannelse og udledning af AOX
(adsorberbare organi ske halogenforbindelser). AOX omfatter mange forbindel ser,
hvoraf de fleste er tungtopl@selige og fedtopl gselige, hvorfor de opkoncentreresi
fedtveas. Mange er giftige og nogle kragtfremkal dende.

Arbejdsmiljg

Der er mange vaesentlige arbejdsmiljgbelastninger i livsforlgbet for arbejdstgj. De
ovennaavnte belastninger ved produktion af rdbomuld er endnu mere udprasgede i
arbejdsmiljget end for den almindelige befolkning, og specielt de barn, der deltager
i arbejdet, maregnes for at vaare udsatte for belastningerne pa grund af en eget
folsomhed.

Derudover er bomuldsstev ved forarbejdning og spinding af bomuld en vaesentlig
belastning. Bomuldsstev frigives ved mekanisk bearbejdning af tert bomuld, for
eksempel ved egrenering, spinding og vaevning, og kan medfare byssinose, der er
en lungesygdom med bade akut og muligvis kronisk nedsadtel se af
lungefunktionen. Indholdet af bomuldsstev i luften kan nedssdtes gennem at
indkapsle processerne eller etablere udsugning over de relevante processer. Dette
er aimindeligt i Danmark, men ikke overalt i udlandet.



Carriers anvendes stadig ved farvning af polyester flere steder i verden -
anvendelse af carrierstil polyesterfarvning tyder pa en utidssvarende maskinpark i
farveriet.

Afgivelse af formaldehyd fratekstiler kan give avorlige problemer med allergi og
overfglsomhed under den efterfalgende syning i konfektionsindustrien.
Formaldehyd er desuden mistamnkt for at veere kradtfremkaldende.

Et andet muligt problem er ensidigt gentaget arbejde (EGA). Denne type af
belastning er velkendt i den danske tekstilindustri, der har taget mange initiativer
for at nedsadte belastningen, isaa for syerskernes vedkommende. Det kan ikke
vurderes, om der er tale om specielle belastninger ved syning af arbejdstgj.

Mange af disse belastninger kan undgés helt eller nedsadtes vassentligt ved en
fornuftig tilrettelaggning af arbejdet. Det ferste skridt i denne forbindelse er at fa
foretaget en arbejdspladsvurdering (APV), der kan identificere de vassentligste
belastninger, der er knyttet til den enkeltes arbejdsfunktion. APV systemet er den
danske udgave af det fadles europadske ” Risikovurdering” iht. Rammedirektivet af
1989.

3.5 @ko-Tex Standard 1000

Et forholdsvist nyt maakningssystem, er @ko-Tex Standard 1000. Det overordnede
mdl med @ko-Tex Standard 1000, som indeholder to dele, del A og del B, er at
vurdere produktionsstedernes og produkternes milj@gmaessige ydeevne
(performance) for at dokumentere, om visse miljgmasssige forholdsregler er
gennemfgart og et vist niveau opnaet.

Del A omhandler krav til produktionsstedet. Farst og fremmest skal 30% af
produkterne vaae @ko-Tex 100 certificerede (se afsnit 4.5). Dernaest er der en
raskke kemikalier og processser, som ikke ma anvendes. Som eksempler kan
naevnes en rakke azofarvestoffer og -pigmenter, en ragkke kradtfremkal dende og
sensibiliserende farvestoffer, visse brandhaanmende kemikalier, visse carriers samt
visse detergenter. I kke-tilladte processer er benzinbaserede tryksystemer,
oxidationsprocesser med dichromat samt anvendelsen af chlororganiske
oplgsningsmidler i dbne systemer.

Desuden tilles en raskke krav vedrarende spildevand, afkastluft, stgj,
energiforbrug og arbejdsmilja. Endelig stilles der krav om, at virksomheden
arbejder malbevidst med miljgstyring. Sdledes skal en indledende
miljagennemgang vagre foretaget, miljgmal og planer skal vaae fastlagt, og et
egentligt certificerbart system skal vaae en malsagning.

Et sadant virksomhedscertifikat — eller produktionsstedscertifikat — gadder for 3 ar,
idet certifikatindehaveren arligt skal indsende en rapport til instituttet, som beretter
om &rets miljgforbedringer samt det kommende &rs mal. Altsa noget der meget
svarer til et grent regnskab.

Dette certifikat ma kun anvendes af virksomheden pa brevpapir, i annoncer og
brochurer og ikke pa produkter. Det er altsaikke et produktmaarke.

Et @ko-Tex 1000 produktmaake omtales til gengadd i standardens del B. Her er

kravene relativt enkle: For at opnaretten til certifikatet skal produktet i forvejen
vaae maaket med @ko-Tex 100, det skal veare produceret pa @ko-Tex 1000
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certificerede virksomheder, og endelig skal de anvendte ravarer vaare @ko-Tex
1000 certificerede.

Produktcertifikatet gadder for 1 ar med mulighed for forlaengelse for et ar ad
gangen.

Bag @ko-Tex Standard 1000 star formelt foreningen “@ko-Tex International”, som
bestér af de stiftende textilinstitutter i @strig (OTI), Tyskland (Hohenstein) og
Schweiz (TESTEX), samt institutter i Italien, Portugal og for Danmarks
vedkommende Teknologisk Institut, Beklasdning og Textil. Flere andre af de
institutter, der i dag er med i @ko-Tex foreningen, der star for @ko-Tex Standard
100, forventes ogsa at tilslutte sig @ko-Tex International.



4 Brug af arbejdstgj

En kittel af ren bomuld vaskes typisk 75 gange far den kasseres. En 50/50
polyester/bomul dskittel vaskes typisk 200 gange og en 65/35 polyester/ bomulds
kittel vaskes typisk 250 gange far den kasseres.

Polyester/bomuldsarbejdstgj har vaesentligt mindre miljgomkostninger til
vedligehold end 100% bomuldsarbejdstgj. Ferst og fremmest fordi vask af
arbegjdstgj af ren bomuld ofte foretages ved hgjere temperatur og fordi en
polyester/bomul dskittel indeholder en mindre maangde vand, der skal tarres bort
efter vask.

4.1 Materialeforbrug

Industrivaskerier bruger omkring 12 liter vand og fra4,5 til 25 g vaskekemikalier
for hvert kilogram tekstil, der vaskes. Vandforbruget kan reduceres vassentligt ved
at anvende specialudviklet vasketeknologi, og de mindste vaardier opnas gennem
recirkulering af vand, f.eks. i en vasketunnel med modstr@msprincip — det er
herved muligt at nedbringe vandforbruget til 4-5 I/kg. Forbruget af vaskekemikalier
afhaenger af tekstilets tilsmudsningsgrad og vandets hardhed.

Tilsvarende vask af arbejdstg i husholdningsmaskiner kraever betydeligt mere
vand, blandt andet fordi det ikke er muligt at genbruge vand i denne type maskiner.

4.2 Energiforbrug

Industrivaskerier bruger omkring 6-7 MJ energi for hvert kilogram tekstil, der
vaskes. Vask af 100% bomuldstekstil kraaver ca. 20% mere energi og
polyester/bomuld kraever ca. 20% mindre, dvs. hhv. 8 MJkg og 5 MJKkg.

Energiforbruget kan reduceres vaesentligt ved at anvende specialudviklet
vasketeknologi, og de mindste vaardier opnas gennem recirkulering af vand, f.eks. i
en vasketunnel med modstrgmsprincip, og genvinding af varme — det er herved
muligt at nedbringe energiforbruget med omkring 50% - dvs. 3-4 MJkg.

Tilsvarende vask af arbejdstgj i husholdningsmaskiner kraever betydeligt mere
energi, blandt andet fordi det ikke er muligt at genbruge varme i denne type
maskiner.

Energiforbruget ved anvendelse af industrielle terre og glatningsprocesser ligger
sammenlagt i sterrelsesordenen 1-3 MJKkg. Til sammenligning ligger
energiforbruget til terring i husholdnings terretumbler og strygning med el ektrisk
strygejern af bomuldsskjorter pa hhv. 9,5 MJkg og 3,8 MJKkg. Ved samme
tarrings- og efterbehandlingsprocedure for arbejdstgj af hhv. rent bomuld og
polyester/bomuld, viser en vurdering pa basis af forskellei behandlingstiderne, at
energiforbruget ved faardigbehandling af polyester/bomulds arbejdstgj er ca. 50%
lavere end for arbejdstgj af rent bomuld.

Energiforbruget til vedligehold af arbejdstgj er det vaesentligste energiforbrug i
hele livsforlgbet, og der henvises til miljgvejledningen for vaskeriydelser og
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miljavejledningen for tgjvaskemidler og tgjskyllemidler for at sikre, at
belastningen bliver salille som muligt.

4.3 Miljgbelastninger

| det fal gende belyses de vaesentligste miljgbelastninger i brugsfasen i forhold til
globale, regionale og lokale miljabel astninger.

4.3.1 Globale miljgbelastninger

Globale miljgbelastninger omfatter to effekter: Drivhuseffekten, der giver en
opvarmning af jordens atmosfaae, og nedbrydning af ozonlaget, der giver en
kraftigere UV-strdling ved jordoverfladen. Den sidstnaevnte effekt er ikke relevant i
livsforlgbet for arbejdstg;.

Drivhuseffekten

En overslagsberegning viser, at der i brugsfasen, dvs. til vask af arbejdstgj, bruges
over 80% af det samlede energiforbrug i hele livsforlabet. Det er sdledes ogsa
denne fase, der stér for det starste bidrag til drivhuseffekten.

4.3.2 Regionale miljgbelastninger

Udledningen af forsurende stoffer i brugsfasen for arbejdstgj er farst og fremmest
knyttet til dannelse af nitrogenoxider (NOx) og i mindre grad svovldioxid ved
produktion af energi til vaskeprocessen. Pa vaskerier, hvor der anvendes
svovlholdig fuelolie som energikilde, vil bidraget vaae starre — de fleste vaskerier i
Danmark anvender naturgas der ikke indeholder svovl.

Fotokemisk ozon dannelse hidrgrende fra brugsfasen for arbejdstgj er primaat
relateret til afbraanding af fossile brandstoffer. Da dannelsen kun sker nér
nitrogenoxider og kulbrinter er til stede pad sammetid, kan bilkersel vaare en
vaesentlig faktor, idet bilmotorer udleder signifikante maangder af begge
stofgrupper. Den miljgmaessige betydningen af transport mellem vaskeri og bruger
maimidlertid ikke over vurderes. En samlet opgerelse af miljgbel astninger over
livsforlgbet for en arbejdskittel vil formodentlig vise at valg af det mest
miljavenlige vaskeri betyder vaesentligt mere end transportaf standen.

Udledning af nagingssalte har i sterre koncentrationer en negativ effekt pa
vandmiljget. En hovedkilde er udledning af fosfat, hidrarende fra vaskemidlerne.
Dette bidrag er ikke af saglig betydning i Danmark, dafosfat bliver faddet pa de
fleste danske rensningsanlaeg. Bade brugere og vaskerier ber sikre sig, at
faddningen rent faktisk finder sted. En anden kilde til nagringssaltbelastning er
udledninger af nitrogenoxider til luft ved energiproduktion. Disse udledninger
spredes med vinden og vil kunne bidrage langt fra udledningsstedet.

Udledning af giftige, bioakkumulerende og sveat nedbrydelige stoffer fra
vaskeprocesserne kan hidrgre fra vaskemidlerne (detergenter, kompleksdannere og
optisk hvidt), fraklorblegning i form af AOX samt fra kemikalierester fra
efterbehandlingen.

Blandt detergenterne findes to stofgrupper der gennem en arraskke har pakaldt sig
saalig miljemaessig bekymring — APEO og LAS. APEO (alkylphenol ethoxylater)
kan i naturen nedbrydestil alkylphenoler, der er meget svaart nedbrydelige,
toksiske og har hormonlignende virkning. De kan optages af organismer og
forstyrre deres hormonbalance. LAS (linesare akylbenzensulfonater) er toksiske og



svaatnedbrydelige under iltfri omstamdigheder, og udger i dag et meget vassentligt
problem i genanvendelsen af slam fra renseanlagg til jordbrugsformal. Bade APEO
og LAS er substitueret pa de fleste danske vaskerier.

Mange optisk hvidt produkter er produceret med udgangspunkt i stofgruppen
stilben — og kaldes derfor stilbenderivater. Iht. det Nordiske miljgmaake for
vaskemidler ma der ikke tilsattes optisk hvidt til Svanemaarkede vaskemidler.

For arbejdstgjs vedkommende er vandforbruget i brugsfasen meget stort. | mange
danske regioner er rent drikkevand en forholdsvis knap ressource, og det er derfor
vigtigt, at vasken sker med et sa lille vandforbrug som muligt.

4.3.3 Lokale miljgbelastninger

Nogle af de belastninger, der er medtaget under regional e belastninger ovenfor, er
endnu mere udtalte pa det lokale niveau. Dette gedder farst og fremmest
pavirkning af gkosystemer som felge af vask af tekstiler. | den sidste ende pavirker
disse belastninger ogsa mennesker, som er topkonsumenter i de berarte
gkosystemer. Dette behandles naamere i det falgende afsnit om

sundhedsbel astninger

4.4 Sundhedsbelastninger

De sundhedsmaessige belastninger set i forhold til arbejdstgj vurderes ud frato
overordnede elementer, nemlig belastninger af brugerens sundhed og belastninger i
arbejdsmiljget.

Brugerens sundhed

Komforten i kitler og det |ette arbejdstej har i mange ar vagret et stridspunkt
mellem brugere og indkgbere. Et beklaadningsstykkes komfort er primaat afhaangig
af stoffets |uft- og vanddampgennemtraangelighed og kapillarvirkning, samt af
facon og udformning. Arbejdstgj af ren bomuld anses oftest af brugerne at vaare
mere behagelig og lunt end arbejdstgj af polyester/bomuld. Ved fremstilling af
stoffet bar der derfor tages hensyn til, at blandingen indeholder tilstragkkeligt
bomuld (mindst 50%), at konstruktionen er af en sddan art, at sa meget af
bomuldsandelen som muligt kommer til at ligge paindersiden af kitlen eller
arbejdstgjet, samt at bomuldsfibrene ikke vaskes og slides ud af tekstilet efter kort
tids brug — nogle kitler bliver hurtigt mere eller mindre gennemsigtige sdledes at fx
sygeplejersker bliver blufaardighedskraanket i deres arbejde. Samtidigt ber man
tilstraebe stofkonstruktioner, der ligner de traditionelle bomul dsstoffer, da disse har
gode egenskaber mht. luft- og vandgennemtraangelighed samt kapillarvirkning.
Ved konfektionering bgr man vaare opmaaksom pa, at modellerne ikke er for
lukkede.

Mange sygeplejersker har store gener grundet materialerne i deres kitler eller andre
dele af arbejdstgjet. Generne er dels de objektive gener i form af hudgener og
alergi overfor forskellige stoffer i arbejdstgjet. Hovedparten af klagerne gar dog pa
klager over det fysiske ubehag arbejdstgj med hgjt indhold af kunststof medferer.
Kitler og arbejdstej med et hgjt indhold af kunststoffer er meget kolde nar det er
koldt og meget varme ndr det er varmt.

Dernaest opleves det af brugeren, at arbejdstg) med hgjt indhold af kunstfibre er

med til at udvikle statiske elektricitet, ikke kan afgive kropsvarme i forbindelse
med hardt fysisk arbejde og kun meget darligt absorbere sved.
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Kitler og let arbejdstg af polyester/ bomuld, hvor bomulden hovedsagelig sidder
paindersiden af arbejdstgjet, opleves ofte som tilfredsstillende s laange
bomuldslaget stadigt er til stede. Bomuldstypen, garnspindemetoden og/eller
vaevekonstruktionen i en del blandingstekstiler er dog af en utilstraskkelig kvalitet,
og efter 75-80 vaske er hovedparten af bomuldsandelen vasket og dlidt ud af
arbejdstgjet. Ofte er dette arbejdstgj levedygtigt laange efter, at bomulden er vasket
ud, og vil derefter medfare ovennaa/nte gener.

Konsekvensen af ubehageligt arbejdstgj bliver let, at medarbejderne begynder at
bruge andre beklaadningsstykker sammen med arbejdstgjet, f.eks. T-shirt’s,
siadevarmere og pull-over’s, og herved fortabes den miljgmaessige gevinst ved
anvendelse af blandingstekstiler til let arbejdstgj fuldstaandigt. Hvis dette ekstra tgj,
der angiveligt anvendes som supplement til arbejdstgj af polyester/bomuld, vaskes
i husholdnings-vaskemaskiner, til forskel fra arbejdstgjet der vaskes pa
professionelt vaskeri, vejer det miljgmaessigt negativt at vadge arbejdstgj af
polyester/bomuld af utilstragkkelig kvalitet.

Der findes forskrifter fra Dansk Varefakta Neevn for "Kitler” og ” Arbejdstg”. |
kravene hertil indgér ikke miljemaessige aspekter, men VAREFAKTA-
maarkningen viser, at en ra&kke brugsegenskaber er opfyldt, herunder
dimensionsstabilitet, farveasgtheder, did- og brudstyrke samt anbefalinger til ren-
og vedligeholdelsesmetoder. Indkab af VAREFAKTA-mazket arbejdstej giver
sdledes mulighed for at sikrer at kvaliteten af arbejdstgjet lever op til dettes
planlagte anvendel ses- og vedligehol del sesmanster.

Arbejdsmilj e
Pavaskerierne er ensidigt, gentaget arbejde, darlige arbejdsstillinger og tunge | gft
samt stgj nogle af de problemomrader, som der peges pai Arbejdstilsynets
branchebilleder. P4 kemikalieomradet er det isaa udsadtelse for

alergifremkal dende stoffer, der er i fokus.

Mange af disse belastninger er i dag nedsat vaesentligt ved en fornuftig
tilrettelaggning af arbejdet. Det farste skridt i denne forbindelse har vaaret at fa
foretaget en arbedspladsvurdering (APV), der kan identificere de vessentligste
belastninger, der er knyttet til den enkeltes arbejdsfunktion. APV systemet er den
danske udgave af det fadles europadske ” Risikovurdering” iht. Rammedirektivet af
1989.

45 @ko-Tex Standard 100

| mange europadske lande er @ko-Tex Standard 100 systemet sldet succesfuldt
igennem. @ko-Tex 100 er ikke et miljemagrke, men et produktmaake, hvis mal er
at vise forbrugerne, hvilke produkter de kan have tillid til ikke vil belaste deres
sundhed. Det faardige tekstilprodukt undersgges for indhold af formaldehyd,
tungmetaller, pesticider, PCP, flygtige forbindel ser, chlorerede organiske carrier,
kradt- og allergifremkal dende farvestoffer, farveasgtheder og lugt — mange af de
samme stofgrupper der er fokus pai miljemagkeregie /1/, men til forskel herfraer
malemetoderne og deres ngjagtighed ikke offentligt kendt. Magrket giver ikke
garanti for, at varerne er produceret uden brug af ugnskede kemikalier, men er en
certificering af, at produkterne kun indeholder meget sma maangder — eller slet
ingen — af de kemikalier, som der malesfor i ordningen. @ko-Tex 100 maarket
sikrer sdledes, at tekstilerne overholder nogle gramnsevaadier for stoffer og
stofgrupper, som kan vazre sundhedsskadelige.



5 Bortskaffelse af arbejdstgj

Bortskaffelse af kasserede arbejdstgj sdvel som andre tekstilprodukter er darligt
kortlagt — men de fleste starre vaskerier har aftaler med genbrugsvirksomheder om
afhentning og oparbejdning af kasserede tekstiler til industriklude eller
genbrugsfibre.

5.1 Materialer

Arbejdstgjet kan genbruges uden videre forarbejdning i tredjelande i f.eks. Afrika
og Asien, hvor det enten anvendes, som det er, eller bliver syet om til brug i andre
tekstilprodukter. De humanitaare hjad peorganisationer, f.eks. UFF, Folkekirkens
Nadhjadp og Frelsens Haa, vil ofte kunne hjad pe med at genbruge eller
genanvende materialerne pa en fornuftig made.

Det er muligt at opkradse brugt arbejdstg af bomuld og derefter genanvende
fibrene som fyldmateriale i vattagoper og puder eller pa ny spinde fibrene til garner,
om end af ringere kvalitet end garner af nye fibre pga. reduceret fiberlaengde.
Garnerne kan anvendes til produktion af sdkaldte industriklude — der ikke er
engangsklude, men som vaskes og genbruges.

Ved opblanding af genanvendte bomuldsfibre med mindst 40% nye fibre opnas en
kvalitet, der er tilstrakkelig god til at blive anvendt i lagener og i visse
denimprodukter og garntyper.

Opkradsede blandingsfibre kan ogsa indga direkte som fyldmaterialer i for
eksempel emballagematerialer og absorbtionsmaterialer. En anden mulighed er at
anvende fibrene i visse non-woven produkter, hvor der ikke stilles store krav til
fibrenes tekniske egenskaber.

5.2 Energi

| Danmark er der forbud mod deponering af brasdbart affald. Det antages derfor,
at hovedparten af det udtjente arbejdstgj i Danmark bliver braandt i et

affal dsforbraandingsanlaag, hvor energiindholdet i materialerne udnyttestil savel
fjernvarme som til produktion af elektricitet.

Forbraanding af bomuld, der er et celluloseprodukt, giver en energigevinst pa
omkring 15 MJkg. Forbraandingen er CO,-neutral palinie med forbraading af
papir, fordi bomulden under sin vakst har optaget den samme maangde, som
frigives ved forbraandingen.

Forbraending af polyester, der er baseret pa olie og naturgas, giver en energigevinst
paomkring 32 MJkg. Et kilo polyester kan dermed erstatte omkring 1,2 kg kul
eller omkring et kg olie. Samtidigt spares miljget for udledning af blandt andet
svovldioxid, idet polyester ikke indeholder svovl.

5.3 Miljgbelastninger

| princippet belyses miljgbelastninger i et produkts livsforlgb i forhold til globale,
regionale og |okale miljgbelastninger. Imidlertid vil der ved fornuftig bortskaffelse
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af arbejdstgj ikke forekomme naevnevaardige globale eller regionae
miljabel astninger.

Deponi er en darlig lasning til bortskaffelse af arbejdstgj. Polyesterdelen vil ikke
nedbrydes eller omdannes inden for de naeste 100 & — om nogensinde — og
bomuldsdelen vil nedbrydes under udvikling af kuldioxid og metan - hvoraf isser
den sidstnaevnte bidrager til drivhuseffekten. Bade bomuld og polyester/bomuld
blandingsprodukter er braandbare materialer, og ma derfor ikke deponeres pa
lossepladser i Danmark.

Pa denne baggrund vurderes arbejdstgj ikke at udgere en vaesentlig miljgbel astning
ved bortskaffelse.

5.4 Sundhedsbelastninger

Det vurderesikke at der ved fornuftig planlaagning optraeder vassentlige
sundhedsbelastninger i denne fase.



6 Anbefalinger omkring valg af arbejdstgj

For groft arbejdstgj anbefales det at sikre sig en kvalitet med hgj slidstyrke, for
kitler og let arbejdstgj en kvalitet med hgj vaskeasgthed — groft arbejdstgj slides
oftest op ved brug pa arbejdspladsen, hvorimod kitler og |et arbejdstej vaskes
sardeles mange gange. Det anbefales ogsa at sikre sig, at arbejdstgjet har de
anskede brugsegenskaber — bevaggel sesfrined samt varme- og
fugttransportegenskaber — siledes at der ikke skal suppleres med andre
klaadningsstykker for at opna den anskede komfort i brugssituationen.

Det er vigtigt at gere sig klart, hvad arbejdstgjet skal kunne holdetil, samt hvilke
krav brugerne stiller til arbejdstgiet. Ved at kabe VAREFAKTA-mazket arbejdstg
kan kvalitet af passes det planlagte brugs- og vedligehol del sesmanster.

Vedindkab af arbejdstgj kan der lasgges vaagt pa at produktion af arbejdstej er sket
i henhold til kravenei det europadske miljgmaake Blomsten, hvoraf der er et
betydeligt udbud, eller det nordiske miljgmaake Svanen, hvor det yderligere
kraeves at bomulden er baseret pa gkol ogiske produkter.

Arbejdstg), der er @ko-Tex 100 Standard certificeret, overholder nogle
gramsevaadier for stoffer og stofgrupper, som kan vaare sundhedsskadelige. Ved at
vadge Bko-Tex Standard 1000 maakede varer er der en garanti for at visse
miljgmaessige forholdsregler er gennemfart pa produktionsstederne og at et vist
niveau er opnaet.

Et naturligt farste skridt i retning af at indkgbe mindre miljgbel astende produkter
vil vere at eftersperge miljestyring i ale led af leveranderkaeden, fra
bomuldsproducenten til vaskeriet. Miljastyring ber felge den europaaske
forordning, EMAS, eller ISO 14001. Endnu bedre er det, hvis arbejdsmiljastyring
ogsa er inkluderet. Indkegberen kan ogsa eftersparge skriftlige
arbejdspladsvurderinger (APV).

6.1 Anbefalinger far kabet

Komfort

Far indkabet er det vigtigt at gare sig klart, hvilke krav brugerne stiller til
arbejdstgjet. Arbejdste af polyester/ bomuld har miljgmaessige fordele i forhold til
arbejdstej af ren bomuld — hvis de to typer har samme funktion. Hvis indkeb af
arbejdstgj i polyester/bomuld medfarer gget brug af f.eks. bomulds-T-shirt’s og —
bukser under arbejdstgjet, og dette ikke er nadvendigt ndr der anvendes arbejdstgj
af ren bomuld, er der ikke nogen miljgmaessige fordele ved at indkabe arbejdstej af
blandingstekstiler. Problematikken er meget nuanceret og ogsa pavirket af helt
lokale forhold som f.eks. temperatur og luftfugtighed ved arbejdspladsen og valget
af materiale kan med fordel traffesi sikkerhedsudvalget pa de bererte
arbejdspladser.

Der er vha. specialvaaninger opnaet en vedvarende komfort meget lig et rent

bomuldstekstil i nogle blandingstekstiler — populaat kan det siges at bomulden
vendes indad og polyesteren udad pa arbejdstgjet.
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Miljemaessige proportioner

For at kunne inddrage miljgaspekter i sit indkab, maindkgberen have en forstaelse
for de miljgmaessige proportioner i livsforlabet for arbejdstgj, samt hvilke
muligheder for indflydelse indkeberen reelt har pa disse.

Overordnet er det arbejdstgj, der i langst tid er i stand til at levere den gnskede
komfort for brugeren, dvs. har den reelle laangste levetid uden anvendel se af
supplerende beklaadning, ogsa det mest miljavenlige. Det betyder, at indkab af
arbejdstgj af god kvalitet ogsa giver en mindre miljabel astning.

Brugsfasen har miljemaessigt den hgjeste prioritet — og faktisk er det ogsa her
indkaberen har store muligheder for indflydelse: Hvad enten arbejdstgjet indkabes
med vaskeriservice eller uden, er det vigtigt, at der stilleskrav til vask og
vedligehold af arbejdstgjet.

Jo mere bomuld, der er i en arbejdstgjet, jo hgjere miljemaessig prioritet har
ravarefasen. Det er sdledes vigtigt, at indkeberen stiller krav til, hvordan det
indgaende tekstil er produceret.

Fremstillingen af arbejdstgjet, forarbejdning, farvning og konfektionering, er ikke
den miljemaessigt dominerende fase. Vand- og energiforbruget er stort under
vadbehandlingen, men betyder dog hgjst 10% i det samlede livsforlab /8/.
Indkaberen kan stille krav om, at visse stoffer og processer ikke anvendes.

Dansk lovgivning sikrer, at arbejdstgjet efter brug som minimum gér til
forbraanding med energiudnyttel se. Betydningen af indkaberens valg for
miljgforholdene under bortskaffelsen, er derfor ikke afgarende — men ved at layge
vaggt pa at tekstilerne far et nyt liv som f.eks. industriklude substitueres
produktionen af nye fibre. Valg af fibertype kan saledes betyde noget for
arbejdstgjets egnethed ved evt. genanvendel se &f fibrene.

6.2 Anbefalinger ved kabet

Vedindkab af arbejdstgj ber der lasgges vaagt pa, at produkterne enten lever op til
kravenei det europad ske miljgmaake Blomsten eller det nordiske miljgmaeke
Svanen. Hverken gkologisk bomuld eller Svanemaakede tekstiler findes pa
markedet (januar 2005), men efterspargslen efter disse produkter sender et signal
om, at der i det offentliges indkabspolitik i fremtiden vil blive lagt stor vaegt pa de
miljemaessige aspekter i hele produktets livsforl gb.

Et naturligt farste skridt i retning af at indkgbe mindre miljgbel astende produkter
vil vaae at eftersparge miljgstyring i alle led af leverandgrkeeden, fra
bomuldsproducenten til vaskeriet. Miljgstyring ber falge den europad ske
forordning, EMAS, eller 1ISO 14001. Ved at indfgre miljastyring efter disse
standarder forpligter producenterne sig til at arbejde kontinuerligt med at reducere
miljabel astningen. Samtidigt forpligter man sig til at tage stilling til sine
leveranderers indsats og optraeden pa miljgomradet. Endnu bedre er det, hvis
arbejdsmiljgstyring ogsa er inkluderet.

Indkaberen kan ogsa eftersparge skriftlige arbejdspladsvurderinger (APV). APV
systemet er den danske udgave af det fadles europadske ” Risikovurdering” iht.
Rammedirektivet af 1989.

ko-Tex 100 Standard certificerede produkter forventes at overholde en forbedret
sundhedsstandard for brugeren af kitlen.



Ved at indkagbe VAREFAKTA maakede arbejdstgj kan indkaberen sikre sig at
kvalitet og dermed ogsa milja tilgodeses.

Ravar efasen
For groft arbejdstgj er rdvarefasen saalig vaesentlig, pagrund af den relativt korte
levetid. For bade let og groft arbejdstgj anbefales det at eftersperge arbejdstej,
hvor:
e Bomulden er dyrket uden anvendelse af bekaampelsesmidler, der ikke er
tilladt iht. kriteriessdtene for de to miljgmazker.
e Polyesterproduktionen foregar med emmisioner af VOC under
gramsevaadiernei det europadske miljgmaake Blomsten.
e Medarbejderne er beskyttet mod bomuldsstev under forarbejdning og
spinding.
e Anvendte settemidler er bionedbrydelige og/eller bliver genanvendt.
o Energi-, kemikalie- og vandforbrug for de enkelte processer kan
dokumenteres.

Der kan gives prafference til gkologisk bomuld.

Produktionsfasen

For groft arbejdstgj er produktionsfasen ligeledes saarlig vassentlig, pa grund af den
relativt korte levetid. For bade let og groft arbejdstej anbefales det at eftersparge
arbejdstgj hvor:

e Der ikke er bleget med chlor eller chlorholdige stoffer.

e Derikke er anvendt optisk hvidt baseret pa stilbenderivater.

o Der ikke er anvendt farvestoffer, som er kragftfremkaldende eller
farvestoffer, der kan nedbrydestil kradtfremkal dende stoffer.

e Redtindhold af tungmetaller i tekstilet er under de greansevaardier, der er
fastsat i EU”s miljgmazke Blomsten.

o Der ikke er anvendt oplgsningsmidler (carriers) ved farvning af polyester.

e Derikke er anvendt detergenter eller kompleksbinder til udvask efter
reaktivfarvning.

e Anvendte tensider, detergenter, kompleksbindere og
bladgeringskemikalier er let nedbrydelige og lever op til kravenei EU’s
miljemaake Blomsten.

e Spildevandet fra vadbehandlingen er behandlet i et rensningsanlagg, med en
rensningsgrad der svarer til konventionel biologisk rensning.

e Energi-, kemikalie- og vandforbrug for de enkelte processer kan
dokumenteres.

Der kan gives praderence til farverier med nyere maskinpark, der har
varmeveksling af det varme spildevand og kemikalie- og vandgenvinding.

6.3 Anbefalinger til brugsfasen

For bade kitler, let arbejdstgj og groft arbejdstgj anvendes over halvdelen af energi-
og materialeforbruget i livsforlgbet til vask og tarring. Det anbefales derfor at:
e Vadge miljavenlige vaskemidler.
o Vadgevaskerier, der arbejder med at minimere eller har minimeret vand-,
energi- og kemikalieforbrug, enten via besparelser eller genanvendel se.

| avrigt henvisestil miljavejledningen for vaskeriydelser og miljavejledningen for
tgjvaskemidler.
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Brugsfasen kan endvidere pavirkes ved valg af arbejdstgj af polyester/bomuld, der
kraever mindre energi og vand pa vaskeriet and arbejdstgj af ren bomuld — forudsat
at brugeren ikke supplerer med yderligere beklaadning af komforthensyn.

6.4 Anbefalinger til bortskaffelse

Tekstiler maikke deponeres, men skal ved endelig bortskaffel se bramndes, hvorved
energiindholdet udnyttes og erstatter ikke-fornyelige energikilder som olie og
naturgas.

Indkaberen kan med fordel eftersparge, om leverandaren har en politik for
genanvendelse af uddlidte arbejdstg

6.5 Prioriteret spgrgeramme ved indkeb

Produktkrav:

o Er arbgdskitlen maarket med det nordiske miljgmaake Svanen eller den
europadske Blomst eller kan den leve op til kriterierne heri?

e Er arbgjdskitlen produceret pa basis af gkologisk bomuld?

e Overholder de anvendte farvestoffer kriterierne for farvestoffer i det
europad ske miljgmaake Blomsten?

e Erarbgdskitlen fri for farvestoffer og pigmenter, der kan vaae
kradtfremkal dende?

e Ereventue blegning af tekstilet sket uden brug af klor eller klorholdige
stoffer?

o Erarbedstgjet fri for tungmetaller, eller overholder det greansevaadierne
herfor i det europadske miljgmaake Blomsten?

e Er efterbehandling sket uden brug af formaldehydholdige
krelasgthedsmidler?

e Er der spildevandsrensning efter vadbehandlingen?

o Er arbgdstg et maaket med forbrugerbeskyttel sesmagket @koTex
Standard 100?

o Erarbedstgiet VAREFAKTA magket?

e Erpolyesterdelen i tekstilet farvet uden brug af carriers?

e Er anvendte slettemidler biologisk nedbrydelige, eller bliver de
genanvendt?

Leverandarkrav:

e Er producenten EMAS-registreret eller haves et certificeret
miljaledel sessystem, der ogsa tager hensyn til arbejdsmiljeet?

e Har tekstilproducenten udarbejdet skriftlige arbejdspladsvurderinger, iht.
det danske APV -system eller det tilsvarende europad ske
risikovurderingssystem?

e Har vaskeriet et system til genanvendel se af kasserede arbejdstg]?

e Indgar kasseret arbejdstgj i en genbrugsordning?



7 Videnscentre

Herunder er givet kontaktdata til videnscentre som gratis kan give oplysning om
arbejdstgj - herunder ogsa relevante brancheforeninger.

TEKO,

Birk Centerpark 5
7400 Herning

TIf. +4597 12 70 22

teko@teko.dk

Teknologisk Institut, Tekstil
Gregersensve

2630 Taastrup

TIf. +45 72 20 20 00
info@teknol ogisk.dk
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