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Forord

Dette baggrundsdokument er udarbejdet i projektet " Revision og nyt koncept for
miljevejledningerne”, udfert af Jan Viegand Analyse og Information (JVAI) og
Instituttet for Produktudvikling (IPU) i 2004-2005 med stette fra Miljastyrelsens
Program for renere produkter mv. Projektets formal har vaaet at revidere og
opdatere Miljgstyrelsens ca. 50 eksisterende miljevejledninger til indkebere samt at
fare dem over i et nyt koncept. Resultaterne kan ses pa web-adressen:
www.miljoevejledninger.dk. Ansvarlig for den faglige revision og opdatering er
IPU, mens JVAI er ansvarlig for koncept og formidling.

Dokumentet erstatter Miljastyrel sens tidligere baggrundsdokument for
produktgruppen " Kontorartikler”. Dader er tale om en opdatering af
baggrundsdokumentets faglige indhold til i dag, er en stor del af indholdet genbrug
fra det tidligere dokument: Anne Abildgaard, COWI, " Baggrundsdokumentation —
Kontorartikler”, Miljgstyrelsen, 1999.

Projektet er blevet fulgt af en styregruppe bestaende af:
- Rikke Traberg, Miljastyrel sen (formand)
- Rikke Dreyer, SKI
- Bettina Jensen, DR
- Mg Green, KL
- Jens Peter Bjerg, ARF
- Mette Lise Jensen, CASA
- Christian Pall, 1PU
- JanViegand, VAI



1 Indledning

Kontorartikler anvendesi forbindelse med kontor- og arkiveringsarbejde, hvorfor
produkterne af sedtestil et meget bredt marked, fra private forbrugere og en-mands
virksomheder til store koncerner og institutioner.

Kontorartikler daskket af denne vejledning omfatter skriveredskaber,
tegneredskaber, radermidler, registraturartikler og papirbehandlingsartikler.

Skriveredskaber omfatter tuscher, blyanter, kuglepenne, markere etc.
Tegneredskaber er linealer, trekanter, skabeloner o.lign. Radermidler er viskelasder,
retteblaek, rettetape etc. Registraturartikler er en fadlesbetegnelse for alle produkter,
der anvendesttil arkivering, opbevaring og registrering af alle slags papirer, dvs.
ringbind, tidsskriftsholdere, mapper, lommer, faneblade etc.

Produktgruppen omfatter derfor falgende produkter

ringbind

tidsskrifthol dere

tilbudsmapper

chartekker og plastlommer

skriveredskaber som tuscher og kuglepenne
clips og hadteklammer.

Papirvarer, blokke og kopipapir er behandlet i saarskilt vejledning for ” Skrive- og
kopipapir”.

Konvolutter og selvkladhende etiketter henvises til saarskilt vejledning for
"Konvolutter”.

Papirbehandlingsartikler som hul- og hadftemaskiner, klippe og skaereredskaber
samt lime og lignende artikler, med en relativ lang levetid, er heller ikke omfattet.

De mest almindelige plasttyper anvendt til de af denne vejledning beskrevne
kontorartikler er PP, PE, PS og PV C. Der produceres kun i begramset omfang
kontorartikler af PV C i Danmark, og PV C benyttes kun til kontorartikler, der skal
holdei laengeretid, og som i deres levetid udsadtes for relativ hard slitage, som
f.eks. skriveunderlag og omslag til lommekal endere mv. Dette betyder, at langt
sterstedelen af de kontorartikler af PV C, som findes pa markedet i Danmark, er
importeret.

Visse produkter er fremstillet i pap eller papir som aternativt materiale il
produkter af plast, f.eks. tidsskriftkassetter eller ringmapper — vejledningen for

" Skrive- og kopipapir” giver detaljeret miljginformation om karton og pap, og der
henvises hertil for papirvarer generelt.

1.1 Markedet for kontorartikler

| Danmark er der 2-3 starre producenter af plastbaserede kontorartikler men ingen
producenter af skriveredskaber s som kuglepenne, tuschpenne etc. De fleste



leverandarer af kontorartikler er derfor grossister, som importerer mange af
produkterne som halvfabrikata eller fagrdigvarer fra @sten eller Europa.

Forbruget af kontorartikler i Danmark er stabilt patrods af, at EDB er blevet mere
udbredt. I T-l@sninger der taankes at reducere papirforbruget

(e-mails, internet etc.), anvendesi stigende grad. I T-teknologien har tilsyneladende
ikke indflydelse pa forbruget af kontorartikler. De kontorartikler, der ssdges mest,
er skriveredskaber, ringbind og plastlommer. Der sedges ca. 12 mio.
engangskuglepenne om dret i Danmark, svarende til 80-90 tons plast/ar (ca. 7

o/pen).

Branchen har haft en produktudvikling i retning af mindre miljgbel astende
kontorartikler som falge af en stigende efterspargsel pa disse produkter.
Produktudviklingen har issa koncentreret sig om anvendelse af alternative
materiaer til PVC og fjernelse af xylen og andre giftige indholdsstoffer i
skriveredskaber. PV C er specielt blevet anvendt i ringbind, tidsskriftkassetter,
skriveunderlag, chartekker o.lign. kontorartikler. Xylen o.lign. organiske
oplasningsmidler blev typisk anvendt i filtpenne, men anvendes ikke meretil
amindelige kontorartikler.
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2 Beskrivelse af produktgruppen

2.1 Livsforlgbet for kontorartikler

Kontorartiklers livsforlab kan beskrives som: udvinding af ravarer, fremstilling af
ravarer, fremstilling af kontorartikler, brug af kontorartikler og bortskaffelse af
kontorartikler.

Livsforlgbet er illustreret i figur 1.

Figuren er en forenklet illustration af livsforlgbet og angiver ikke delprocesserne
ved fremstilling af basiskemikalier til brug for plastfremstilling eller forarbejdning
af stAlemner. Delprocesser beskrivesi det fglgende kun i det omfang, de er
miljemaessigt vassentlige.

Skovbrug Udvinding Udvinding
af olie af
jernmalm
A
Raffinering
A A A
Fremstilling af Fremstilling Fremstilling
traevarer af plast af stél
A
Fremstilling af
kontorartikler
A
Brug af
kontorartikler
N

Forbraanding

Fig. 1 Livscyklusforlab for kontorartikler.



3 Miljgbelastninger i livsforlgbet

Beskrivelsen af miljgbelastningerne tager udgangspunkt i en vurdering af
kontorartikler i et livsforlab, hvor der i princippet ses paalle faser i livsforl gbet.
Det er fremstilling af ravarer, fremstilling af kontorartikler, brug af kontorartikler
og bortskaffelse. | kontorartiklerslivsforlgb vil der vaare forskellige

miljgbel astninger afhaangigt af hvilken fase, der ses pa. Dader indgar forskellige
materialegrupper (plast og stél) er der desuden tale om forskellige ravarer samt
miljg- og sundhedsbelastninger.

Gennemgangen af miljgbelastningerne baseres pa en vurdering af materialeforbrug,
energiforbrug, miljabelastninger — globalt, regionalt og lokalt samt
sundhedsbel astninger i de enkelte faser.

Formalet med at beskrive miljgbelastningerne er at vurdere hvilke belastninger der

er vaesentlige. Pa baggrund heraf kan der opstilles relevante anbefalinger i
forbindelse med indkab af kontorartikler.

3.1 Udveelgelse af miljgbelastninger

De vaesentligste miljgbel astninger, der indgédr i kontorartiklers livsforlgb fremgar af
tabel 1. Miljgbelastningerne er angivet i forhold til de enkelte faser i livsforlab. De
enkelte miljgbelastninger vil blive beskrevet mere detaljeret i det falgende.

Udvinding af Fremstilling af Fremstilling af Brug af Bortskaffelse af
révarer révarer kontorartikler kontorartikler | kontorartikler
Materialeforbrug Jernmalm Affedtningsmidler, Additiver Ikke relvant Genbrug
Réolie additiver, blgdgerere
Skovning af trae
Energiforbrug Udvinding og Forarbejdning af stal Ikke relevant Ikke relevant Energigenvinding
foraedling af jernmalm | Ekstrudering af plast ved forbraanding af
og réolie plast
Globale Udledning af CO, fra | Udledning af CO,fra | Ikke relevant Ikke relevant Udledning af CO,
energi forbrug energi forbrug ved forbraanding.
Regionale | Udledning af NO, og | NO, og SO, fra Ikke relevant Ikke relevant PV C ber udsorteres
SO, fraenergiforbrug | energiforbrug. og ikke gatil
g forbraandingsanlagy
E Risiko for udslip af Emission af VOC fra da der potentielt er
o olie, uddlip af plastproduktionen risiko for milje-
© hydrokarboner belastninger ved
8 afbranding heraf.
g Lokale Jdelaggel se af Emission af VOCfra | Evt. udledningaf | Ikke relevant Deponering af
landskab ved plastproduktionen bladgerere fra restprodukter med
udvinding af jern, PvC tungmetaller fra
rydning af skov rgggasrensning ved
forbraanding
Sundheds- Udledning af Emission af VOC fra | Udledning af Nikkel-allergi. PV C bgr udsorteres
belastninger tungmetalholdigt stev | plastproduktionen VOC fraplast Sundheds- og ikke gatil
(jernmalm) (svejsning/op- skadelige forbraandingsanl sy
varmning) dampe fra da der potentielt er
tuschpenne risiko for
sundheds-
belastninger ved
afbraanding heraf.

Tabel 1. Vaesentligste miljagbelastninger i kontorartiklers livsforlgb
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4 Materiale- og energiforbrug

4.1 Materiale- og energiforbrug ved ravarefremstilling

De materiaer der anvendes til fremstilling af kontorartikler, er helt overvejende
plast og en mindre maangde stdl. Desuden anvendes treetil fremstilling af
amindelige blyanter.

Af plasttyperne anvendes farst og fremmest polyvinylklorid (PVC) og
polypropylen (PP), men ogsa andre plasttyper anvendes fx polyethylen (PE),
polystyren (PS) og acrylnitril/butadien/styren-copolymer (ABS).

PV C var tidligere dominerende i kontorartikler, men er nu steg'kt paretur, idet
mange artikler, som tidligere blev fremstillet af PV C, nu fremstilles af andre
plasttyper — ofte PP. Ringbind findes f.eks. bade af PV C-folie og af PP-folie
pakladbet pa pap og med metaringe.

4.1.1 Fremstilling af plast

Plast fremstilles ved at en plast-monomer —i nogle tilfad de to eller tre forskellige —
ved kemiske reaktioner omdannestil polymerer (kaader). Langt de fleste
monomererne fremstilles ud fra olie eller naturgas.

De rene polymerer (ré-plast) er imidlertid sjad dent tilstraskkeligt gode til industriel
anvendelse, sai langt de fleste tilfadde bliver der tilsat nogle additiver, som
pavirker materialernes egenskaber. Additiver til plast er rene stoffer eller
blandinger, der fremstillesi den kemiske industri.

Normalt er additiv-tilsaetningen ganske lille — op til nogle fa procent. Til PVC
tilsadtes store mamngder bl gdgeringsmidler, ofte fra stofgruppen phthalater, (op til
25% i folier) for at opnd en gummielastisk karakter; i den udgave kaldes material et
blad PVC.

De kendte ressourcer af raolie forventes med det nuvaarende forbrug at rakke til
30-40 &r. Olie og naturgas er ikke-fornybare ressourcer.

Energiforbrug

Fremstilling af plast indebaerer et energiforbrug til udvinding af monomerer, til
polymerisation, eventuelt til forarbejdning til halvfabrikata ( fx fremstilling af
folier, plader, rar og profiler), til forarbejdning til faerdige komponenter (fx
sprgjtestabning) og til bearbejdning af halvfabrikata til faardige emner (fx svejsning
af ringbind).

Som eksempel anvendes der til fremstilling forarbejdning og/eller bearbejdning af
PV C brugesi sterrel sesordenen 40 MJKkg. — heraf er den bundne energi i PVC-
produkter omkring 20 MJkg energi (braandvaadien).

Til fremstilling af halvfabrikata ved ekstrudering eller af faardige komponenter ved
sprgjtestabning af polyethylen og propylen bruges ca. 29 MJkg.



4.1.2 Fremstilling af stal

Stél fremstilles enten frajernmalm (jomfrueligt stal) eller ud frajern og stalskrot.
Fremstilling af stal ud frajernmam sker ved forskellige smelte- og val seprocesser
med brug af kalk og kul og i visse tilfadde enkelte andre metaller, f.eks. kobber
som legering. Ved fremstilling af genbrugsstdl anvendes stalskrot som ravare,
hvorefter stdlet raffineres og duttelig udstabes og valses.

Det skannes, at de kendte forekomster af jernmalm med det nuvaarende forbrug
raekker til omkring 155 &r.

Energiforbrug

Stél fremstillet ud frajernmalm er markant mere energi- og ressourceforbrugende
end fremstilling af stal ud fra skrot. Den praecise forskel mellem de to
fremstillingsformer afhaanger af staltypen, men det samlede energiforbrug til
fremstilling af konstruktionsstal ud frajernmalm er knap 30 MJkg, mens det
tilsvarende energiforbrug til fremstilling af konstruktionsstal ud fra skrot er i
sterrelsesordenen 10 MJ/kg. Usikkerheden pa disse tal kan imidlertid vagre stor.

4.1.3 Fremstilling af pap

Pap fremstilles af papirmasse. Papirmassen bestar af traefibre som enten kan vaae
genbrugsfibre eller jomfruelige fibre. Fremstillingen er naarmere beskrevet i
miljevejledningen om ” Skrive- og kopipapir”.

Energiforbrug
Energiforbruget til fremstilling af pap andastil at vage ca. 20 MJKkg.
Braadvaadien af pap er af starrelsesordenen 15 MJkg.

4.1.4 Fremstilling af trse

Det Nordiske Miljgmaake for skriveredskaber specificerer, at der ikke ma
anvendestrag der stammer fra skovmiljger med hgje biologiske og/eller sociale
vagnevaadier til produktion af treevarer.

| praksis anbefales at der eftersparges FSC-certificeret traetil kontorartikler.

4.2 Materiale- og energiforbrug ved produktion

Registraturartikler fremstilles typisk ud fra plastfolie, der tilskaares og svejses
og/eller kladbes til faerdige produkter.

Ved ringbind og tidsskriftshol dere bel aagges plastfolien pa pap. PV C-folie svejses
ved hgjfrekvenssvejsning. Polyethylen- og polypropylenfolie kan ikke svejses ved
denne metode, men svejses ved varmsvejshing, som er noget vanskeligere at styre.
Polyethylen- og polypropylenfolie er ogsa vanskeligere at klagbe end folie af PVC.
Ringbind og tidsskriftholdere kan fremstilles ved limning, derved kan der anvendes
en tyndere plastfolie. Kanter kan vagre forstaaket med enten metal (med en risiko
for et legeringsindhold af nikkel) eller et ekstralag folie.

Tidsskriftkassetter kan ogsa fremstilles helt i sprejtestabt plast eller veae
fremstillet i fiberpap.
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Tuschpenne og kuglepenne fremstilles ved sammenfgjning f.eks. ved kladbning
eller svgisning af flere dele. Dele af plast er typisk fremstillet ved sprgjtestabning,
mens metaldele oftest er stebt. Ud over plast og metaller anvendes der
kladbestoffer.

Clips af plast fremstilles ved sprgjtestgbning. Clips af metal fremstilles ved
bukning af trukket metaltrad, der kan vaare overfladebehandlet — f.eks. forniklet,
galvaniseret, kobber- eller messingpletteret eller overtrukket med plast.

Hadfteklammer fremstilles af forniklet, forzinket eller kobberpletteret stal. Der
findes ogsa special produkter af rustfrit stal. De fremstilles ved bukning af afkortede
stykker af tréd, som limes sammen til “staanger” af et bestemt antal.

4.2.1 Materialeforbrug

De materider der anvendestil fremstilling af kontorartikler, er helt overvejende
plast, pap og en mindre maangde stal.

De mest almindelige plasttyper anvendt til de kontorartikler er PP, PE, PS og PV C.
Der produceres kun i begraanset omfang kontorartikler af PV C i Danmark (i
starrelseordenen 5%), og PV C benyttes kun til kontorartikler, der skal holdei
laengere tid, og som i deres levetid udsadtes for relativ hard dlitage, som f.eks.
skriveunderlag og omslag til lommekalendere mv. Dette betyder, at langt
sterstedelen af de kontorartikler af PV C, som findes pa markedet i Danmark, er
importeret.

Ifelge seneste opgerelse af PV C- og phthalatforbruget i Danmark (MST 2003)
anvendes der ikke hard PV C til produktion af kontor og skoleartikler i Danmark.
Den starste del af forbruget af blad PV C skannes at vagre til skoletasker.

Del af bilag 3 fra Rapport over forbruget af PV C og phthalater i Danmark & 2000 og 2001
(Kortlaggning af Kemiske Stoffer i Forbrugerprodukter nr 35, 2003)
| tabellen er vist tallene fra Danmarks Statistik for produktion, import og eksport for &r 2001.

KN-kode Vare- Produktion |Import Eksport  |Forsyning |Forsyning (tons)

beskrivelse  |tons tons tons Vare(tons) |[Ha&rd|Bled |Heraf
PVC|PVC |phthalater

3926.10.00 |Kontor- og 20.569,4 10.323,4 [19.205,0 |11.687,8 0,0 (584,4 |175,3
skoleartikler

Der anvendes pap og plast, typisk PP/PE til emballering af kontorartikler.
Emballagen kan udgere en vassentlig andel af materialeforbruget. Det gadder f.eks.
enkeltvis emballering af skriveredskaber i plastaesker.

4.2.2 Energiforbrug

Det skannes, at energiforbruget ved fremstilling af de feerdige kontorartikler er lille
i forhold til forbruget ved fremstilling af de enkelte delkomponenter af bade plast
0g metal.

Det skannes, at energiforbruget ved transport af kontorartikler er lillei forhold til
forbruget ved fremstilling af komponenter af bade plast og metal.




4.3 Materiale- og energiforbrug ved brug

4.3.1 Materialeforbrug

Bortset fra blak til genopfyldelige fyldepenne og patroner til kuglepenne er brug af
kontorartikler ikke forbundet med forbrug af yderligere materialer.

4.3.2 Energiforbrug

Bortset fra energiforbruget til fremstilling af blak til genopfyldelige fyldepenne og
patroner til kuglepenne er der ikke noget energiforbrug ved brug af kontorartikler.

4.4 Materiale- og energiforbrug ved bortskaffelse

Udtjente kontorartikler bortskaffes normalt ved forbraanding sammen med
hushol dningsaffald — normalt ved en samproduktion af kraft (el) og varmetil
fjernvarme hvorved der kan opnas en meget hgj udnyttelse af breandvaardien i
materialerne.

Ved forbraanding dannes reggasser, der renses pa forbraandingsanl asgget.

45 Opsummering

Det vaesentligste materialeforbrug til kontorartikler er forbruget af forskellige
plasttyper og pap. Derudover indgar der stal i mindre maangder.

Pap fremstilles af en fornyelig ressource (trag) eller evt. ud fra genbrugspapir.
Derfor anbefales brug af registraturartikler med en hgj andel af pap.

En veesentlig parameter for materialeforbruget er levetiden af de anvendte
materialer. Det anbefales derfor, at der vadges materialer af god kvalitet og dermed
en god holdbarhed samt undga brug af engangsskriveredskaber. Materialer af PVC
ber ligeledes undgas.

Det vassentligste energiforbrug finder sted i produktionen af de enkelte ravarer af
plast, pap og stél. Mdlt pr. kg ravare er forbruget til fremstilling af plast, det
vaesentligste forbrug. Ved bortskaffelsen af kontorartikler ved forbraanding
udnyttes braandvaadien i pap og plast.

Ved valg af kontorartikler bar man ud fra et energimaessigt synspunkt vadge:

e  Kontorartikler med lang levetid
*  Regigraturartikler fremstillet af pap og plast af typen PE og PP.
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5 Miljgbelastninger

Miljgbel astningerne for kontorartikler belyses ud fra henholdsvis globale, regionale
og lokale belastninger. Mens det globale perspektiv omfatter hele jordkloden,
straekker det regionale omréde sig over sterre omrader som eksempelvis lande,
landsdele og starre byer. Lokal belastninger har derimod kun betydning for
naaomradet, f.eks. en bestemt sg eller skov, en bydel eller naboer.

For skriveredskaber findes der i dag kriterier under det nordiske miljgmaeke
Svanen (http://www.svanen.nu/DocNord/057.pdf). Der er p.t. ikke miljgmaakede
skriveredskaber pa det danske marked, men pa det finske og svenske marked findes
der producenter og leverandgrer med miljgmaakede skriveredskaber.

Miljabel astningerne ved fremstilling kan reduceres hvis der vad ges producenter,
der har indfert miljestyring, f.eks. efter EMAS eller 1SO 14001.

5.1 Globale miljgbelastninger

Globale miljgbelastninger omfatter to effekter: Drivhuseffekten og nedbrydningen
af ozonlaget.

Fremstilling og bortskaffelse af kontorartikler pavirker miljget globalt via den
belastning, der er forbundet med udledninger fra energikraavende processer. Det
vaesentligste bidrag til udledningen sker ved fremstilling af energi til produktionen
af kontorartikler samt produktionen af stal og pap. Energifremstilling ud frakul,
olie eller naturgas medfarer udledning af kuldioxid (CO,), hvilket bidrager til
drivhuseffekten.

Afbraanding af affaldstreemedferer ogsa udledning af CO,, men treeregnes som
CO2 neutralt, idet traset forbruger CO, i vaekstperioden.

Organiske oplgsningsmidler, som f.eks. trichlorethan, blev indtil starten af
1990 erne anvendt far overfladebehandling i metalindustrien. Organiske
oplasningsmidler indgar ogsi en rakke blaek, tusch og rettelak-produkter.
Organiske oplasningsmidler er stramt reguleret, bade pa grund af miljemaessige
(VOC afdampning) og arbejdsmiljeamaessi ge (organiske oplasningsmidier) risici
ved anvendel sen.

5.2 Regionale miljgbelastninger

Regionale belastninger omfatter traditionelt forsuring og dannelse af VOC og
jordnaa ozon samt belastning af vandmiljget med naaingssalte og svaat
nedbrydelige stoffer.

Fremstilling af stalkomponenter ud frajernmalm eller viaomsmeltning af stalskrot
medfarer udledning af svovidioxid (SO,) og nitrogenoxider (NOX) til atmosfaaren.
Udledning af disse stoffer til atmosfaaen medfarer forsuring.

Der kan desuden udledes stav indeholdende bly-, cadmium- og zinkforbindel ser.
Disse forbindelser er svaat nedbrydelige i naturen. Ved overfladebehandling af stél




udledes spildevand, som kan vaae forurenet med olie, ssebe og tungmetaller (zink
eller krom).

Omsmeltning af stal (stalskrot) giver miljgproblemer i form af deponering af
tungmetal holdige slagger.

Fremstilling af monomerer til polymerisering af plastpolymerer sker viaudvinding
og raffinering af réolie. Olieudvinding indebaaer risiko for uddip af olie il
havmiljget. Olieraffinering medfarer udledning af flygtige organiske stoffer
(VOO).

Nér forarbejdnings- og bearbejdningslokaliteterne af plast og stél til feardige emner
har indfart bedst tilgeangelig teknologi, som det er pakraevet i EU, vil der ikke
forekomme betydende miljgbel astninger. Produktionsanlagy der ikke har indfert
disse tiltag rummer storerisici for vassentlige belastninger af milja og arbejdsmilje.

5.3 Lokale miljgbelastninger

Lokale miljgbel astninger omfatter landskabspavirkninger, forurening af jord- og
grundvand samt gener i form af stev, stgj og lugt.

Ved udvinding i &ne brud af jernmalm til fremstilling af stal sker der en kraftig
pavirkning af landskabet. Ogsa af den grund er genvinding af stal ud fra skrot at
foretrakke frem for frany jernmalm. Desuden forekommer der oplag af affald og
udledning af tungmetalholdigt stev samt risiko for, at jord og grundvand bliver
forurenet.

Ved forbramding af PV C-affald frigares klor under dannelse af saltsyre, som ved
neutralisation med kalk omdannes til calciumklorid — ved et indhold af
tungmetaller fra stabilisatorerne i addre PV C produkter ma dette affal dsprodukt
deponeres. | notatet "Forbrasnding af PVC: Pavirkning af massestrgmmene
gennem et forbraandingsanlasy” er beskrevet forskellene ved forbraanding af affald
med normalt indhold af PV C og det samme affald uden PV C. Beskrivelsen
forholder sig til forbraandingsanlaeg med bade tarre, semitarre og vade
reggasrensningsanlaey. Heraf fremgar bl.a. at tilstedevearelsen af PVC i affaldet
medfarer 5-20 procent forggel se pa vaggtbasisi maangderne of fast affald fra
reggasrensningen afhaangig af om der er tale om en vad eller tar proces.

Spredning af bladgarere (phthalater) fra bladgjort PV C kan have skadelige effekter
pa vandmiljeget.

Nar metalholdige kontorartikler bortskaffes ved affal dsforbraanding, dannes slagge.
Tungmetalholdige artikler bar undgas, f.eks. kobberholdige hafteklammer og clips,
datungmetallerne er et problem ved bortskaffel sen (forbraanding).

Skovning af treeog intensiv skovdrift kan ligeledes medfgre miljgbel astning. Det
sker i form af aandring i biodiversitet (biologisk mangfoldighed) ved skovning af
traset samt risiko for forurening af jord og grundvand med pesticider. Forbruget af
pesticider i det danske skovbrug er dog begramset.

5.4 Opsummering

De relativt vaesentligste miljgbelastninger i kontorartiklernes livsforl gb sker ved
affaldsforbraending af PV C — hvisikke PV C baserede produkter fravad ges.
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Dernasst kommer de indgaende metaldele, som kan medfare miljgbel astninger ved
fremstilling og bortskaffelse.

Miljgbelastningerne kan generelt reduceres ved at sikre, at kontorartiklerne har en
lang levetid. Derudover kan andelen af metalkomponenter begramses. Forbruget af
engangsartikler bar desuden reduceres.

For skriveredskaber findes der i dag produkter med det nordiske miljamagke
Svanen. Der er p.t. ikke miljamaarkede skriveredskaber pa det danske marked, men
pa det finske og svenske marked findes der producenter og leveranderer med
miljamaarkede skriveredskaber, sa en efterspargsel i Danmark kunne let
efterkommes.



6 Sundhedsbelastninger

De sundhedsmasssige belastninger set i forhold til kontorartiklers livsforlgb
vurderes ud frato overordnede elementer, nemlig belastninger af befolkningens
sundhed og belastninger i arbejdsmiljget.

6.1 Belastninger af befolkningens sundhed

Ved fremstilling af plastravarer til anvendelsetil fremstilling af kontorartikler er
der potentielt risiko for pavirkning af arbejdsmiljget og befolkningens sundhed —
f.eks. er der ved forkert ravarehandtering eller uheld ved fremstilling af PVC
potentiel risiko for spredning af klor og vinylklorid. Vinylklorid er

kradtfremkal dende.

Der forventes ikke at forekomme saalige sundhedsmasssige belastninger fra
polyethylen, polypropylen, polystyren og ABS ved anvendelse af kontorartikler
indeholdende disse materialer.

Organiske oplgsningsmidler i blak, rettelak, tuschpenne og lime kan ved indanding
give sundhedsskadelige effekter.

Brug af metaldele som hadfteklammer og clips med en nikkel-holdig overflade kan
medfare allergi hos personer, der er disponerede herfor.

Ved forbramding af PV C frigeres klor med en potentiel risiko for dannelse af
dioxiner. Imidlertid er det Milja- og Energiministeriets vurdering, at en kobling af
PV C-problematikken med debatten om forbraandingsanlasggenes dioxinudledning
er uhensigtsmasssig. Som udgangspunkt er der uenighed om ved hvilke maangder
og dermed i hvilket omfang PV C’ en bidrager til dioxindannelsen ved kontrolleret
afbraanding.

Det er Milja- og Energiministeriets vurdering at

e uanset om PV C tilfgres forbraandingsanlagygene eller g bliver det
nadvendigt at indfare saarlige raggasrensnings-foranstaltninger med
henblik pa yderligere emissionsbegramsning i forhold til dioxinudliedning

e uanseti hvilket omfang PV C bidrager til aget dioxinrisiko, skal PVC-
anvendelsen og handtering af PV C-affald reguleres og i den forbindelsei
videst muligt omfang holdes vaek fra affaldsforbraandingen pa grund af
restproduktproblematikken

Ved forbraanding af polyethylen, polypropylen og polystyren pa
affaldsforbraandingsanlagy i Danmark udledes kun kuldioxid og vand.

6.2 Belastninger i arbejdsmiljget

| arbejdsmiljeet er der ogsarisiko for eksponering for vinylklorid, som er
kredtfremkaldende. Ved forarbejdning af PV C til halvfabrikata eller faadige
komponenter vil der dannes hydrogenklorid, som i vandig oplasning er saltsyre. Er
der tale om blgdgjort PV C, vil der desuden kunne frigeres bladgeringsmidler. De
mest anvendte bladgeringsmidler er en rakke phthalater hvoraf flere er pa
Miljestyrelsens liste over ugnskede stoffer.
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Forarbejdning af plast til folier og af folietil kontorartikler kan indebazre en vis
arbejdsmiljerisiko, idet der ved utilsigtet overophedning og ved brand kan frigives
og/eller dannes giftige stoffer. Ved velkontrolleret processtyring anses dette dog
for kun at have marginal betydning.

Fremstilling af emner af polyethylen og polypropylen foregar uden saalige
sundhedsmaessige belastninger. Ved utilsigtet overophedning af disse materiaer vil
der dog dannes nedbrydningsprodukter som kan have sundhedsskadelige effekter.

Ved fremstilling af emner af polystyren og ABS kan der frigares styren, som er
kradtfremkal dende.

Ved fremstilling af clips og hadfteklammer og andre dele til kontorartikler af stal
kan der frigares kale- og/eller smaremidler og dannes aerosoler, som kan have
sundhedsskadelige effekter.

Sundhedsbel astninger i arbejdsmiljget ved fremstilling kan reduceres hvis der
vadges producenter, der arbejder malrettet med arbejdsmiljget og har indfart
skriftlig APV.

6.3 Opsummering

Hvis der anvendes produkter baseret pa PV C, kan fremstilling og bortskaffel se af
PV C bidrage med vaesentligste sundhedsmaessige belastninger, badei for hold til
befolkningens sundhed og i forhold til arbejdsmiljzet. Selv om det er muligt at
udsortere PV C-produkter og behandle denne affaldsfraktion sserskilt, anbefal es det
ud fraen sundhedsmaessig betragtning at vadge aternativer til kontorartikler
fremstillet af PVC.

Fremstilling af polystyren og ABS kan ligeledes medfgre sundhedsmaessige
belastninger i arbejdsmiljget. Derfor vil andre alternativer, som polyethylen,
polypropylen eller pap, vaare bedre.

Metaldele med nikkel-holdig overflade kan medfgre allergi ved brug. Det anbefales
derfor at vadge alternative materiaer.

Brug af rettelak og tuschpenne indeholdende oplgsningsmidler kan medfgre gener
brug. Det anbefales derfor at undgé brug af denne type produkter.

Et ordentligt arbejdsmiljg kan sikres ved at eftersperge om producenter arbejder
malrettet med arbejdsmiljget og har indfert skriftlig APV.



7 Anbefalinger omkring valg

7.1 Anbefalinger far kabet

Far indkagbet bar det overvejes, hvordan arbejdsgangen er ved indkeb af
kontorartikler. Sgrg for at gge bevidsthed om forbrugets starrelse, evt. ved at
synliggere omkostningerne. Undga kontorartikler som rettelak. Forbruget af
kontorartikler kan minimeres ved et gget genbrug af ringbind, plastlommer og
chartekker.

Emballagen kan udgere en vasentlig andel af materialeforbruget til kontorartikler.
Producenten og/eller leverandaren bar derfor minimere forbruget af emballage til
kontorartiklerne.

7.2 Anbefalinger ved selve kabet

Registraturartikler.
Vadg plastmaterialer af polypropylen og polyethylen som erstatning for PV C. Det
gadder specielt for ringbind, brevordnere og tidsskriftkassetter.

Mapper med karton af genbrugspapir og uden metal ber anvendes hvis muligt,
hvorved det samlede ressourceforbrug reduceres.

Vadg ringbind produceret med indhold af genbrugspap og uden nikkelholdige
metalkomponenter.

Skriveredskaber.

Efterspearg skriveredskaber, der er miljgmagkede (Det nordiske miljgmaake
Svanen) eller opfylder kriterierne for miljemaarket. Anvend kuglepenne med
udskiftelige blakpatroner og fyldepenne (refill) frem for engangs-skriveredskaber.
Foretrak tiftblyanter frem for engangsfiltpenne og -kuglepenne. Anvend
filtpenne/-markere pa vandbasis. Permanente tuschpenne (overhead penne og white
board penne) ber vagre pa ethanol basis og ikke indeholde chlorerede eller
aromatiske oplasningsmidler. Trae-blyanter bar vazre af FSC-certificeret trae

Chartekker og lommer etc
Bear vage af polypropylen og ikke PV C. Genbrug af brugte lommer bar sa vidt
muligt praktiseres.

Faneblade
Anvend faneblade af genbrugskarton, evt. med hulforstaarkning. Hvis det skal vaae
af plast anvend da faneblade af polypropylen.

Hadteklammer.
Anvend hadteklammer af stal. Brug af kobberklammer bgr begraases.

Clips.
Anvend nikkelfri stalclips. Undga desuden brug af clips med kobberbel asgning.
Undlad at kassere clips efter brug, de bar genbruges.

Eftersparg miljg- og arbejdsmiljastyring
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Det anbefales generelt, at der vadges en producent, der har indfart miljastyring,
f.eks. efter EMAS éler ISO 14001 samt har udfart skriftlig APV, eler har indfart
arbejdsmiljestyring efter f.eks. OSHAS 18001

7.3 Anbefalinger ved brug af kontorartikler
Genbrug chartekker, ringordnere og tidsskriftskassetter

7.4 Anbefalinger ved bortskaffelse af kontorartikler

Det anbefales at kontorartikler bortskaffes ved forbraanding pa
affaldsforbraandingsanlaag med kraft/varme produktion — hvis der er produkter med
PV C ber de udsorteres og afleveres pa PV C indsamlingsstationen pa
genbrugspladsen.

7.5 Prioriterede rad for indkgb

7.5.1 De korte rad
K @b skriveredskaber der er maaket med Svanen

K @b kontorartikler uden PVC

7.5.2 Smaindkeb
Undga rettel ak med organiske oplgsningsmidler

Undga PV C-holdige produkter (ringbind, kuglepenne, chartekker, faneblade mm.)

Kgb produkter med indhold af genbrugspap frem for nyt pap (ex.
tidsskriftskassetter)

7.5.3 Storindkeb
Er skriveredskaber Svanemaaket eller opfylder de kriterierne for maerket?

Er kuglepenne og fyldepenne med udskiftelige blaskpatroner.?
Er skriveredskaber af plast i stedet for metal ?
Er blakket i filttuschpenne og markere pa vandbasis?

Er treeet i blyanter FSC-certificeret?



8 Videnscentre

Miljamaakesekretariatet
Karen Dahl Jensen
Kollegievej 6

2920 Charlottenlund
Telefon: 72 30 04 50

Fax: 7230 04 51

E-mail: info@ecol abel .dk

PV C Informationsradet
Nerre Voldgade 48
1358 Kgbenhavn K.
Telefon: 3330 8630
Fax: 3330 8631
E-mail: pvc@pvc.dk
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